
Regulamin obowiązkowych praktyk pedagogicznych na kierunku Wychowanie Fizyczne  

w Zamiejscowym Wydziale Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp. 

w Filii Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu 

 

 

Praktyki na kierunku wychowanie fizyczne są realizowane w oparciu o Regulamin Praktyk. Określa on 

zasady oraz tryb odbywania i zaliczania praktyk, wynikających z programu studiów. Regulamin 

uwzględnia w szczególności cel praktyk oraz efekty uczenia się, które należy osiągnąć w ramach 

praktyki zawodowej. Zawiera również informacje dotyczące rodzaju praktyki, miejsc ich odbywania, 

wraz z podaniem przykładowych instytucji, szczegółowy zakres obowiązków studenckich, szczegółowe 

informacje dotyczące prowadzenia dokumentacji przez studenta oraz zasady i termin zaliczenia 

praktyki. Studenci zostają zapoznani z regulaminem na spotkaniach z Pełnomocnikiem Dziekana  

ds. praktyk. 

 

I. Efekty uczenia się z podziałem na praktyki wg programu studiów 

 

1. Praktyki i efekty uczenia się zgodne z programem studiów stacjonarnych pierwszego stopnia 

na kierunku wychowanie fizyczne o profilu praktycznym w roku akademickim 2019/2020 oraz 

2020/2021. 

 

– Praktyka pedagogiczna 

A1_W18, A1_W24, A1_U5, A1_U8, A1_K4 , A1_K12  

 

– Praktyka wdrożeniowa 

A1_W11, A1_W19, A1_U6, A1_U9, A1_K4, A1_K9  

 

– Praktyka kolonijna 

A1_W1, A1_W18, A1_U17, A1_U19, A1_U20, A1_K5, A1_K11  

 

– Praktyka w szkole podstawowej 180 h 

A1_W1, A1_W18, A1_U17, A1_U19, A1_U20, A1_K5, A1_K11  

 

– Praktyka w szkole podstawowej 120 h (s.5) 

A1_W1, A1_W18, A1_U17, A1_U19, A1_U20, A1_K5, A1_K11  

 

– Praktyka w szkole podstawowej 120 h (s.6) 

A1_W1, A1_W18, A1_W24, A1_U5, A1_U8, A1_U11,A1_U16, A1_U18, A1_U22, A1_K1, A1_K2, A1_K5, 

A1_K7, A1_K8, A1_K11  

 

– Praktyka zawodowa instruktorska  

A1_W1, A1_W9, A1_W16  

 

– Praktyka zawodowa instruktorska I i II 

A1_W1, A1_W9 



2. Praktyki i efekty uczenia się zgodne z programem studiów stacjonarnych pierwszego stopnia 

na kierunku wychowanie fizyczne o profilu praktycznym w roku akademickim 2021/2022. 

 

– Praktyka psychologiczno-pedagogiczna 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka wolontariacka 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka dydaktyczna asystencka w szkole podstawowej 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka dydaktyczna w szkole podstawowej 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka śródroczna (dla specjalności nauczycielskiej z biologią) 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka zawodowa instruktorska 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka zawodowa instruktorska I i II 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

 

3. Praktyki i efekty uczenia się zgodne z program studiów stacjonarnych drugiego stopnia na 

kierunku wychowanie fizyczne o profilu ogólnoakademickim w roku akademickim 2020/2021. 

 

– Praktyka w szkole ponadpodstawowej 

A1_W1, A1_W18, A1_U16, A1_U18, A1_U19, A1_K5, A1_K11, A1_K13 

 

– Praktyka zawodowa instruktorska I i II 

A1_W1, A1_W4, A1_W5, A1_W7, A1_W10, A1_W12, A1_W18,A1_U1, A1_U9, A1_U13, A1_U14, A1_K1, 

A1_K3, A1_K4, A1_K5, A1_K9, A1_K11, A1_K13  

 

– Praktyka zawodowa trenerska 

A1_W01, A1_U03, A1_K03, A1_W09, A1_U17, A1_K05, A1_W18, A1_U19, A1_K11  

 

– Praktyka zawodowa menedżerska 

A1_W7, A1_W9, A1_W15, A1_W16, A1_21, A1_U1, A1_U9, A1_U12,A1_U13, A1_U20 A1_U21, A1_K1, 

A1_K2, A1_K4, A1_K5, A1_K6, A1_K8, A1_K10  

 

 

4. Praktyki i efekty uczenia się zgodne z program studiów stacjonarnych drugiego stopnia na 

kierunku wychowanie fizyczne o profilu ogólnoakademickim w roku akademickim 2021/2022. 

 

– Praktyka psychologiczno-pedagogiczna 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka w szkole ponadpodstawowej 

A1_W9, A1_W10, A1_U1, A1_U11, A1_K1, A1_K3  

 

 



– Praktyka zawodowa instruktorska 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka zawodowa trenerska 

A1_W11, A1_W15, A1_U5, A1_U9, A1_K4, A1_K12  

 

– Praktyka menedżerska 

A1_W7, A1_W9, A1_W15, A1_W16, A1_21, A1_U1, A1_U9, A1_U12,A1_U13, A1_U20 A1_U21, A1_K1, 

A1_K2, A1_K4, A1_K5, A1_K6, A1_K8, A1_K10  

 

 

II. Organizacja praktyki zawodowej 

 

1. Podstawą odbywania studenckiej praktyki zawodowej jest umowa o organizację studenckiej praktyki 

zawodowej wydawana w dwóch egzemplarzach w Sekretariacie Zakładu Wychowania Fizycznego  

i Sportu przed rozpoczęciem praktyk. 

2. Nadzór organizacyjny nad przebiegiem studenckich praktyk zawodowych sprawuje 

opiekun/koordynator praktyk – pracownik Uczelni, upoważniony przez Rektora.  

3. Opiekun praktyk upoważniony jest do:  

a) prowadzenia rejestru miejsc i terminów odbywania praktyk,  

b) nawiązywania kontaktów z instytucjami gotowymi przyjąć studentów na praktyki,  

c) pomocy studentom w poszukiwaniu miejsc realizacji praktyk.  

 

III. Cel praktyk 

 

1. Poszerzenie wiedzy zdobytej na studiach oraz jej praktyczne zastosowanie. 

2. Kształtowanie umiejętności niezbędnych w przyszłej pracy zawodowej, w tym m.in. umiejętności: 

analitycznych, organizacyjnych, pracy w zespole, nawiązywania kontaktów, a także przygotowanie 

studenta do samodzielności i odpowiedzialności za powierzone mu zadania. 

3. Nabycie umiejętności dokumentowania zajęć oraz umiejętności prowadzenia obserwacji zajęć  

i analizy pracy nauczycieli. 

4. Poznanie przez studentów miejsca wykonywanych praktyk, środowiska szkolnego, organizacji pracy 

w miejscu wykonywanej praktyki. 

 

IV. Obowiązki studenta 

 

1. Zapoznanie się z postanowieniami niniejszego regulaminu. 

2. Dostarczenie do Sekretariatu Zakładu Wychowania Fizycznego i Sportu wypełnionej i podpisanej 

umowy o organizację studenckiej praktyki zawodowej przed rozpoczęciem praktyki oraz wydrukowanie 

we własnym zakresie dziennika praktyk dostępnego na stronie internetowej Filii.  



3. Sumienność i staranność w wykonywaniu obowiązków powierzonych w trakcie trwania praktyki. 

4. Przestrzeganie ustalonego przez organizatora praktyki porządku i dyscypliny pracy, zasad BHP, 

ochrony ppoż.  

5. Przestrzeganie zasad ochrony informacji niejawnych oraz poufności danych w zakresie określonym 

przez organizatora praktyki. 

 

V. Zaliczenie praktyki 

 

Warunkiem zaliczenia praktyki jest wykonanie wszystkich zadań zawartych w programie praktyki. 

Zadania powinny być wykonywane systematycznie i zakończone w terminie.  

a) opuszczenie jednego dnia praktyki bez usprawiedliwienia może spowodować jej niezaliczenie, 

b) opuszczenie praktyki usprawiedliwione powyżej 3 dni może spowodować jej przedłużenie, 

c) odrabianie w całości praktyki poza obowiązującym terminem może nastąpić wyłącznie z przyczyn 

usprawiedliwionych i za zgodą Dziekana, 

d) zaliczenie praktyki jest warunkiem wpisu studenta na kolejny semestr. 

 

Podstawą wystawienia oceny końcowej jest: 

a) wykonanie wszystkich zadań zawartych w programie praktyki. Zadania powinny być wykonywane 

systematycznie i zakończone w terminie, 

b) opinia ze Szkoły, określająca wkład pracy studenta z oceną wyrażoną wg skali: bdb, db+, db, dst+, 

dst, ndst, 

c)  komplet uzupełnionych załączników dołączonych do dziennika praktyk; 

d) poziom przedstawionej dokumentacji, 

e) złożenie dokumentacji w jednym z wyznaczonych terminów złożenia dziennika. 

 

VI. Kryteria wyboru placówki w celu realizacji praktyk zawodowych  

 

Praktyki są integralną częścią programu studiów. Stanowią ważne element kształcenia, bowiem 

umożliwiają konfrontację zdobytej na uczelni wiedzy teoretycznej w praktyce. Mając na uwadze 

wysokie standardy kształcenia przyszłych nauczycieli wychowania fizycznego ważne jest, by praktyki 

realizowane były pod nadzorem wykwalifikowanej kadry w placówkach, w których możliwa jest 

realizacja programu. 

 

Mając powyższe na uwadze student dokonuje wyboru szkoły, w której realizować będzie praktykę 

spośród interesariuszy oraz placówek z którymi uczelnia ma podpisane porozumienie o współpracy.  

O możliwościach odbywania praktyk studenci informowani są na zajęciach z metodyki wychowania 

fizycznego. 



 

W przypadku gdy student z różnych przyczyn (osobistych, rodzinnych, finansowych czy 

organizacyjnych) nie może zrealizować praktyk w palcówce proponowanej przez uczelnię ma 

obowiązek zgłosić ten fakt pełnomocnikowi ds. praktyk. Jednocześnie wraz z powyższym zgłoszeniem 

przedstawia własną propozycję. Szkoła, w której student zgłasza praktyki musi spełniać odpowiednie 

warunki: 

1. zgoda dyrektora placówki, który ocenia możliwość realizacji programu praktyk oraz wyznacza 

opiekuna praktyk; 

2. opiekunem może być wyłącznie nauczyciel posiadający stopień nauczyciela mianowanego lub 

dyplomowanego; 

3. placówka, w której realizowane są praktyki powinna posiadać odpowiednią infrastrukturę do 

realizacji programu; 

4. w dokumentacji praktyk student szczegółowo opisuje ważne informacje dotyczące realizacji 

praktyk. 

 

Pełnomocnik uczelni ds. praktyk dokonuje weryfikacji placówki zarówno pod względem 

merytorycznym jak i organizacyjnym. Weryfikacja odbywa się poprzez kontakt z dyrektorem szkoły. 

Po zaakceptowaniu placówki jako miejsca realizacji praktyk sporządzona zostaje umowa o organizację 

praktyk studenckich.  

 


