Plan S-letnich studiéw jednolitych magisterskich - profil praktyczny

na kierunku FIZJOTERAPIA
studia stacjonarne

obowigzuje od roku akademickiego 2021/22

Wymiar godzin A I rok 11 rok 111 rok 1V rok V rok
i B & i H § ECTS | ECTS
Lp. |Przedmiot D ieen]| 22 |SE [ 25 |8 Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Sem. 7 Sem. 8 Sem. 9 Sem.10 | godz | godz. | ECTS
Razem | W, Ew. 88 |8 o bezp. | sam.
e SE 3 w. |c’w. |ECTS w. |c’w. | ECTs| w. |éw. |ECTS w. |éw. |ECTS w. |éw. |ECTS w. | éw. |ECTS w. |éw. |ECTS w. |c’w. |ECTS w. |c’w. |ECTS w. |c’w. |ECTS

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII - 400 H (25 ECTS)

A.1 |Anatomia O]120| 30 | 90 | 66 Jzo/E| 175 | 55 | 31% | 15| 45| 3 | 15[ 45| 4 48| 22 7
A.2 |Biologia medyczna o] 15 5 10 0 Z0 25 10 [40% | 5]10| 1 06 | 04 1
A.3 |Genetyka O] 15 5 10 0 Z0 25 10 [40%| 5|10 1 06 | 04 1
A.4 |Biochemia O] 30 | 10 | 20 0 E 50 20 | 40% | 10| 20| 2 12 (08 2
A5 |Fizjologia O] 80 [ 20 | 60 | 44 |zoE| 100 [ 20 | 20% 15130 2 5130 2 32| 08| 4
A.6 |Farmakologia w fizjoterapii ol 15 | 15 0 0 z0 | 25 10 | 40% 15| 0 06]04] 1
A.7 |Biofizyka O] 10 | 10 0 0 Z0 25 15 | 60% |10 O 1 04| 06 1
A.8 |Biomechanika O] 45 | 15 | 30 8 E 75 30 | 40% 15130 3 18(12] 3
A.9 |Kinezjologia O] 25 | 15 | 10 | 10 | zo | s0 25 | 50% 15(10( 2 1010} 2
A.10|Patologia ogdlna O] 3 |3 |0 0 | z0 | 50 | 20 | 40% 30(0f 2 12108 2
A.11|Pierwsza pomoc O] 15 5 10 | 10 | zo0 25 10 [40% | 5|10] 1 06 | 04 1
B. NAUKI OGOLNE - 300 H (18 ECTS) oraz WYCHOWANIE FIZYCZNE (60 H)

B.1 [Jezyk obcy W] 120 | 0 | 120 | 120 | zo/E| 125 5 4% | 0 (30| 1] 0|30 1 030 1]o0([3]f2 481 02| 5
B.2 |Psychologia O] 40 | 10 | 30 0 Z0 50 10 [20% | 10| 30| 2 16| 04 2
B.3 |Pedagogika O] 20 5 15 0 Z0 25 5 [20] 5|15 1 08 | 0,2 1
B.4 |Dydaktyka fizjoterapii O]J15 | 5 | 10] 0 | z0 | 25 | 10 | 40% 5101 06]04] 1
B.5 [Socjologia o] 10 0 10 0 Z0 25 15 [60% | 0| 10| 1 04 | 0,6 1
B.6 |Podstawy prawa O] 15 | 15 0 0 Z0 25 10 | 40% 15| 0 1 06| 04 1
B.7 |Zdrowie publiczne O] 10 | 10 0 0 70 | 25 15 | 60% |10 O [ 1 04]06| 1
B.8 |Demografia i epidemiologia O] 10 | 10 0 0 z0 | 25 15 | 60% | 10| O [ 1 04106 1
B.9 |Ekonomia i systemy ochrony zdrowia O] 10 | 10 0 0 z0 | 25 15 | 60% 10| 0 1 04106 1
B.10|Zarzadzanie i marketing OJ 10| 10| O 0 | z0 | 25 | 15 | 60% 10)10] 1 04)106] 1
B.11|Filozofia i bioetyka O] 15 ® 10 0 Z0 25 10 | 40% 5(10( 1 06| 04 1
B.12 [Historia fizjoterapii O] 10 | 10 0 0 Z0 | 25 15 [60% ] 10| 0| 1 04106] 1
B.13|Technologie informacyjne O] 15| 0 | 15| 15| z0 | 25 | 10 [40% | O |15 1 06)04] 1
B.14 [Wychowanie fizyczne w| 60 0 60 | 60 | z0 0 0 % | 0|15( 0] 0|15 0O J 0 |15) 0] O0|15( O 00|00] O
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII - 780 H (45 ECTS)

C.1 |Fizjoterapia ogolna O] 60 [ 30 | 30 | 10 E 100 | 40 |40% | 30| 30| 4 241 16| 4
C.2 |Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczaniaruchu | O | 100 | 10 | 90 | 66 | z0 | 150 | 50 | 33% | 5| 45| 3| 5 45| 3 401 20| 6
C.3 |Kinezyterapia O] 140 | 25 | 115 85 | ZOE| 175 | 35 | 20% 15| 45| 3 5130 25|40 2 56 | 14 7
C.4 |Terapia manualna O] 45 0 45 | 33 | zo0 | 50 5 | 10% 0| 45 18 (02 2
C.5 |Medycyna fizykalna O|110( 20 | 90 | 66 JzoE| 150 [ 40 | 27% 10| 45| 3 |10|45( 3 4416 6
C.6 [Masaz O] 45 0 45 | 33 | zo0 | 50 5 | 10% 0|45] 2 18(02] 2
C.7 |Metody specjalne w fizjoterapii Ol120( 0 | 120 | 88 | zo/E| 200 [ 80 | 40% 0]13)]2]0]30 0]13(2]0(30 48 [ 32| 8
C.8 |Adaptowana aktywno$¢ fizyczna O] 35 5 30 | 22| zo | s0 15 | 30% 5| 30 14(06] 2
C.9 [Sport 0s6b z niepelnosprawno$ciami O] 35 5 30 | 22| zo | s0 15 | 30% 5 (3] 2 14(06] 2
C.10 |Wyroby medyczne O] 45 | 15 | 30 0 z0 | 75 30 | 40% 15| 30 18| 12] 3
C.11 |Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia O] 45 | 15 | 30 0 z0 | 75 30 | 40% 15(30| 3 18| 12] 3




Wymiar godzin gé é i - 1 rok 11 rok 111 rok 1V rok V rok ecrs | crs
Lp. |Przedmiot ol P £1 g“ g Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Sem. 7 Sem. 8 Sem. 9 Sem. 10 | sodz | oz | ECTS
R Mk w. [ ew. [ectd w. [ew. [ects] w. [ew. Jecrd w. [ ew. [ectd w. Jew. [ect] w. | ew. Jecrd w. [ ew.Jecrd w. Jew. [ect] w. [ew. [ectd w. [ ew. Ject i’ '
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA - 1670 H (99 ECTS
Kliniczne podstawy fizjoterapii
D1 :(llri:uifnz;f)ﬁjt;cilistawy fizjoterapii w ortopedii ol 35 20 15 10 | 20 50 15 | 30% 20| 15| 2 141 06 2
D.2 SKP'('J’;t'g‘fV”:I podstawy fizjoterapii w medycynie | | 45 | 45 [ 5 | o | z0 | 25 | 10 | 0% 1051 06|04l 1
D.3 [Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii O] 15 | 10 5 5 Z0 25 10 | 40% 10151 06| 04 1
D.4 :‘;L’L‘fgg‘;gj’r‘éf:awy fizjoterapii wneurologii | 1 35 [ 59 | 10 | 5 | zo | 50 | 20 | ao% 20| 10] 2 12| o8] 2
D5 f‘iie’:fjl’;egi”i"f;‘:‘c"iv;gz"O‘e'apii W pediatri ol 510|555 |z 2| w0 |awm 0| s 06| 04] 1
D6 :‘ll'a’:;ﬁzzmﬁf;ﬁawy fizjoterapii wkardiologil | 1 35 | 59 | 10 | 5 | z0 | 50 | 20 | ao% 20| 10] 2 12| o8] 2
D.7 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii [ O] 30 [ 20 | 10 5 z0 | 50 20 | 40% 20| 10 12108 2
D.8 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii O] 15| 10 | 5 0 | z0]| 25 | 10 | 40% 1051 06|04] 1
D.9 g;(”)';i’:fvfzd“awy fizjoterapii w ginekologii i | o1 45 | 10| 5 | 5 | z0 | 25 | 10 | 40% 10| 5 06|04 1
D.10(Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii O] 15 | 10 | 5 5 | 20| 25 | 10 | 40% 0151 06]04] 1
D.11 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii | O| 15 | 10 5 0 z0 | 25 10 | 40% 1051 06|04 1
D.12 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii | O | 15 | 10 5 0 z0 | 25 10 | 40% 1051 06|04 1
D.13 F;Z;Cyzc”yenz’s;im::f‘em”” w onkologii ol (10| 5] 0|z 2|0 |awm w|s5]1 06| 04] 1
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach ukladu ruchu
D.14 |Fizjoterapia kliniczna w ortopedii i traumatologii [ O | 110 | 35 | 75 | 44 |ZOE| 125 | 15 | 12% 20| 45 15130 2 441 06| 5
D.15 |Fizjoterapia kliniczna w medycynie sportowej| O| 40 | 20 | 20 | 14 | zo | 50 10 | 20% 20| 20 16 (04] 2
D.16 |Fizjoterapia kliniczna w reumatologii O] 40 [ 10 | 30 | 22 | z0 | 50 10 | 20% 10| 30 16 (04] 2
D.17 |Fizjoterapia kliniczna w neurologii i neurochirurgii [ O | 105 | 30 | 75 | 44 |zoE| 125 | 20 | 16% 10| 30 201 45| 3 421 0,8 5
D.18|Fizjoterapia kliniczna w wieku rozwojowym | O] 80 | 20 | 60 | 44 |zoE| 100 | 20 | 20% 10(30| 2]10] 30 32| 08| 4
Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych
D.19 [Fizjoterapia kliniczna w kardiologii i kardiochirurgii | O| 80 | 20 [ 60 | 22 | zO/E| 100 | 20 | 20% 10| 30 10130 2 32| 08| 4
D.20 |Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii O] 45 | 15 | 30 | 22 E 75 30 | 40% 15(30| 3 18(12] 3
D.21 |Fizjoterapia kliniczna w chirurgii O] 40 [ 10 | 30 | 11 | z0 | 50 10 | 20% 10| 30 16 04] 2
D.22 |Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i potoznictwie | O] 35 | 10 | 25 | 22 | zo 50 15 | 30% 10125 2 14 | 0,6 2
D.23|Fizjoterapia kliniczna w pediatrii O] 60 [ 15 | 456 | 22| z0 | 75 15 | 20% 15( 45| 3 241 06| 3
D.24 |Fizjoterapia kliniczna w geriatrii O] 40 [ 10 | 30 | 33 | z0 | 50 10 | 20% 10| 30 16 04] 2
D.25 |Fizjoterapia kliniczna w psychiatrii O] 55 |10 |45 | 11| z0 | 75 20 | 27% 10 | 45 22108 3
D.26 giaﬁ;tyevr\i?;? kliniczna w onkologii i medycynie ol 40 10 30 2 = 50 10 | 20% 10| 30 16 | 04 2
Diagnostyka funkcjonalna
.27 |Praghosta funkejonaina w dysfunkejach uklady 85 | 30 | 55 | 22 | zoE| 150 | 65 | asw 20[35) 410] 20 34| 26| 6
D.28 S‘f‘s;‘:fr‘::yi:‘”kq“”a'”aw chorobach of 80 | 20 | 50 | 28 |zok| 125 | 45 | s6% 15030 3[15| 20 32| 18| 5
D.29 | Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym | O] 50 | 20 | 30 | 22 E 75 25 | 33% 20130 3 20 10| 3
Planowanie fizjoterapii
.30 | Peponanie figoterapiiw dysfunkejach ukfady 175 | 55 | 120 | 72 | zo | 325 | 150 | 46% 20|45| 5| 20145 5[] 3 70| 60| 13
D.31 z,':\”v‘r’l‘;@fyf}fj"terapii W chorobach o|145| 60 | 85 | 66 |zok| 225 | 80 | 36% 15| 25| 2 | 25| 40 20|20 2 58 (32| 9
D.32 [Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym Ol105( 35 | 70 | 56 | zoE| 175 [ 70 | 40% 20| 35 15135| 3 42 (28] 7




Wymiar godzin A I rok 11 rok 11 rok 1V rok V rok
) Eorme & i} ‘é § ECTS | ECTS
Lp. |Przedmiot D wien| 2 |SE (28| 2 Sem. 1 Sem. 2 Sem. 3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Sem. 7 Sem. 8 Sem. 9 Sem. 10 | godz | aodz ECTS
Razem w. éw. S 3 N % ezp. sam.
e O |3 w. |c’w. |ECTS w. |c’w. | ECTs| w. |éw. |ECTS w. |c'w. |ECTS w. |c'w. |ECTS w. | éw. |ECTS w. |c’w. |ECT5 w. |c’w. |ECT5 w. |c’w. |ECT5 w. |c’w. |ECT5
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH - 50 H (25 ECTS)
E.1 |Metodologia badan naukowych O] 20 | 10 | 10 8 = 50 30 | 60% 10(10] 2 08| 12] 2
E.2 |Seminarium magisterskie (i egzamin) w| 30 0 30 | 30 | zo | 575 | 545 | 95% 0|10 40|10 7])0]10]12] 12 |218] 23
F. PRAKTYKA FIZJOTERAPEUTYCZNA - 1560 H (58 ECTS)
F.1 [Praktyka asystencka O]150| 0 | 150150 z 150 0 0% 0 |150| 5 50 | 0,0 5
F.2 [Praktyka z kinezyterapii O]300(| O [300f300] z | 300 0 0% 0 [300] 11 1101 00| 12
F.3 |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu | O | 100 0 100 | 100 z 100 0 0% 0 |100( 4 4,0 | 0,0 4
F.4 |Praktyka profilowana wybieralna W] 200| O |200]200| z | 200 | o 0% 0 |200( 7 701 00] 7
F.5 |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu | O | 100 0 100 | 100 z 100 0 0% 0 [100| 4 4,0 | 0,0 4
F.6 |Praktyka profilowana wybieralna W] 200| O [200]200| z | 200 | o 0% 0 |200( 7 701 00] 7
F.7 |Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu | O | 510 0 510 | 510 z 510 0 0% 0 |510( 20 20,0| 0,0 ] 20
G. AUTORSKA OFERTA UCZELNI - 500 H (30 ECTS)
G.1 |Oboz letni O] 60 0 60 | 60 | zo | 60 0 0% 0|60 2 20| 00| 2
G.2 |Terapia zajeciowa O] 45 0 45 | 33 | z0 | 50 5 | 10% 0|45] 2 181 02| 2
G.3 [Rozwdj kompetencji zawodowych of 15 0 15 0 70 | 25 10 | 40% 0f15]| 1 06|04] 1
G.4 |Drenaz limfatyczny O] 40| O | 40 | 30| z0 | 50 | 120 [20% 040 2 16 (04| 2
G.5 |Metody terapii dzieci o specjalnych potrzebach [ O] 40 0 40 | 30 | z0 50 10 | 20% 0|40( 2 16| 04 2
G.6 |Badanie obrazowe w fizjoterapii O] 3 (10| 20] 10| zo | 50 | 20 [ 40% 10(20] 2 12108 2
G.7 [Metody i formy pracy z seniorami O] 40 0 40 | 30 | zo | 50 10 | 20% 0|40 2 16 (04] 2
G.8 [Statystyka O] 30 | 10 | 20 6 z0 50 20 | 40% 10| 20| 2 12 (08 2
Do wyboru:
G.9 [Antropometria w fizjoterapii
- W] 35 | 10 | 25 6 Z0 75 40 | 53% | 10| 25| 3 14(16] 3
G.10 |Antropologia
G.11 |Elementy jogi i metody Pilatesa
- v 109 Y w] 30 0 30 0 z0 | 50 20 [40% | 0 )30 2 12108 2
G.12 | Zywienie i suplementacja w fizjoterapii
G.13 |Choreoterapia
- w] 30 0 30| 22| zo 50 20 | 40% 03] 2 12 (08 2
G.14 |Wellness i Spa
G.15 |Fizjoterapia w wodzie
- — w] 30 0 30 | 22 | z0 | 50 20 | 40% 03| 2 12108 2
(.16 | Zooterapia w rehabilitacji
17 (Ko ikacja alternat; i j
G.17|Komunikacja alternatywna | wspomagajaca_ |\ 4o | 19 | g0 | 22 | zo | 75 | a5 | 4% 10]30] 3 16| 14] 3
G.18 |Pomoc psychologiczna
G.19 |Podstawy osteopatii
- y_ P W] 35 5 30| 22| zo 75 40 | 53% 5130] 3 14(16] 3
G.20 | Terapia wisceralna
Razem (A+B+C+D+E+F+G) 5320 | 1045 [ 4275 | 3293 | 22E | 7570 | 2180 | 29% | 140| 340| 30 | 115(505| 30 | 160|310| 27 | 115|620 33 | 180|355| 31 | 110| 440 ( 29 | 75 | 470| 28 | 85 [360( 32 | 65 | 355| 28 | O [520| 32 | 206 94 1 300
Godziny w semestrze (tygodniowo ) 480 32 470 31 470 31 435 29 535 36 450 30 345 23 445 30 420 28 520 300
Razem ECTS 300 30,0 30,0 27,0 33,0 31,0 29,0 28,0 32,0 28,0 32,0 206 9 | 300
Godziny razem z praktykami 5320 | =203 | 22 | 7570] 2180 20%




