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1. Podstawowe informacje

Forma studiow studia stacjonarne

Stopien studiow

studia pierwszego stopnia

Profil

praktyczny

Specjalnos¢ wszystkie

Rok studiéw / semestr | rok 3, semestr 5

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10 30

Liczba punktéw ECTS | 3

2. Cele przedmiotu

Zapoznanie si¢ z podstawami higieny produkcji, obrotu zywnosci oraz zywienia, czyn-

grozenia zdrowotnego ze strony $rodkow spozywczych.

C1l | nikami ryzyka toksykologicznego w produktach zywno$ciowych i metodami ich elimi-
nacji.
Zapoznanie sie z funkcjonowaniem i tworzeniem procedur w zakresie zapewnienia bez-
C2 | pieczenstwa zywnosSci oraz sposobem postgpowania w przypadkach stwierdzania za-

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

— wiedza z przedmiotu Mikrobiologia ogdlna i zywnosci z drugiego roku studiéw.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

Odniesienie do Odniesienie do
Svmbol Efekty uczenia sie dla p_rzedmiotu efektow ucze- I st Chriiiralgtelri)(/istylé m
ymbo Po zrealizowaniu przedmiotu student: nia si¢ dla pro- s OpK a roiskie) Ramy
gramu studiéw Wal.lflkacjl
(poziom 6)
zna zagadnienia zwigzane z higieng, toksy- K_W01
EK1 kologia i bezpieczenstwem zywno$ci K_W06 P6S_WG
potrafi opisa¢ rodzaje zagrozen majacych
wplyw na bezpieczenstwo zywnosci i Zy- P6S WG
wienia oraz poda¢ metody ich eliminacji, K_W07 P6S UW
EK2 | jak rowniez zaproponowaé procedury i in- K_Uo01 P6S KK
strukcje postepowania dla zaktadow sek- K_KO06 P6S KR
tora spozywczego w zakresie zapewnienia -
bezpieczenstwa zywno$ci i zywienia
EK3 }?otraﬁ oszagowaé wielkoé.c' pobra&n?a okre- K_W06 P6S_ WG
$lonych zanieczyszczeh z zywno$cia
potrafi zaproponowa¢ odpowiednie dziata-
nia w zakresie postegpowania w przypadku P6S UW
EK4 stwierdzenia zatru¢ pokarmowych oraz in- K_U01 P6S KK
nych przypadkéw stwierdzanych zagrozen K_KO05 P6S KR
zdrowotnych ze strony $rodkoéw spozyw- -
czych
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5. Tresci programowe

WYKLADY
Lp Tematyka zajeé Liczba
' Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
Ogdlny zakres bezpieczenstwa zywnosci. Prawodawstwo w zakresie bez-

W1 pieczenstwa zywnosci. Kompetencje organéw nadzoru krajowych, UE 2
oraz §wiatowych w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

Higiena zywno$ci. Podstawowe pojecia, definicje, obowiazujace akty
prawne, wymogi higieny. Aktualne cele i zasady higieny $rodkéw spo-

W2 zywczych na podstawie aktualnych rozporzadzen Wspolnoty Europej- 2
skiej. Wymagania techniczne i higieniczno-sanitarne wobec zaktadéw
zywnos$ciowo-zywieniowych. Nadzor sanitarny.

W3 Podstawowe pojecia toksykologiczne. Toksycznos¢ substancji, dawki tok- 2
syczne.

Rodzaje zagrozen zywnosci, charakterystyka zagrozen (zanieczyszczenia
W4-5 | biologiczne, chemiczne i fizyczne). Dopuszczalne poziomy niektorych za- 4
nieczyszczen w §rodkach spozywczych.
Razem 10
CWICZENIA
Lp Tematyka zajeé Liczba
' Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
Procedury postgpowania w przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci

CW1 | iuchybien w zakresie higieny w zakladach sektora spozywczego. Studium 3
przypadkow.

Procedury postgpowania w przypadku stwierdzenia zagrozenia zdrowot-

CW2 | nego ze strony kwestionowanych $rodkow spozywczych. Studium przy- 3
padkow.

Systemy zapewnienia jakos$ci zywnosci i bezpieczenstwa zywnos$ci: GMP,
. GHP, HACCP, ISO. Opracowanie procedur i instrukcji w zakresie syste-
Cw3-4 X - . , . .- ‘. . 6
mow zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci dla réznych zaktadéw zyw-
nosciowo-zywieniowych.
. Oszacowanie pobrania wybranych zanieczyszczen zywnos$ci z racja po-
CW5-6 ) . : . . 6
karmowa i wybranymi pokarmami. Obliczanie dawek toksycznych.
Pozostatosci trwatych zwigzkdéw organicznych (TZO) w zywnosci i ich
wplyw na reakcje enzymatyczne. Szacowanie pobrania wybranych TZO

CW7 | zzywnoscig oraz calodziennej ekspozycji; zastosowanie wspotczynnikow 3
toksycznos$ci w okresleniu sumarycznej toksycznosci ztozonych miesza-
nin.

CW8 lf{;ltrucia grzybami. Zasady postepowania w zatruciach. Studium przypad- 3

Ow.
Rola opinii naukowych EFSA w okresleniu dzialania toksycznego zwigz-

CW9 | kéw wystepujacych w zywnosci. Wymagania i procedury w zapewnieniu 3
bezpieczenstwa zywno§ci i zywienia.

Systemy wczesnego ostrzegania przed zagrozeniami ze strony Zywnosci,
CW10 | obrét produktami zywnosciowymi w dobie globalizacji i zagrozenia (m. 3
in. RASFF). Symulacja zgloszen do systemow ostrzegawczych.
Razem 30
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6. Metody dydaktyczne

M1 | Wyklady z pokazem audiowizualnym.
M2 | Dyskusja.
M3 | Praca indywidualna i zespotowa.
7. Obciazenie praca studenta
Srednia liczba
Forma aktywnosci godzm ha
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 40
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie do zajeé 25
Przygotowanie pracy pisemnej 10
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 75
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3

8. Metody oceny

a. Ocena formujaca

F1 | Cwiczenia indywidualne podczas zajeé.

F2 | Cwiczenia praktyczne.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Zaliczenie na podstawie czastkowych prac pisemnych i ustnych w trakcie ¢wiczen.

P2 | Zaliczenie na podstawie pracy pisemnej.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— Uzyskanie co najmniej 51% punktow z poszczegdlnych ¢wiczen praktycznych oraz pracy pi-

semnej.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

na oceng 2

Student nie zna zagadnien zwigzanych z higiena, toksykologia i bezpieczenstwem
Zywnosci.

na ocen¢ 3

Student zna podstawowe zagadnienia zwigzane z higieng, toksykologig i bezpie-
czenstwem Zywnosci.

na ocen¢ 4

Student omawia zagadnienia zwiazane z higiena produkcji, warunkami zywienia,
toksycznos$cig wybranych substancji oraz ich wptywem na organizm ludzki.

na ocen¢ 5

Student omawia i dyskutuje na tematy zwigzane z higieng produkcji, obrotu zyw-
nos$cig, warunkami zywienia, toksyczno$cig wybranych substancji oraz ich wpty-
wem na organizm ludzki; ma wiedze¢ na temat bezpieczenstwa zywnosci i zywienia
oraz systemow zapewniajacych to bezpieczenstwo.
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Efekt uczenia si¢ EK2

na oceng 2

Student nie potrafi opisa¢ zagrozen majacych wplyw na bezpieczenstwo zywnosci
i zywienia, jak rowniez zaproponowac procedur i instrukcji postepowania w za-
kresie zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci 1 Zywienia.

na ocen¢ 3

Student wymienia rodzaje zagrozen majacych wptyw na bezpieczenstwo zywnosci
i zywienia oraz z niewielkimi btedami opracowuje procedury i instrukcje postgpo-
wania dla zaktadow sektora spozywczego w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
Zywnosci i zywienia.

na oceng 4

Student wymienia i charakteryzuje zagrozenia majgce wplyw na bezpieczenstwo
zywnosci 1 zywienia oraz podaje metody ich eliminacji; wymienia rodzaje i zrodta
zanieczyszczen; opracowuje i analizuje procedury i instrukcje postgpowania dla
zaktadow sektora spozywczego w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci
i zywienia.

na ocen¢ 5

Student szczegotowo omawia zagrozenia majace wptyw na bezpieczenstwo zyw-
nosci i zywienia, wynikajace z procesu jej produkcji, przetwarzania i przechowy-
wania; wymienia rodzaje i zrodta zanieczyszczen; podaje metody ich eliminacji;
bezbtednie opracowuje, analizuje i modyfikuje procedury i instrukcje postgpowa-
nia dla zakladéw sektora spozywczego w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
Zywnosci i zywienia.

Efekt uczenia si¢ EK3

na oceng 2

Student nie potrafi oszacowac¢ wielko$ci pobrania okreslonych zanieczyszczen
Z zywnoscia, jak rowniez dokona¢ analizy ryzyka zwigzanego ze spozyciem takiej
ZyWnosci.

na ocen¢ 3

Student potrafi oszacowa¢ wielko$ci pobrania okreslonych zanieczyszczen z zyw-
noscig.

na ocen¢ 4

Student potrafi oszacowac¢ wielko$ci pobrania okreslonych zanieczyszczen z zyw-
noscia, jak rowniez dokonac ogodlnej oceny ryzyka zwigzanego ze spozyciem takiej
Zywnosci.

na ocen¢ 5

Student potrafi oszacowa¢ wielko$ci pobrania okreslonych zanieczyszczen z zyw-
nos$cig, jak rowniez dokonac szczegotowej analizy ryzyka zwiazanego ze spozy-
ciem takiej zywnosci dla poszczegodlnych zagrozen.

Efekt uczenia si¢ EK4

na oceng 2

Student nie potrafi zaproponowaé dziatan w zakresie postepowania w przypadku
stwierdzenia zatru¢ pokarmowych oraz innych przypadkow stwierdzanych zagro-
zen zdrowotnych ze strony $rodkdéw spozywczych.

na ocen¢ 3

Student opisuje przypadki i przyczyny stwierdzanych zatru¢ pokarmowych; pro-
ponuje dziatania w zakresie postepowania w przypadku stwierdzenia takich zatrué.

na oceng 4

Student opisuje przypadki i przyczyny stwierdzanych zatru¢ pokarmowych oraz
proponuje dziatania w zakresie postgpowania w przypadku stwierdzenia takich za-
tru¢; opisuje i podaje przyczyny innych przypadkow stwierdzanych zagrozen zdro-
wotnych ze strony §rodkow spozywczych.

na oceng¢ 5

Student opisuje przypadki i przyczyny stwierdzanych zatru¢ pokarmowych oraz
proponuje dziatania w zakresie postgpowania w przypadku stwierdzenia takich za-
tru¢; opisuje i podaje przyczyny innych przypadkow stwierdzanych zagrozen zdro-
wotnych ze strony $rodkow spozywczych; potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ odpo-
wiednie dziatania.
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10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie
Efekty do efektow uczenia Cele Tresdci Metody Sposoby
uczenia si¢ si¢ dla programu przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
studiow
W1-W5
EK1 K_W01, K_W06 C1 CWI-CW10 M1-M3 F1, P1
K_W07, K_U01 W3, W4, W5
EK2 K_KO06 C1,C2 CWI_CW4 M1-M3 F1,F2,P1
W4, W5
EKS3 K_W06 C1 CW5-CWT M1-M3 F1, F2
CW1-CW2,
EK4 K_UO01, K K05 C2 CWS_CW10 M1-M3 F1, P1

11. Wykaz pis$miennictwa

a. PisSmiennictwo podstawowe

1. | Senczuk W. (red.), Toksykologia wspotczesna, PZWL, Warszawa 2006.
2. | Kotozyn-Krajewska D., Higiena produkcji zywnosci, SGGW, Warszawa 2003.
3 Sikora T., Kotozyn-Krajewska D., Zarzgdzanie Bezpieczeristwem Zywnosci, C.H. Beck,

2010.

b.

PiSmiennictwo uzupelniajace
1. | Gertig H., Duda G., Zywnos¢ a zdrowie i prawo, PZWL, Warszawa 2004.
2. | Sadowska A. (red.), Rakotworcze i trujgce substancje roslinne, SGGW, Warszawa 2004.
3 Zakowska Z., Stobifiska H. (red.), Mikrobiologia i higiena w przemysle spozywczym, PL,
" | £6dz 2000.
4. | Internetowy System Informacji Prawnej — www.isip.sejm.gov.pl
5. | Opinie Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci EFSA — www.efsa.europa.eu
6 Strony internetowe instytucji nadzory (m.in. Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego, Woje-

wodzkich Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych).

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data)

(kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyj muje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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