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1. Podstawowe informacje

Forma studiow studia stacjonarne
Stopien studiow studia pierwszego stopnia
Profil praktyczny

Specjalnos¢ wszystkie

Rok studidw / semestr | rok 2, semestr 3

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajec 15

Liczba punktow ECTS | 1

2. Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie si¢ z podstawami epidemiologii i zasadami organizowania nadzoru epide-

miologicznego.

C2

Przygotowanie do samodzielnego rozpoznawania zagrozenia w polu zawodowym.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

— podstawowa wiedza na temat rozprzestrzeniania si¢ chordb i promocji zdrowia,
— podstawowa wiedza na temat funkcjonowania organizmu ludzkiego.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych:

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow

Odniesienie do cha-
rakterystyk Il stopnia

Symbol Po zrealizowaniu przedmiotu student: ;%g;;an:fs‘::ﬁ POISkIeJﬁI:g;}%/ Kwall
diéw (poziom 6)
posiada wiedze z zakresu podstaw epidemiolo-
EK1 gii, rodzajow badan epidemiologicznych oraz K W07 P6ES WG
zasady funkcjonowania organizméw patogen- - -
nych wystepujacych w organizmie ludzkim
EK2 jest przygotowany do samodzielnego rozpo- K K04 P6S KK
znawania zagrozenia w polu zawodowym - -
5. Tresci programowe
WYKLADY
Lp Tematyka zajec¢ Liczba
' Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
Wprowadzenie do epidemiologii; cele i zadania epidemiologii. Pojecie
w1l zdrowia i choroby w wymiarze populacyjnym. Metody pomiaru zdrowia 2
i choroby.
W2 Uwarunkowania stanu zdrowia. Czynniki wplywajace na stan zdrowia 2
jednostki i populacji.
W3 Epidemiologia chordb dietozaleznych. Zrédta informacji Zywieniowych 2

jednostki i populacji.
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Proces epidemiczny. Triada epidemiczna. Epidemiologia choréb zakaz-

W4 A . 2
nych. Nadzér epidemiologiczny.
Rola epidemiologii w profilaktyce chorob zakaznych. Zasady i znaczenie

W5 nadzoru epidemiologicznego. Zywienie jako potencjalne zrodto zakazenia 2
szpitalnego.

W6 Zywienie a leczenie. Modyfikujacy wptyw zywienia na efekt leczenia. 2
Strategie zapobiegania chorobom. Badania przesiewowe. Szczepienia.

W7 L2 . 2
Zywienie elementem profilaktyki

w8 Zaliczenie przedmiotu. 1

Razem 15

6. Metody dydaktyczne

M1 | Wyktad multimedialny.

7. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba
Forma aktywnosci nggﬁ;(i)r;vg?“e
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 15
Konsultacje przedmiotowe 4
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie do zaliczenia 6
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajgaca z calego nakladu o5
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1

8. Metody oceny
a. Ocena formujaca

F1 | Obecno$¢ na zajeciach.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Zaliczenie przedmiotu w formie testu.

¢. Warunki zaliczenia przedmiotu

— obecno$¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studiow,
— pozytywna ocena z zaliczenia koncowego (test).

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

Nie posiada wiedzy z zakresu podstaw epidemiologii oraz rodzajow badan epide-
miologicznych.

na oceng 2
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Posiada niepelng wiedz¢ z zakresu podstaw epidemiologii; wie, czym jest zdrowie
naoceng 3 | i choroba w wymiarze populacyjnym; potrafi jedynie wymieni¢ rodzaje badan
epidemiologicznych.
Posiada wiedze¢ z zakresu podstaw epidemiologii; wyjasnia pojecia zdrowia i cho-
na ocen¢ 4 | roby w wymiarze populacyjnym; zna mierniki zdrowia; potrafi wymienic¢ i scha-
rakteryzowac rodzaje badan epidemiologicznych.
Wyjasnia czym jest epidemiologia i wymienia jej zadania. Ponadto opisuje cele
i rodzaje badan wykorzystywanych w epidemiologii. Charakteryzuje drogi oraz
naocen¢S |, , . L7, . . . . L g
zrodta szerzenia zakazenia. Omawia epidemiologi¢ najczgsciej wystepujacych
choréb w Polsce.
Efekt uczenia si¢ EK2
na ocen¢ 2 | Nie rozpoznaje zagrozenia w polu zawodowym i nie potrafi wyciagga¢ wnioskow.
na ocenc 3 ‘Ij’vc;sc}ada niepelng wiedze¢ nt. zagrozenia w polu zawodowym 1 potrafi je zdefinio-
na ocene 4 VRV?]?g;)kzinaje zagrozenia w polu zawodowym, potrafi je zdefiniowa¢ i wyciagna¢
Rozpoznaje i charakteryzuje zagrozenia w polu zawodowym. Korzysta z fachowej
naocen¢ S | |. L. . C .
literatury, analizuje ja i wyciaga wnioski.
10. Macierz realizacji przedmiotu
Odniesienie
Efekty do efektow ucze- Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia sie nia si¢ dla pro- przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
gramu studiow
W1, W2, W4,
EK1 K_W07 C1 W5, W7 M1 F1, P1
W1, W2, W3,
EK2 K_K04 C2 W4, W5, W6, W7 M1 F1, P1

11. Wykaz piSmiennictwa

a. PiSmiennictwo podstawowe

1 Jedrychowski W., Podstawy Epidemiologii. Podrecznik dla studentow i lekarzy, Krakow
" | 2002

5 Przondo-Mordarska A., Bartoszewicz M., Fleischer M., Procedury diagnostyki mikrobio-
" | logicznej w wybranych zakazeniach uktadowych, Wroctaw 2004.

b. Pi$miennictwo uzupelniajace

Akty prawne:

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 151),

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowigzko-
wych szczepien ochronnych (tj. Dz.U. 2011 nr 182 poz. 1086) oraz komunikat
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie Programu Szczepien Ochronnych,
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010 r. w sprawie wykazu za-
lecanych szczepien (Dz.U. 2010 nr 180 poz. 1215).

Strony internetowe:

www.pzh.gov.pl
www.gis.gov.pl
www.microbiology.pl
WwWw.ptzs.org.pl
www.antybiotyki.edu.pl
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12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy osob prowadzacych przedmiot)
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