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1. Podstawowe informacje

Forma studiow studia stacjonarne
Stopien studiow studia pierwszego stopnia
Profil praktyczny

Specjalnos¢ wszystkie

Rok studiéw / semestr | rok 2, semestr 4

Status przedmiotu do wyboru

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajec wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10 10

Liczba punktéw ECTS | 2

2. Cele przedmiotu

c1 Nabycie wiedzy o procesie wychowania, jego strukturze i funkcjach, $rodowiskach
wychowawczych, przemianach wspotczesnego wychowania.

c2 Nabycie umiejetnosci stosowania zasad i metod wychowania oraz nauczania w pracy
dietetyka.

c3 Przyswojenie podstaw metodyki dziatan profilaktycznych, promocyjnych i edukacyj-
nych w aspekcie pedagogicznym.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

— brak.
4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:
Odniesienie do Odniesienie do
Svmbol Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu efektéw uczenia charakterystyk
y Po zrealizowaniu przedmiotu student: si¢ dla programu 11 stopnia Polskiej Ramy
studiéw Kwalifikacji (poziom 6)
ma wiedz¢ o procesiec wychowania, jego K_W10
EK1 strukturze i1 funkcjach, Srodowiskach wy- K_U15 P6S_WG, P6S_UW
chowawczych, przemianach wspotczesne- K_K04 P6S_UK, P6S_UO
go wychowania K _KO07
K_W14
potrafi stosowa¢ zasady i metody wycho- K _U15 P6S_WG, P6S_WK
EK2 ; ) . P6S_UW, P6S_UK
wania oraz nauczania w pracy dietetyka K_K04 P6S UO
K_KO07 -
zna podstawy metodyki dziatan profilak- K_Uo01
EK3 | tycznych, promocyjnych i edukacyjnych w K_K04 P6S_UW, P6S_UK
. : P6S_UO
aspekcie pedagogicznym K_KO07 -
5. Tresci programowe
WYKLADY
L Tematyka zajeé Liczba
b- Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
Rola edukacji w spoteczenstwie demokratycznym — pojecie edukacji,
w1 . . ; . ) ) 2
funkcje, zadania, priorytety. Polskie bariery edukacyjne.
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W2 Proces wychowania — istota, cechy, zasady wychowania. 2
W3 Wspolczesne zagrozenia procesu wychowania. 1
W4 Czynniki warunkujace zdrowie. 1
W5 Diagnoza pedagogiczna. Metody badan pedagogicznych. 1
W6 Wartosci w procesie wychowania do zdrowia. 1
W7 Sytuacje, zjawiska i1 kwestie spoteczno-ekonomiczne zagrazajace jakosci 1
zycia.
W8 Zaliczenie. 1
Razem 10
CWICZENIA
L Tematyka zajeé Liczba
P- Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
CW1 | Analiza pojeé charakterystycznych dla pedagogiki 1
. Kompetencje i osobowos¢ pedagoga zdrowia. Ksztalttowanie osobowosci
CWwW2 . : . . i 1
pacjenta/klienta — motywacje, postawy, umiejetnosci.
CW3 | Pedagogiczna koncepcja jakosci zycia. Wybrane wskazniki jakosci zycia 1
. Metody i techniki wychowania — rozwigzywanie konkretnych sytuacji i
Cw4 f 1
zdarzen wychowawczych
' Strategie i style nauczania. Ksztalcenie wielostronne jako podioze zr6zni-
CWS5 | cowanego oddzialywania na pacjenta. Dydaktyczne relacje dietetyk- 1
pacjent/klient
CW6 | Metody nauczania i uczenia si¢ w pedagogice zdrowia. 2
CW7 | Autoedukacja jako nadrzedny cel pedagogiki zdrowia 2
CW8 | Zaliczenie 1
Razem 10
Metody dydaktyczne
M1 | Wyktad multimedialny.
M2 | Analiza przypadku.
M3 | Dyskusja.

. Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba
Forma aktywnosci gOd.Zln na
zrealizowanie
aktywnoS$ci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 20
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajgace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajeé¢ 10
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Przygotowanie projektu pracy wychowawczej 12

Przygotowanie do zaliczenia 8
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 50
pracy studenta

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

Metody oceny

a. Ocena formujaca

F1 | Rozmowa i obserwacja zachowan.

F2 | Dyskusja.

F3 | Zajecia praktyczne.

b. Ocena podsumowujaca

P1 Kolokwium.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— merytoryczny udzial w zajeciach — przygotowanie i aktywnos$¢ na podstawie zaleconej literatu-

ry,

— uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium,
—  przedstawienie projektu.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

na oceng 2

Student nie posiada wiedzy o procesie wychowania, jego strukturze i funkcjach,
srodowiskach wychowawczych, przemianach wspoétczesnego wychowania.

na ocen¢ 3

Student potrafi opisa¢ proces wychowania, jego strukture i funkcje, scharaktery-
zowac podstawowe srodowiska wychowawcze.

na ocen¢ 4

Student umie opisa¢ proces wychowania, jego strukturg i funkcje, scharakteryzo-
waé podstawowe $rodowiska wychowawcze i ich specyfike, posiada wiedze
0 przemianach wspélczesnego wychowania.

na oceng¢ 5

Student potrafi opisac i zinterpretowac proces wychowania, jego strukture i funk-
cje w kontekscie wspotczesnych przemian zycia spotecznego, scharakteryzowac
podstawowe $rodowiska wychowawcze, ich specyfike i procesy w nich zachodza-
ce.

Efekt uczenia si¢ EK2

na oceng 2

Student nie zna i nie potrafi dokona¢ doboru metod wychowania i nauczania, nie
potrafi przygotowaé projektu pracy wychowawczej w zakresie dziatan zawodo-

wych.

na ocen¢ 3

Student potrafi opisa¢ metody wychowania i nauczania, potrafi przygotowaé pro-
jekt pracy wychowawczej w zakresie dziatan zawodowych, lecz nie ustrzega sie
znaczacych bledow.

na oceng 4

Student potrafi dokona¢ doboru i zastosowa¢ niektore metody wychowania i nau-
czania do wybranej sytuacji wychowawczej, potrafi przygotowac¢ wilasciwie i bez
wiekszych btedow projekt pracy wychowawczej w zakresie dziatan zawodowych
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na ocene 5

Student potrafi dokona¢ doboru, zastosowa¢ i krytycznie oceni¢ metody wycho-
wania i nauczania w wybranej sytuacji wychowawczej, potrafi bezbtednie przygo-
towac projekt pracy wychowawczej w zakresie dziatan zawodowych na poziomie
o duzej skali wszechstronnosci.

Efekt uczenia si¢ EK3

na oceng 2

Student nie przyswoit podstaw metodyki dziatan profilaktycznych, promocyjnych
i edukacyjnych w aspekcie pedagogicznym.

na ocene 3

Student przyswoit podstawy metodyki dziatan profilaktycznych, promocyjnych
i edukacyjnych w aspekcie pedagogicznym na poziomie podstawowym.

na ocen¢ 4

Student przyswoit podstawy metodyki dziatan profilaktycznych, promocyjnych
i edukacyjnych w aspekcie pedagogicznym na poziomie rozszerzonym.

na ocene 5

Student przyswoit podstawy metodyki dziatan profilaktycznych, promocyjnych
i edukacyjnych w aspekcie pedagogicznym na poziomie o duzej skali wszech-
stronnosci.

10. Macierz realizacji przedmiotu
Odniesienie do
Efekty efektow uczenia Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia sie¢ | sie dla programu | przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
studiow

K_W10, K_U15 W1-W7,

EK1 K K04, K_KO07 C1-C3 CWIL-CW7 M1-M3 F1-F3,P1
K W14, K _U15 W1-W7,

EK2 K_K04, K K07 C1-C3 CWI_CW7 M1-M3 F1-F3, P1
K_U01, K K04 W1-W7,

EK3 K_KO07 C1-C3 CWIL-CW7 M1-M3 F1-F3,P1

11. Wykaz pis$miennictwa
a. PiSmiennictwo podstawowe

1. | Przybyta E., Edukacja zdrowotna, Katowice 2008.

2. | Szewczyk T., Pedagogika zdrowia, [w] Pedagogika, B. Sliwerski (red), t. 3, Gdanisk 2006.

b. PiSmiennictwo uzupelniajace

1. | Radzinska M., Wybrane zagadnienia z pedagogiki, Wyd. AWF Poznan, 2008.

2. | Pilch T., Zasady badar pedagogicznych, Wyd. Akademickie Zak, Warszawa 1999.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy osob prowadzacych przedmiot)
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