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1. Podstawowe informacje

2.

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia jednolite magisterskie

Profil

praktyczny

Specjalnos¢ —

Rok studiéw / semestr

rok 2, semestr 4

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10 5

Liczba punktow ECTS | 1

Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie si¢ z etiologia, patomechanizmem oraz objawami i przebiegiem najczgst-

szych chordb w zakresie psychiatrii

Cc2

Zapoznanie si¢ ze specyfika postepowania z pacjentem z chorobg psychiczng i wla-

sciwe sposoby podejscia do niego

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

—  brak.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

5.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow

Odniesienie do cha-
rakterystyk 11 stop-

nych. Zachowania wobec choroby.

Symbol Po zrealizowaniu przedmiotu student: ;%g‘:::nsfs‘tiﬁ n'alfv?llsllﬂﬁj(ai;my
diow (poziom 7)
zna i rozumie etiologi¢, patomechanizm, ob-
EK1 jgwy i prz.ebi.e':g najczqs.tszych cl'lor.c')b w zakre- D.W3 P7S_WG
sie psychiatrii, w stopniu umozliwiajagcym sto- P7S_WK
sowanie $rodkow fizjoterapii
zna i rozumie zasady diagnozowania oraz
og6lne zasady i1 sposoby leczenia w najwaz- P7S WG
EK2 | niejszych jednostkach chorobowych w zakre- D.W4 P7S WK
sie psychiatrii, w stopniu umozliwiajgcym sto- -
sowanie $rodkow fizjoterapii
TreSci programowe
WYKLADY
Lp Tematyka zajeé Liczba
) Opis szczegolowych blokow tematycznych godzin
Zdrowie psychiczne. Podstawowe zagadnienia (pojecie normy i patologii,
W1 definicja zaburzenia psychicznego, normy klasyfikacyjne zaburzen psy- 2
chicznych ICD-10, DSM-1V).
W2 Rehabilitacja os6b chorych psychicznie. Prawa pacjentow psychiatrycz- 2
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6.

7.

W3 Formy oddziatywan terapeutycznych na pacjenta psychiatrycznego (psy- 5
choterapia).
Formy oddziatywan terapeutycznych na pacjenta psychiatrycznego (artete-
W4 rapia jako forma rehabilitacji w psychiatrii, muzykoterapia w psychiatrii, 2
rehabilitacja neuropsychologiczna).
W5 Podsumowanie — Test. 2
Razem 10
CWICZENIA
L Tematyka zajeé Liczba
P Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjentow
CW1 | z zaburzeniami psychosomatycznymi, po stresowymi, behawioralnymi za- 1
burzeniami czynnosci fizjologicznych, lekowymi.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjentow
CW2 | z zaburzeniami afektywnymi, stanami niepsychotycznymi, stanami reak- 1
tywnymi.
CW3 Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjentow 1
z zespotami psychogennymi, schizofrenia, zaburzeniami urojeniowymi.
WA Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjentow 1
Z zaburzeniami osobowo$ci, z uzaleznieniami.
W5 Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjentow 1
z zespotami otepiennymi.
Razem 5
Metody dydaktyczne
M1 | Wyktad multimedialny w MS Teams.
M2 | Analiza przypadkow.
M3 | Prezentacja i omowienie programow fizjoterapii w psychiatrii.
Obciazenie praca studenta
Srednia liczba
Forma aktywnosci goc!zm nha
zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 15
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie programu fizjoterapii 5
Przygotowanie do testu 5
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu o5
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
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8. Metody oceny

a.

Ocena formujaca

F1 | Zaangazowanie podczas ¢wiczen.

F2

Projekt zespotowy dotyczacy opracowania programu fizjoterapii dla pacjenta z choroba
lub zaburzeniem psychicznym.

Ocena podsumowujaca

P1 | Test jednokrotnego wyboru z zakresu materiatu prezentowanego w ramach wyktadow.

Warunki zaliczenia przedmiotu

obecnos¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow;
przedstawienie projektu zespotowego;
pozytywna ocena z testu.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1
Uzyskanie ponizej 50% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania z testu
na oceng 2 wiedzy
Uzyskanie od 50% do 69% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania z testu
na ocen¢ 3 wiedzy
Uzyskanie od 70% do 89% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania z testu
na ocen¢ 4 wiedzy
Uzyskanie powyzej 89% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania z testu
na ocene 5 .
wiedzy.
Efekt uczenia si¢ EK2
Student nie zna specyfiki postepowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasad
na oceng 2 | wlasciwego podejscia do tej osoby; nie przygotowat programu fizjoterapii dla pa-
cjenta z chorobg lub zaburzeniem psychicznym.
Student posiada ogélng wiedzg¢ z zakresu specyfiki postgpowania z pacjentem
z choroba psychiczng i zasad wtasciwego podejscia do tej osoby. Przygotowany
na ocen¢ 3 | . Lo . _— .
i zaprezentowany przez studenta projekt jest na 0gét poprawny z nielicznymi bte-
dami. Nie potrafi jednak odpowiedzie¢ na dodatkowe pytania prowadzacego.
Wiedza studenta jest poglebiona w stosunku do wiedzy wymaganej na oceng 3.0.
na ocene 4 Prezentacja projektu wymaga drobnego wsparcia ze strony nauczyciela lub za-
¢ wiera drobne uchybienia. Poprawnie odpowiada na dodatkowe pytania prowadzg-
Ccego.
Student prezentuje poglebiong wiedze z zakresu specyfiki postepowania z pacjen-
na ocene 5 tem z chorobg psychiczng i zasad wlasciwego podejscia do tej osoby. Przygoto-
¢ wany i zaprezentowany projekt nie zawiera zadnych bledow. Student jest wszech-
stronnie przygotowany do obrony projekitu.
10. Macierz realizacji przedmiotu
Odniesienie
Efekty do efektow ucze- Cele Tresci Metody Sposoby
Uczenia sie nia si¢ dla pro- przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
gramu studiéw
EK1 D.W3 C1,C2 W1-W5 M1 P1
EK2 D.W4 C1,C2 CW1-CW5 M2, M3 F1, F2
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11. Wykaz piSmiennictwa

a.

Pi$miennictwo podstawowe

1.

Florkowski A, Fizjoterapia w psychiatrii, PZWL 2015.

2.

Sek H, Psychologia kliniczna tom2, PWN 2016.

b.

PiSmiennictwo uzupelniajace

1.

w Zamosciu, Zamos$¢ 2012.

Bartyzel-Lechforowicz H, Psychiatria. Pomocnik fizjoterapeuty, Wydawnictwo WSZiA

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)

(dziekan wydziatu)
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