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1. Podstawowe informacje

Forma studiow studia stacjonarne

Stopien studiow jednolite studia magisterskie
Profil praktyczny

Specjalnos¢ —

Rok studiéw / semestr | rok 4, semestr 7

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 15 15

Liczba punktow ECTS | 2

2. Cele przedmiotu

c1 Zapoznanie si¢ z etiologig, patomechanizmem oraz objawami i przebiegiem najczest-
szych chorob w zakresie psychiatrii.

C2 Zapoznanie si¢ ze specyfika postgpowania z pacjentem z choroba psychiczng i wla-
sciwe sposoby podejscia do niego.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:
— wiedza z zakresu podstaw psychologii oraz fizjoterapii ogdlne;.

4. Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych:

Odniesienie do charak-
Lo terystyk Il stopnia Pol-
Odniesienie do | syjej Ramy Kwalifikacji
Efekty ksztalcenia dla przedmiotu efektow dla obszaru ksztalcenia
Po zrealizowaniu przedmiotu student: ksztalcenia w zakresie nauk me-

dycznych, nauk o zdro-
dla programu wiu i nauk o kulturze fi-

zycznej (poziom 7)

Symbol

zna metody opisu i interpretacji podstawo-
wych objawéw jednostek chorobowych w
EK1 | stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowa- K_W18 P7SM_WG02
nie $rodkow fizjoterapii i planowanie procesu
fizjoterapii w zakresie psychiatrii

zna i rozumie specyfikg postepowania z pa-
EK2 | cjentem z chorobg psychiczng; potrafi dosto- K_U04 P7SM_UKO02
sowa¢ forme przekazu do partnera interakcji

5. TreSci programowe

WYKLADY
L Tematyka zajeé Liczba
P- Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
W1 Pojecie normy i patologii w psychiatrii. 2
W2 Rehabilitacja 0s6b chorych psychicznie. 2
W3 Prawa pacjentow psychiatrycznych. 2
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w4 Zachowania pacjenta wobec choroby. 2
W5 Oddziatywania psychoterapeutyczne wobec pacjentéw psychiatrycznych. 2
W6 Avrteterapia jako forma rehabilitacji w psychiatrii Muzykoterapia w psy- 5
chiatrii.
W7 Rehabilitacja neuropsychologiczna. 2
W8 Test podsumowujacy. 1
Razem 15
CWICZENIA
L Tematyka zaje¢ Liczba
P Opis szczegolowych blokow tematycznych godzin
Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjen-
CW1 | tow ze schizofrenig. Zasady planowania i programowania fizjoterapii psy- 2
chiatrycznej pacjentow z psychoza.
CW2 Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjen- 9
tow z depresja
CW3 Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjen- 9
tow z zaburzeniami lekowymi
) Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjen-
CW4 | tow z uzaleznieniem od alkoholu. Zasady planowania i programowania 2
fizjoterapii psychiatrycznej pacjentéw z uzaleznieniem od narkotykow.
CWS Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjen- 9
tow z zaburzeniami osobowosci
Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjen-
CW6 | tow w zespotach otepiennych. Zasady planowania i programowania fizjo- 2
terapii psychiatrycznej pacjentéw z niepelnosprawnoscia intelektualna.
CW7 Zasady planowania i programowania fizjoterapii psychiatrycznej pacjen- 5
tow z zaburzeniami psychicznymi wystepujacymi u dzieci.
CW8 | Podsumowanie. 1
Razem 15
6. Metody dydaktyczne
M1 | Wyktad E-learning.
Opis, objasnienie zasad planowania oraz programowania fizjoterapii psychiatrycznej w
M2 - o .
danej jednostce z zakresu psychiatrii. Studium przypadku.
M3 | Doskonalenie umiej¢tnosci postegpowania z pacjentem z chorobg z zakresu psychiatrii.

7. Obcigzenie pracg studenta

Srednia liczba
Forma aktywnosci god_zm nha
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 30
Zaliczenia w sesji 2
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Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajec 10
Przygotowanie do zaliczenia 8
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 50
pracy studenta

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

8. Metody oceny

a. Ocena formujaca

F1 | Zaangazowanie podczas ¢wiczen. 20 pkt

F2

Projekt zespolowy dotyczacy opracowania programu fizjoterapii dla pacjenta z choroba
lub zaburzeniem psychicznym. 30 pkt

b. Ocena podsumowujgca

P1

Test jednokrotnego wyboru z zakresu materiatu prezentowanego w ramach wyktadow.
50 pkt

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— obecno$¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow;

— opracowanie projektu zespotowego dotyczacego programu fizjoterapii dla pacjenta z choroba
lub zaburzeniem psychicznym

—  pozytywna ocena z testu.

9. Kryteria oceny

Efekt ksztalcenia EK1
na oceng 2 | Student uzyskat ponizej 50% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania.
na ocen¢ 3 | Student uzyskat od 50% — 69% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania
na ocen¢ 4 | Student uzyskat od 70% — 89% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania.
na oceng 5 | Student uzyskat od 90% — 100% lacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania.
Efekt ksztalcenia EK2
na ocene 2 Student nie posiada wiedzy 1 umiejetnosci z zakresu specyfiki postgpowania z pa-
cjentem z chorobg psychiczng i zasad wlasciwego podejscia do tej osoby.
Student zna w ogdlnym zakresie specyfike postgpowania z pacjentem z chorobg
na ocene 3 | psychiczng; z pomocg nauczyciela stosuje zasady wiasciwego podejscia do tej
osoby.
Student zna i rozumie specyfike postgpowania z pacjentem z chorobg psychiczna,
na oceng 4 L o . . .o .
ma wlasciwe podejscie do tej osoby, wykazuje zrozumienie i tolerancje.
Student prezentuje poglebiong wiedze z zakresu specyfiki postepowania z pacjen-
tem z choroba psychiczna; swobodnie dostosowuje formy przekazu i przestrzega
na ocen¢ 5 | zasad wlasciwego podejscia do tej osoby; wykazuje zrozumienie i tolerancjg, in-
spiruje pozostate osoby w grupie do podobnych dziatan; jego postawa jest godna
nasladowania.
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10. Macierz realizacji przedmiotu

Efekty Odniesiepie Cele Tresci Metody Sposoby
ksztatcenia do cfektow rzedmiotu rogramowe dydaktyczne oceny
Kierunkowych P prog
EK1 K_W18 C1,C2 W1-w8 M1, M2 F2, P1
EK2 K_U04 C1, C2 CWI1-CW8 M2, M3 F1, F2

11. Wykaz piSmiennictwa

a. PiSmiennictwo podstawowe

1. | Florkowski A, Fizjoterapia w psychiatrii, PZWL, 2015.

b. PiSmiennictwo uzupelniajace

1. | Bartyzel-Lechforowicz H., Psychiatria. Pomocnik fizjoterapeuty, Zamos$¢ 2012.

2. | Se¢k H, Psychologia kliniczna tom2, PWN, 2016.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(kierownik zaktadu)

(miejscowosc¢, data)

Przyjmujf; do realizacji (data i podpisy osob prowadzgcych przedmiot)

(dziekan wydziatu)
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