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1. Podstawowe informacje

Forma studiow studia stacjonarne

Stopien studiéw studia jednolite magisterskie
Profil praktyczny

Specjalnos¢ —

Rok studiow / semestr rok 2—3, semestr 4-5

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 30 (20+20) 75 (30+45)

Liczba punktow ECTS | 5 (2+3)

2. Cele przedmiotu

C1 | Nabycie podstawowej wiedzy w zakresie schorzen neurologicznych i neurochirurgii.

Ksztalcenie umiejetnosci oceny neurologicznej dla potrzeb fizjoterapii i interpretacji
podstawowych testow neurologicznych oraz ocen w zakresie narzadu ruchu.
Ksztalcenie umiejetnosci praktycznych wyboru i zastosowania podstawowych zabie-
C3 | gow fizjoterapeutycznych u oséb z uszkodzeniami uktadu nerwowego zgodnie z rodza-
jem patologii oraz okresem chorobowym.

Nabycie umiejetnosci instruowania i wspotpracy z pacjentem lub jego opiekunem,
a takze wspotpracy cztonkami zespotu terapeutycznego.

Cc2

C4

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

— anatomia prawidlowa, fizjologia podstawowa, znajomo$¢ funkcjonowania uktadu nerwowego,
— patologia, neurologia podstawowa,
— kinezyterapia, fizykoterapia, metody specjalne.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

Odniesienie do Odniesienie do cha-
- - efektow rakterystyk Il stop-
SOl | e escamons ;| Ui | ia Pl Famy
: programu stu- Kwalifikacji
diow (poziom 7)
zna etiologi¢, patomechanizm, objawy i prze-
bieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie neu-
rologii i neurochirurgii, a takze zasady diagno-
. , : : D.w1
EK1 | Zowania oraz ogolne Zas'ad.y i sposoby' ich le- D W2 P7S_WG
czenia w stopniu umozliwiajacym racjonalne D.W6 P7S_WK
stosowanie $rodkow fizjoterapii; zna ogdlne '
zasady podmiotowego i przedmiotowego ba-
dania neurologicznego
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Symbol

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu
Po zrealizowaniu przedmiotu student:

Odniesienie do
efektow
uczenia sie dla
programu stu-
diow

Odniesienie do cha-

rakterystyk 11 stop-

nia Polskiej Ramy
Kwalifikacji
(poziom 7)

EK2

potrafi instruowac pacjentow z zaburzeniami
neurologicznymi oraz po zabiegach neurochi-
rurgicznych lub ich opiekunow w zakresie wy-
konywania ¢wiczen i treningu medycznego
W domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przed-
miotow uzytku codziennego w celach terapeu-
tycznych;

D.u7
D.U16

P7S_UK

EKS3

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla po-
trzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne przy-
datne w fizjoterapii neurologicznej, w tym
oceng¢ napigcia mig¢$niowego, kliniczna ocene
spastycznos$ci oraz ocen¢ na poziomie funkcji
ciata i aktywnosci, w szczegolnosci za pomoca
skal klinicznych, a takze zinterpretowaé waz-
niejsze badania dodatkowe (obrazowe i elek-
trofizjologiczne)

D.U12

P7S_UW

EK4

planowac, dobiera¢é — w zaleznos$ci od stanu
klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wy-
konywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob
z objawami uszkodzenia pnia mozgu,
moézdzku 1 kresomdzgowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem udaru modzgu, parkinsoni-
zmu, chordb demielinizacyjnych oraz zabiegi
z zakresu fizjoterapii u oséb po zlamaniach
kregostupa z porazeniami, a takze prowadzic¢
postegpowanie ukierunkowane na tagodzenie
zaburzen troficznych i wydalniczych, pioniza-
cje 1 nauke chodzenia lub poruszania si¢ na
wozku 0s6b po urazach kregostupa

D.U13

P7S_UW

EKS

planowac, dobieraé — w zaleznos$ci od stanu
klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wy-
konywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb
po uszkodzeniach nerwéw obwodowych, w
polineuropatiach, w chorobach o podtozu ner-
wowomigsniowym, w chorobach pierwotnie
mie$niowych oraz w rdznych zespotach bodlo-

wych

D.U14

P7S_UW

EK6

uktada¢ pacjenta w t6zku oraz wykonywac ki-
nezyterapi¢ w t6zku u pacjentow z uszkodze-
niem uktadu nerwowego, wykonywac¢ pioniza-
cje 1 nauke chodzenia, a takze prowadzi¢ ree-
dukacje ruchowa konczyny gornej u osob po
udarach mozgu

D.U15

P7S_UW

EK7

potrafi stosowaé zasady prawidlowej komuni-
kacji z pacjentem oraz komunikowac si¢ z in-
nymi czlonkami zespolu terapeutycznego

D.U47

P7S_UK
P7S_UO
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5. Tresci programowe

WYKLADY
L Tematyka zajec¢ Liczba
P- Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
SEMESTR 4
w1 Ogniskowe uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego. 3
W2 Uszkodzenia rdzenia kregowego. 2
W3 Uszkodzenia obwodowego uktadu nerwowego. 2
W4 Spastycznose. 3
SEMESTR 5
W5 Choroby uktadu piramidowego. 4
W6 Choroby uktadu pozapiramidowego 4
W7 Choroby demielinizacyjne uktadu nerwowego. 4
w8 Urazy czaszkowo — mozgowe, zabiegi neurochirurgiczne. 4
W9 Chod w chorobach uktadu nerwowego, testy chodu. 4
Razem 10+20
CWICZENIA
L Tematyka zajec Liczba
P Opis szczegolowych blokow tematycznych godzin
SEMESTR 4
) Testy oceny neurologicznej. Ocena deficytow neurologicznych. Badanie

CW1 | czucia glebokiego. Ocena przy uszkodzeniach obwodowego i centralnego 6
uktadu nerwowego.

Ogo6lna metodyka diagnozy i terapii w udarach mozgu i w urazach rdzenia:
. ocena fizjoterapeutyczna pacjenta w zakresie podstawowych deficytow psy-

CW2 2 . 6
chomotorycznych. Ocena fizjoterapeutyczna oparta o skale neurofizjolo-
giczne.

Postepowanie fizjoterapeutyczne w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funk-

CW3 cjonalnego pacjenta z uszkodzeniem pnia moézgu, moézdzku i kresomozgo- 8
wia, udarem mozgu, parkinsonizmem, chorobami demielinizacyjnymi oraz
chorobami i uszkodzeniami krggostupa i rdzenia kregowego
Postepowanie fizjoterapeutyczne w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funk-

CW4 | cjonalnego pacjenta po uszkodzeniach nerwow obwodowych (z polineuro- 8
patiami, neuropatiami uciskowymi, po zabiegach rekonstrukcji nerwow).
Postgpowanie fizjoterapeutyczne w chorobach chorobami nerwowo-mig-

CW5 | $niowymi (choroby styku, choroby mig$ni) oraz z r6znymi zespotami bolo- 2
wymi.

SEMESTR 5
Zasady postgpowania fizjoterapeutycznego w zaleznosci od stanu klinicz-
. nego i funkcjonalnego pacjenta: nieprzytomnego, po urazie wielomiejsco-

CW6 o . : 15
wym i wielonarzagdowym, z uszkodzeniem kr¢gostupa, rdzenia krggowego
i koficzyn, po urazie czaszkowo-mozgowym.
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6.

7.

8.

CW7 Zasady pionizacji i nauki lokomocji pacjentow z chorobami i zaburzeniami 5
neurologicznymi.

CW8 | Zasady fizjoterapii pacjentéw z zaburzeniami troficznymi i wydalniczymi. 5

CW9 | Zasady fizjoterapii w leczeniu bélu. 3

) Instruowanie pacjentow z chorobami neurologicznymi w zakresie wykony-

CW10 | wania ¢wiczen w domu oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku co- 15
dziennego w celach terapeutycznych

W11 Instruowanie pacjentéw z chorobami neurologicznymi w postugiwania si¢ 2
wyrobami medycznymi.

Razem 30+45
Metody dydaktyczne

M1 | Wyktad multimedialny.

M2 | Praktyczny pokaz diagnostyki i technik fizjoterapeutycznych.

M3 | Analiza przypadkow.

M4 | Indywidualna praca z pacjentem.

M5 | Praca w zespole.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba

Forma aktywnosci godzm ha
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 105
Egzaminy w sesji 2

Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajec 10
Przygotowanie demonstracji ¢wiczen 5
Studiowanie literatury 8
Przygotowanie do zaliczen 10
Przygotowanie do egzaminu 10
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 125
pracy studenta

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 5

Metody oceny

a. Ocena formujaca

F1 | Badanie przedmiotowe, podmiotowe oraz funkcjonalne pacjenta.

F2 | Ocena przeprowadzonych przez studenta elementéw praktycznych podczas ¢wiczen.
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F3 | Ocena wiedzy teoretycznej z zakresu zrealizowanego materiatu zajgé.

F4

Ocena z biezgcego przygotowania do zaje¢ — udziat w dyskusji, odpowiedzi ustne i pi-
semne, demonstracja ¢wiczen, obserwacja.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Kolokwium sprawdzajace stan wiedzy teoretycznej z tresci wyktadowych semestr 4.

P2 | Zaliczenie praktyczne semestr 4 i 5.

P3 | Egzamin — test, obejmuje zakres materiatu z semestru 4 1 5.

¢. Warunki zaliczenia przedmiotu

— 0Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow;
— pozytywna ocena z zaliczenia ¢wiczen;
— pozytywne oceny z tresci wyktadowych semestr 4 1 z egzaminu po semestrze 5.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

na oceng 2

Student nie nabyt wiedzy wymaganej programem studiow.

na ocen¢ 3

Student w og6lnym zakresie zna i rozumie etiologi¢, patomechanizm, objawy
i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie neurologii i neurochirurgii, a takze
zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby ich leczenia w stopniu umoz-
liwiajagcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii; zna ogodlne zasady pod-
miotowego i przedmiotowego badania neurologicznego.

na ocen¢ 4

Student zna i réznicuje etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji
narzadu ruchu w zakresie neurologii i neurochirurgii, a takze zasady diagnozowa-
nia oraz ogo6lne zasady i sposoby ich leczenia w stopniu umozliwiajagcym racjo-
nalne stosowanie srodkow fizjoterapii; zna ogolne zasady podmiotowego i przed-
miotowego badania neurologicznego.

na ocene 5

Student zna, réznicuje, bezbtednie charakteryzuje i interpretuje etiologig, patome-
chanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie neurologii i neu-
rochirurgii, a takze zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby ich lecze-
nia w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii; zna
ogo6lne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania neurologicznego.

Efekt uczenia si¢ EK2

na ocen¢ 2

Student nie nabyt umiej¢tnosci wymaganej programem studiow.

na ocen¢ 3

Student, z pomoca nauczyciela, popemiajac btedy, instruuje pacjentow lub ich
opiekunow w zakresie wykonywania ¢wiczen i treningu medycznego w domu,
sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przed-
miotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych.

na ocen¢ 4

Student samodzielnie, bez dodatkowej pomocy lub podpowiedzi nauczyciela,
Z nielicznymi btedami instruuje pacjentéw lub ich opiekundéw w zakresie wykony-
wania ¢wiczen i treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢ wyro-
bami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w ce-
lach terapeutycznych.

na ocene 5

Student samodzielnie i bezbtednie instruuje pacjentéw lub ich opiekunow w zakre-
sie wykonywania ¢wiczen i treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania
si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codzien-
nego w celach terapeutycznych.
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Efekt uczenia si¢ EK3
na ocen¢ 2 | Student nie nabyt umiejgtnosci wymaganej programem studiow.
Student, z pomoca nauczyciela, popetniajac btedy, przeprowadza badanie neuro-
na ocene 3 | logiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neu-
rologicznej, a takze interpretuje wazniejsze badania dodatkowe.
Student samodzielnie, bez dodatkowej pomocy lub podpowiedzi nauczyciela,
na ocene 4 Z nielicznymi btedami przeprowadza badanie neurologiczne dla potrzeb fizjotera-
¢ pii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, a takze interpretuje
wazniejsze badania dodatkowe.
Student samodzielnie i bezbtednie przeprowadza badanie neurologiczne dla po-
na ocene 5 | trzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej,
a takze interpretuje wazniejsze badania dodatkowe.
Efekt uczenia si¢ EK4 — EK5
na ocen¢ 2 | Student nie nabyt umiejetnosci wymaganej programem studiow.
ha ocene 3 Student planuje, dobiera i wykonuje zabiegi z zakresu fizjoterapii z dodatkowa
¢ pomocg hauczyciela.
Student samodzielnie planuje, dobiera i wykonuje zabiegi z zakresu fizjoterapii —
na oceng 4 - .
bez dodatkowej pomocy nauczyciela.
na ocene 5 Student planuje, dobiera i wykonuje zabiegi z zakresu fizjoterapii — bez dodatko-
¢ wej pomocy nauczyciela oraz odpowiada na dodatkowe pytania.
Efekt uczenia si¢ EK6
na ocen¢ 2 | Student nie nabyt umiejetnosci wymaganej programem studiow.
Student, z pomoca nauczyciela, popemiajac btedy, uktada pacjenta w 16zku oraz
na ocen¢ 3 . . . . C :
wykonuje fizjoterapi¢ w 16zku u pacjentéw z uszkodzeniem uktadu nerwowego.
Student samodzielnie, bez dodatkowej pomocy lub podpowiedzi nauczyciela,
na ocen¢ 4 | z nielicznymi bledami uktada pacjenta w t6zku oraz wykonuje fizjoterapie w t6zku
u pacjentow z uszkodzeniem uktadu nerwowego.
Student samodzielnie i bezbtednie uktada pacjenta w 16zku oraz wykonuje fizjote-
na ocene 5 ) L. L .
rapie w 10zku u pacjentéw z uszkodzeniem uktadu nerwowego.
Efekt uczenia si¢ EK7
na oceng 2 | Student nie nabyl umiej¢tnos$ci wymaganej programem studiow.
Student z niewielkimi problemami, wymagajac wsparcia ze strony prowadzacego,
na oceng 3 | stosuje zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikuje sie z in-
nymi czlonkami zespolu terapeutycznego.
Student bez wigkszych problemow stosuje zasady prawidlowej komunikacji z pa-
naocen¢4 | . N . :
cjentem oraz komunikuje si¢ z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego.
Student bez zadnych probleméw stosuje zasady prawidtowej komunikacji z pa-
naocene S | . S . .
cjentem oraz komunikuje si¢ z innymi czlonkami zespotu terapeutycznego.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie
Efekty do efektow ucze- Cele Tresci Metody Sposoby
Uczenia sie nia si¢ dla pro- przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
gramu studiow
D.W1, D.wW2 F1-F4,
EK1 D.W6 C1 W1-W9 M1-M3 P1_pP3
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Odniesienie

Efekty do efektow ucze- Cele Tresci Metody Sposoby

Uczenia si¢ nia si¢ dla pro- przedmiotu programowe dydaktyczne oceny

gramu studiéw
. F1-F4,
EK2 D.U7,D.U16 C4 CWI10 M4, M5

P1-P3

. . F1-F4,

EK3 D.U12 C2 CWI1-CW2 M2-M5 P1_P3
. F1-F4,

EK4 D.U13 C3 CW3 M2-M5 P1_P3
. F1-F4,

EK5 D.U14 C3 Cw4 M2-M5 P1_P3
. . F1-F4,

EK6 D.U15 C3,C4 CW6-CW11 M2-M5 P1_pP3
EK7 D.U47 C4 CW3-CW11 M2-M5 E,ll‘_';‘;’

11. Wykaz pis$miennictwa

a. PisSmiennictwo podstawowe

1 Kwolek A., Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii, PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
" | 2022.

5 Gaber Tarek A.- Z. K. Rehabilitacja nuerologiczna, PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
" | 2022.

b. PiSmiennictwo uzupekniajace

1. | Podemski R., Kompendium Neurologii, Via Medica, 2019.

5 Borkowska Z., Szwiling Z., Metoda NDT-Bobath Poradnik dla rodzicow, PZWL Wydaw-
" | nictwo Lekarskie, 2022.

3. | Shacklock M., (red. Saulicz E.), Neurodynamika Kliniczna, Edra Urban & Partner, 2022.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmuj@ do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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