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1. Podstawowe informacje

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

jednolite studia magisterskie

Profil praktyczny

Specjalnos¢

Rok studiow / semestr

rok 2, semestr 4 / rok 3, semestr 5

Status przedmiotu obowigzkowy
Jezyk przedmiotu polski
Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajec 15 (15+0) 60 (30+30)
Liczba punktow ECTS | 5 (3+2)
2. Cele przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy o prawidtowym rozwoju cztowieka, w okresie prenatalnym i postna-
talnym, nabycie umiejetnosci oceny jakosciowej i ilosciowej
C2 Rozpoznawanie nieprawidlowosci w rozwoju cztowieka, nabycie umiejetnosci korzy-
stania z narzgdzi diagnostycznych.
C3 | Wyksztalcenie umiejetnosci wykorzystania nabytej wiedzy w praktyce.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

podstawowa wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka.

4. Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

Odniesienie do charak-
Ochniesienie do | paigioe Ramy Kl
Ssymbol Efekty_ ksztal_cenia dla p_rzedmiotu efektow kacji dla obszaru ksztal-
Po zrealizowaniu przedmiotu student: ksztalcenia cenia w zakresie nauk
dlaprogramu | e it
rze fizycznej (poziom 7)
posiada wiedze o prawidlowym rozwoju
w okresie prenatalnym, okresie niemowlecym P7SM_WGO01
oraz wczesnodzieciecym; zna wzorce iloscio- K_W01 P7SM_WG02
EK1 | we i jakosciowe na poszczegolnych etapach K_W11 P7SM_UWO03
rozwoju; posiada wiedz¢ o najczgsciej wyste- K_W12 P7SM_UWO05
pujacych zaburzeniach wieku rozwojowego; P7SM_WKO04
zna podstawowe metody pracy z dzieckiem
na podstawie prezentowanych wzorcow oraz K_W19 P7SM_WG02
EK2 wykorzystujac narzedzia diagnostyczne jest K_U03 P7SM_UWO03
W stanie okresli¢ nieprawidtowosci w rozwoju K_U07 P7SM_UWO07
oraz okresli¢ potrzeby terapeutyczne K_U09 P7SM_UWO05
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Odniesienie do charak-
Lo terystyk Il stopnia
Odniesienie do Polskiej Ramy Kwalifi-

Svmbol Efekty ksztalcenia dla przedmiotu efektow kacji dla obszaru ksztal-
y Po zrealizowaniu przedmiotu student: ksztalcenia Ceningakzesie niuk
medycznych, nauk o
dla programu zdrowiu i nauk o kultu-
rze fizycznej (poziom 7)
rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie,
poglebiania wiedzy z zakresu fizjoterapii K U17
w wieku rozwojowym, potrafi wspotpracowac - P7SM_UKO8
R o K_KO01
W grupie; jest swiadomy wilasnych ograniczen - P7SM_WKO04
EK3 |.” 27 . N K_K02
1 wie kiedy zwroéci¢ sie do ekspertow; realizuje - P7SM_KKO01
. S , . K_KO08
zadania odpowiedzialnie, w sposdb zapewnia- K K09 P7SM_UOO03
jacy bezpieczenstwo wilasne i otoczenia, w tym -
przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy
TreSci programowe
WYKLADY
L Tematyka zajec Liczba
b Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
W1 Rozwoj prenatalny dziecka. Ocena stanu noworodka. 5
W2 Rozwoj dziecka. Diagnostyka dziecka. 5
W3 Najczesciej wystepujace zaburzenia, choroby w wieku dzieciegcym. Moz- 5
liwosci terapeutyczne.
Razem 15
CWICZENIA
L Tematyka zajec Liczba
P Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
SEMESTR 4
Rozwdj prenatalny dziecka. Ocena stanu noworodka. Masa urodzeniowa.
CW1 | Najczestsze powiklania cigzy, w tym szczegdlowy opis dziecka urodzone- 10
go przedwczesnie. Powiklania cigzy mnogiej. Zakazenia noworodkow
CW2 Rozwdj ilosciowy i jakosciowy dziecka do 24 miesigca. Ocena rozwoju 10
psychomotorycznego.
CW3 | Rozwoj dziecka powyzej 2 roku zycia. 10
SEMESTR 5
CW4 | Powtorzenie wiadomosci- rozwéj dziecka 0—7 rok zycia. 4
) Wezesniactwo. Patologia noworodka. Urazy okotoporodowe. Wrodzone
CWS5 | wady rozwojowe. Podstawy kliniczne chordb neurologicznych, genetycz- 8
nych, zaburzen rozwoju psychomotorycznego.
CW6 Mozgowe porazenie dziecigce. Rodzaje MPD, przyczyny wystgpowanie. 4
Metody usprawniania dzieci z MPD. Niepelnosprawno$¢ sprzezona.
Najczesciej wystepujace schorzenia narzadu ruchu. Jalowe martwice ko-
. $ci. Choroba Perthesa. Choroba Scheuermanna. Wady postawy. Wady
CwW7 . LT . q 2 . 10
rozwojowe klatki piersiowej. Koslawos$¢ i szpotawos¢ kolan. Wady stop.
Boéle kregostupa.
WS Inne choroby/ zaburzenia wieku rozwojowego. Cukrzyca. Otytos¢. Nowo- 2

twory.
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EWO Podstawowe mozliwosci terapii dziecka. Oméwienie metod NDT Bobath, 5
Vojta, SI, DNS wg Kolara oraz MRR W. Sherborne.
Razem 30

6. Metody dydaktyczne

M1 | Wyktad multimedialny.

M2 | Cwiczenia na matach lub materacach.

M3 | Analiza przypadkow.

7. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba

Forma aktywnosci QOd.Zin na
zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 75
Konsultacje przedmiotowe 5
Egzaminy i zaliczenia w sesji 5
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajec 10
Przygotowanie prezentacji multimedialnej na zajecia 12
Przygotowanie do zaliczenia i egzaminu 13
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakltadu 125
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 5

8. Metody oceny

a. Ocena formujaca

F1 | Aktywnos¢ na zajeciach.

F2 | Przygotowanie prezentacji multimedialnej na zajgcia.

F3 | Obserwacja studentow podczas zajec.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Test wiedzy.

P2 | Zaliczenie praktyczne.

P3 | Egzamin.

¢. Warunki zaliczenia przedmiotu

— obecno$¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow;
— pozytywna ocena z prezentacji multimedialnej (semestr 4);
— pozytywna ocena z egzaminu (semestr 5).
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9. Kryteria oceny

Efekt ksztalcenia EK1

na oceng 2

Student nie opanowat wiadomosci wymaganych w ramach przedmiotu tj. nie zna
podstawowych poje¢ i zagadnien omawianych na zajeciach, nie orientuje si¢
w problematyce przedmiotu.

na ocen¢ 3

Student opanowal materiat z zakresu rozwoju prenatalnego, okresu niemowlecego
oraz wczesnodzieciecego na poziomie podstawowym; operuje podstawowymi
pojeciami z zakresu neonatologii; posiada wiedz¢ o najczeSciej wystepujacych
zaburzeniach wieku rozwojowego.

na oceng 4

Student opanowat materiat z zakresu fizjoterapii w wieku rozwojowym; zna i po-
trafi wytlumaczy¢ pojgcia zwigzane z rozwojem prenatalnym, niemowlgcym
I wezesnodziecigecym; zna wzorce ilosciowe i jakosciowe na poszczegodlnych eta-
pach rozwoju dziecka; posiada wiedze o najczesciej wystepujacych zaburzeniach
wieku rozwojowego; zna podstawowe metody pracy z dzieckiem.

na ocene 5

Student w stopniu bardzo dobrym opanowatl materiat z zakresu fizjoterapii w wie-
ku rozwojowym; opanowat specjalistyczng nomenklature zwigzana z rozwojem
prenatalnym, niemowlgcym, wczesnodziecigcym, potrafi wytlumaczy¢ wszystkie
zagadnienia, postuguje si¢ nimi w trakcie pracy; zna wzorce iloSciowe i jako$cio-
we na poszczegdlnych etapach rozwoju dziecka; posiada wiedze o najczesciej
wystepujacych zaburzeniach wieku rozwojowego; zna podstawowe metody pracy
z dzieckiem oraz potrafi dobra¢ odpowiednig metod¢ terapeutyczng wzglgdem
potrzeb dziecka.

Efekt ksztalcenia EK2

na oceng 2

Student nie opanowat wiadomos$ci wymaganych w ramach przedmiotu, nie zna
podstawowych poje¢ i zagadnien omawianych na zaj¢ciach, nie orientuje si¢ w
problematyce przedmiotu.

na ocene 3

Student posiada wiedzg z oceny iloSciowej i1 jakoSciowej wzorcow ruchowych; jest
w stanie dokona¢ oceny wzorcoOw ilosciowych, ale nie potrafi na tej podstawie
okresli¢ nieprawidlowoséci w rozwoju psychomotorycznym; jest Swiadomy narze-
dzi diagnostycznych, lecz nie potrafi samodzielnie ich interpretowac.

na oceng 4

Student dokonuje oceny ilo$ciowej prezentowanych wzorcow ruchowych, korzy-
sta z narz¢dzi diagnostycznych, potrafi okresli¢ nieprawidtowosci w rozwoju psy-
chomotorycznym, okresli¢ gtowny cel terapii.

na ocen¢ 5

Student dokonuje oceny ilosciowej 1 jakos$ciowej prezentowanych wzorcoOw ru-
chowych; korzysta z narzedzi diagnostycznych, potrafi okresli¢ nieprawidtowosci
w rozwoju psychomotorycznym oraz okresli¢ potrzeby terapeutyczne, zar6wno
gléwny cel jak i poszczegdlne etapy terapii.

Efekt ksztalcenia EK3

na oceng 2

Student nie nabyl kompetencji spotecznych wymaganych programem nauczania,
nie zdaje sobie sprawy z koniecznosci posiadania wiedzy z zakresu fizjoterapii
w wieku rozwojowym

na ocen¢ 3

Student jest $wiadomy znaczenia wiedzy z zakresu fizjoterapii w wieku rozwojo-
wym w rozwigzywaniu typowych probleméw zawodowych; rozwija i utrwala
dobre nawyki pracy; rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie

na ocen¢ 4

Student jest $wiadomy znaczenia wiedzy z zakresu fizjoterapii w wieku rozwojo-
wym we wiasciwym przygotowaniu do pracy z pacjentem; rozwija i utrwala dobre
nawyki pracy z wykorzystaniem przyswojonej wiedzy; posiada $wiadomo$¢ wia-
snych ograniczen; rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie.
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na ocen¢ 5

Student jest $wiadomy znaczenia wiedzy z zakresu fizjoterapii w wieku rozwojo-
wym we wlasciwym przygotowaniu fizjoterapeuty do pracy z pacjentem; rozwija
i utrwala dobre nawyki pracy z wykorzystaniem przyswojonej wiedzy; posiada
swiadomo$¢ wlasnych ograniczen i wie kiedy zwroci¢ si¢ do innych specjalistow;
rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie

Efekty q . Cele Tresci Metody Sposoby
ksztatcenia do Siekiow przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
Kierunkowych
CWI1-CW3
EK1 K_WO1, K_W11 C1,C3 W1-W2, CW6— M1-M3 F1,P1, P2
K_ W12 .
- CWS8
K_W19, K_U03 CW1-CW9
EK2 K_U07, K_U09 C2,C3 WLW2 M1-M3 F1, P1, P2
K_U17, K K01 , ,
EK3 | K K02, K_KO8 c3 CWa-CW9 ML, M3 | FL,F2,P1
~ K_K03 w3

11. Wykaz piSmiennictwa

a. PiSmiennictwo podstawowe

SE

MESTR 4

1.

Bartel H., Embriologia. Podrecznik dla studentow, PZWL, Warszawa, 2001

SE

MESTR 5

2.

Borkowska M. (red.), ABC rehabilitacji dzieci. Najczestsze schorzenia narzgdu ruchu,
Pelikan, Warszawa 1989.

3.

Kulinski W., Zemen K., Fizjoterapia w pediatrii, wyd. |, PZWL, Warszawa 2012.

Maciag-Tymecka 1. (red.), Rehabilitacia w chorobach dzieci i miodziezy. Diagnostyka
funkcjonalna, programowanie rehabilitacji, metody leczenia fizjoterapeutycznego, PZWL,
Warszawa 2014.

b. PiSmiennictwo uzupelniajace

SE

MESTR 4

1.

Breborowicz G., Poloznictwo i ginekologia, Tom |, PZWL, Warszawa 2005-2007.

2.

Cytowska B., Winczura B., Wczesna Interwencja i wspomaganie rozwoju matego dziecka,
Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2006.

3.

Banaszek G., Rozwdj niemowlqt i jego zaburzenia a rehabilitacja metodg Vojty, Medica
Press, 2002.

4.

Hellbruge T., Lajosi F., Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa, Antykwa,
Krakéw 1994,

5.

Szczapa J., Podstawy neonatologii, PZWL, Warszawa, 2008

SE

MESTR 5

6.

Dega W., Ortopedia i rehabilitacja, PZWL, Warszawa 2015.

7.

H.S. Singer, JW. Mink, D.L. Gilbert, J. Jankovic, wyd. I polskie, red. S. J6zwiak, Zabu-
rzenia ruchowe u dzieci, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011.

Levitt S., Rehabilitacja w porazeniu mézgowym i zaburzeniach ruchu, wyd. I, PZWL,
Warszawa 2015
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https://www.ksiazki-medyczne.eu/manufacturer/elsevier-urban-partner
https://pzwl.pl/autor/Sophie-Levitt,a,2886832

Matyja M., Domagata M., Podstawy usprawniania neurorozwojowego wg Berty i Karela

9. Bobathow, Slqska Akademia Medyczna, Katowice 2009.

10.| Michatowicz R., Mdzgowe porazenie dziecigce, PZWL, Warszawa 2011.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmujq do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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