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1. Podstawowe informacje

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia pierwszego stopnia

Profil

praktyczny

Specjalnos¢

nauczycielska ze specjalizacjg instruktorska

Rok studiéw / semestr

rok 3, semestr 5

Status przedmiotu

obowigzkowy w ramach specjalno$ci

Jezyk przedmiotu polski
Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10
Liczba punktow ECTS |1
2. Cele przedmiotu
C1 | Opanowanie wiedzy z zakresu socjologii sportu, kultury fizycznej.
C2 | Poznanie rodzajow wigzi spotecznych i rzadzacych nimi praw.
c3 Nabycie umiejetnosci prawidtowego interpretowania zjawisk spotecznych, sporto-
wych.
ca Nabycie umiejetnosci stosowania pojeé, analizowania zagadnien z zakresu socjologii
sportu w praktyce.
c5 Nabycie umiejetnosci wykorzystywania zdobytej wiedze w pracy zawodowej, sporcie
zawodowym, organizacji sportu rekreacyjnego.
c6 Nabycie umiejetnosci tworzenia projektow spotecznych, uwzgledniajac potrzeby
sportu zawodowego, rekreacyjnego.
c7 Poznanie zasad tworzenia rzeczywistosci sportowej zgodnie z obiektywnymi zmia-
nami.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

Jasne formulowanie tez i wlasnego stanowiska.

Znajomos¢ podstawowych zagadnien z zakresu socjologii.
Umiejetnos¢ analizowania roznych faktéw z zycia spotecznego.
Umiejetno$¢ samodzielnego myslenia.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

) Odniesienie do Odniesienie do
Symbol Efekty uczeni_a sie dla p_rzedmlotu e.fekt()w uczenia charakterystyk -
Po zrealizowaniu przedmiotu student: si¢ dla programu 11 stopnia Polskiej
studiow Ramy Kwalifikacji
zna i rozpoznaje kulturowe oraz religijne
EK1 | normy i tradycje sportowe réznych spoteczno- Al W16 P6S_WK
$ci
iada wiedze na temat tagodzenia i rozwig-
EK2 Iz)s\sivagiavgrf)(‘tl)lzméwe konﬂil%t(:')civew spor(c)ie ZZ- ALWT P6S_WK
; Al K8 P6S KK
wodowym, rekreacyjnym - -
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Odniesienie do Odniesienie do
Svmbol Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu efektéw uczenia charakterystyk
y Po zrealizowaniu przedmiotu student: si¢ dla programu 11 stopnia Polskiej
studiow Ramy Kwalifikacji
ma wiedzg pozwalajaca na formulowanie
EK3 wnioskow wynikajacych z.badan soqol.oglgz— Al W8 P6S WG
nych dotyczacych rozwoju sportu, zjawisk - -
sportowych
EK4 p'051ad_g wiedze z zakresq Wybrapych metod so- Al W8 P6S WG
cjologii sportu, kultury fizycznej - -
zna 1 rozumie spoteczne uwarunkowania wy- AL W8
EK5 | branego obszaru dziatalnosci zawodowej zwig- AL W21 P6S_WG
zanej ze sportem zawodowym, rekreacyjnym -
ksztah.uje postawy i zachoyvama wynikajace Al U2 P6S UW
EK6 | z odmiennych uwarunkowan kulturowych, re- - -

L : Al K5 P6S_KR
ligijnych, spotecznych w sporcie - -
potrafi formulowac¢ opinie na temat grup spo-

EK7 tecznych, szczegdlnie grup zvquzan_ych z wy- Al K11 P6S KO
konywanym zawodem, uprawianymi dyscypli- - -
nami sportowymi
5. Tresci programowe
CWICZENIA
L Tematyka zajecé Liczba
P Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
) Socjologia jako nauka. Powstanie i rozwoj socjologii kultury fizycznej..
CW1 | Socjologia kultury fizycznej a dyscypliny pokrewne. Teoretyczne orienta- 2
cje w socjologii kultury fizycznej.
. Sport i kultura. Kultura masowa i kultura fizyczna. Wplyw globalizacji na
CW2 1
kulture fizyczna.
. Cztowiek w spoleczenstwie i kulturze fizycznej. Moralno$¢ w kulturze fi-
CwW3 . . 1
zycznej. Kontrola spoleczna w kulturze fizyczne;.
W4 Zbiorowosci spoteczne a kultura fizyczna. Narodowe i etniczne uwarun- 1

kowania kultury fizycznej.

Klasowe i warstwowe uwarunkowania kultury fizycznej. Klasowe i war-
CW5 | stwowe uwarunkowania uczestnictwa w sporcie i konsumpcji sportowej. 1
Ruchliwos$¢ sportowa.

Panstwo, polityka i kultura fizyczna. Kosciét rzymskokatolicki a kultura

W6 fizyczna. Kultura fizyczna w rodzinie. 2
Procesy spoteczne w kulturze fizycznej. Procesy instytucjonalizacji. Pro-
CW7 | cesy profesjonalizacji. Procesy komercjalizacji. Dewiacje w sporcie wy- 2
czynowym.
Razem 10

6. Metody dydaktyczne

M1 | Dyskusja dydaktyczna.

M2 | Klasyczna metoda problemowa.
M3 | Pokaz.

M4 | Prezentacja.
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7. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba
- godzin na
Forma aktywnosci srealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 10
Zaliczenia w sesji 1
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajec 5
Przygotowanie do zaliczenia 9
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu o5
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1

8. Metody oceny
a. Ocena formujaca

F1 | Dyskusja dydaktyczna.

F2 | Klasyczna metoda problemowa.

F3 Pokaz.

b. Ocena podsumowujgca

P1 | Zaliczenie pisemne opisowe.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— Opanowanie zalecanej wiedzy.
— Opanowanie wymaganych umiej¢tnosci.
— Stosowanie w praktyce zalecanych postaw poznawanych na zajeciach.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1-EK3

Nie potrafi zdefiniowa¢ podstawowych oraz wymieni¢ czynniki zmian spotecz-
nych.

na oceng 2

na oceng 3 | Potrafi zdefiniowac podstawowe pojgcia z zakresu nauk socjologicznych.

Rozréznia wspotczesne koncepcje i perspektywy teoretyczne w socjologii. Akcep-
na ocen¢ 4 | tuje konieczno$¢ krytycznego podejécia do zjawisk spolecznych, zmian spolecz-
nych.

Organizuje zbieranie i analizowanie danych badanej grupy spotecznej. Kategory-
zuje czynniki wptywajace na zmiany spoteczne.

na ocene 5

Strona 4



Efekt uczenia si¢ EK4-EK5

na oceng 2

Nie umie wymieni¢ podzialu na grupy, wyjasni¢ funkcjonowanie grupy.

na ocen¢ 3

Umie wymieni¢ kryteria podziatu grup spotecznych.

na ocen¢ 4

Wyjasnia dylematy zwigzane z subiektywnoscia, zalezno$cig oraz trudnoscia okre-
$lenia funkcjonowania grup spotecznych. Docenia znaczenie samodzielnego po-
szerzania wiedzy z zakresu socjologii i potrzebe¢ rozwijania umiejgtnosci badaw-
czych.

na ocen¢ 5

Bada przyczyny zachowan w grupach wynikajacych ze zmian spotecznych. Po-
rownuje i poddaje krytyce dokonujace si¢ zmiany, zachodzace procesy.

Efekt uczenia si¢ EK6-EK7

na oceng 2

Nie rozpoznaje typy sytuacji i nie identyfikuje uczestnikéw procesu oraz nie po-
trafi oceni¢ zachodzace zmiany spoteczne.

na ocen¢ 3

Rozpoznaje typy sytuacji decyzyjnych.

na oceng 4

Identyfikuje uczestnikow proceséw spolecznych w grupach. Szanuje zasady zroz-
nicowania w teoriach socjologicznych, indywidualnej interpretacji zjawisk spo-
tecznych, mechanizméw przemian spolecznych.

na ocen¢ 5

Ocenia zachodzace zmiany spoleczne, ich zgodnos¢ z obiektywnymi zachowa-
niami. Planuje i opracowuje projekt badawczy wyjasniajacy zachodzace zmiany
spoteczne, ich przyczyny, kierunek.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie do
Efekty efektow uczenia Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia si¢ si¢ dla pro- przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
gramu studiow
EK1 Al W16 C5, C6 CW1-CW4 M1-M4 F1-F3, P1
EK2 AL_W7 C2,C4,C7 | CW2,CW5 M1-M4 F1-F3, P1
Al K8
EK3 Al W8 C1, C6 CW1, CW7 M1-M4 F1-F3, P1
EK4 Al W8 C3, C5, CW5-CW7 M1-M4 F1-F3, P1
Al_Ws , .
EK5 AL W21 C1,C3,C5 | CW5,CW7 M1-M4 F1-F3, P1
Al U2 C1,C3,C5 | CWI-CW3,
EK6 AL K5 ce W6 M1-M4 F1-F3, P1
EK7 Al K11 Cl‘%?é’ C5, CwW2, CW3 M1-M4 F1-F3, P1

11. Wykaz piSmiennictwa

a. PisSmiennictwo podstawowe

1. | Heinemann K., Wprowadzenie do socjologii sportu, Warszawa 1990.

2. | Kosiewicz J. (red.), Spoleczne i kulturowe wartosci sportu, Warszawa 2007.

3. | Krawczyk Z. (red.), Sport w zmieniajgcym sie spoteczenstwie, Warszawa 2000.

b. PiSmiennictwo uzupelniajace

1. | Sztompka P., Socjologia, Krakow 2002.
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2.

Szczepanski J., Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1970.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)

(dziekan wydziatu)
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