AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
IM. EUGENIUSZA PIASECKIEGO W POZNANIU

Filia w Gorzowie Wielkopolskim

Kierunek: Wychowanie fizyczne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu: PEDAGOGIKA SPORTU
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dr Mariola Radzinska
Osoby prowadzace przedmiot:

1. dr Mariola Radzinska

Data opracowania: 20.09.2022 r.



1. Podstawowe informacje

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia pierwszego stopnia

Profil

praktyczny

Specjalnos¢

nauczycielska ze specjalizacjg instruktorska

Rok studiéw / semestr

rok 3, semestr 5

Status przedmiotu

obowigzkowy w ramach specjalno$ci

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10

Liczba punktow ECTS |1

2. Cele przedmiotu

c1 Nabycie wiedzy w zakresie podstaw projektowania i realizacji procesu edukacji spor-
towej.

C2 | Nabycie wiedzy w zakresie roli i specyfiki pracy trenera i zawodnika.

c3 Nabycie wiedzy w zakresie zasad pedagogicznych, metod i form wychowania w spo-
rcie.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

ogolne przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

Odniesienie do Odniesienie do cha-
Efekty uczenia sie dla przedmiotu efektéw rakterystyk |1 stop-
Symbol g . - . L nia Polskiej Ramy
Po zrealizowaniu przedmiotu student: uczenia si¢ dla Kwalifikacji
programu studiow (poziom 6)
Kt | fowaniarealisaciprocesu edukaclisporo. | A1-WLALWS, | P6S WG
wel )P ISP AL W18 P6S_WK
EKo | Ma wiedze w zakresie roli i specyfiki pracy | A1_W1, Al W09, P6S_WG
trenera i zawodnika Al W18 P6S WK
Ek3 | Ma wiedze w zakresie zasad pedagogicz- | Al W1, Al W9, P6S_ WG
nych, metod i form wychowania w sporcie Al W18 P6S WK
5. TreSci programowe
CWICZENIA
L Tematyka zajeé Liczba
P- Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
CW1 | Samoocena i jej znaczenie w sporcie. 1
CW2 Metody poznawania zawodnika. Techniki socjometryczne, arkusz i karta 1
obserwacji.
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) Sport w zapobieganiu trudnosciom wychowawczym. Zjawiska patolo-
CW3 | giczne we wspodtczesnym sporcie. Doping, agresja i jej rodzaje, sport jako 1
biznes.

CW4 | Metody wychowania w sporcie. 2

CW5 | Pedagogiczne aspekty motywacji, oceny i kontroli w sporcie. 1

CW6 | Elementy widowiska sportowego i ich wptyw na postawy zawodnika. 1

CW7 | Kibice — subkultura, patologia, konieczno$é. 1

CW8 | Zaliczenie. 2
Razem 10

6. Metody dydaktyczne

M1 | Wyklad z prezentacja multimedialng.

M2 | Analiza przypadku.
M3 | Dyskusja.

7. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba

- godzin na
Forma aktywnosci srealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 10

Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajec 10
Przygotowanie projektu 15
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu o5
pracy studenta

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

8. Metody oceny
a. Ocena formujaca

F1 | Przeglad literatury.
F2 | Dyskusja.

b. Ocena podsumowujgca

P1 | Przygotowanie i obrona projektu.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— Merytoryczny udzial w zajeciach — przygotowanie i aktywnos$¢ na podstawie zaleconej litera-
tury,
— Uzyskanie pozytywnej oceny z obrony projektu.
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9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

Nie posiada wiedzy w zakresie podstaw projektowania i realizacji procesu edukacji

na oceng 2 .

sportowey.

Posiada podstawowa wiedzg w zakresie podstaw projektowania i realizacji procesu
na oceng¢ 3 . -

edukacji sportowej.

Posiada poszerzong wiedze w zakresie podstaw projektowania i realizacji procesu
na ocen¢ 4 . ;

edukacji sportoweyj.

Posiada znaczacy zakres wiedzy w zakresie podstaw projektowania i realizacji pro-
na ocen¢ 5 - .

cesu edukacji sportowe;j.

Efekt uczenia si¢ EK2

na ocen¢ 2 | Nie ma wiedzy w zakresie roli i specyfiki pracy trenera i zawodnika.
na ocen¢ 3 | Zna wybrane aspekty roli i specyfiki pracy trenera i zawodnika.
na ocene 4 | Zna wigkszo$¢ aspektow roli i specyfiki pracy trenera i zawodnika.

Zna wickszos$¢ aspektow w zakresie roli i specyfiki pracy trenera i zawodnika, po-
na ocen¢ 5 . . o X .

trafi je krytycznie oceni¢ i zaproponowa¢ modyfikacje.

Efekt uczenia si¢ EK3
na ocene 2 Nie przyswoit wiedzy w zakresie zasad pedagogicznych, metod i form wychowa-
¢ nia w sporcie.
na ocene 3 Zna pedagogiczne zasady w procesie treningu, wybrane metody i formy wycho-
¢ wania w sporcie.

Zna i krytycznie ocenia zasady pedagogiczne treningu sportowego, wiekszo$¢ me-
na ocen¢ 4 . . .

tod i form wychowania w sporcie.
na ocene 5 Zna, krytycznie ocenia i potrafi zaproponowa¢ modyfikacje w zakresie zasad pe-

dagogicznych, metod i form wychowania w sporcie.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie do
Efekty efektow uczenia sig Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia si¢ dla programu stu- przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
diow

Al W1, Al W9, : :

EK1 Al W18 C1 CWI-CW7 M1 F1-F2, P1
Al W1, Al W9, . .

EK2 Al W18 C2 CWI1-CW7 M2 F1-F2, P1
Al W1, A1l W9, . .

EK3 Al W18 C3 CWI1-CW7 M3 F1-F2, P1

11. Wykaz piSmiennictwa

a. Pismiennictwo podstawowe

1. | Jarvis M., Psychologia sportu, GWP, Gdansk 2003.

2.

Przygoda K., Negocjacje i podejmowanie decyzji w sporcie, Wyd. Polska Korporacja Me-
nedzeréw Sportu, Warszawa 2000.

3. | Radzinska M., Wybrane zagadnienia z pedagogiki, Poznan 2008.

Sankowski T., Wybrane psychologiczne aspekty aktywnosci sportowej, Wyd. AWF, Po-
znan 2001.
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b. Pi$miennictwo uzupelniajace

1. | Chetlpa S., Witkowski T., Psychologia konfliktow, PWN, Warszawa 1995.
2. | Cialdini R., Wywieranie wplywu na ludzi, Wyd. GWP, Gdansk 1999.

3. | Czabanski B., Ksztatcenie psychomotoryczne, Wyd. AWF, Wroctaw 2002.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy 0s6b prowadzacych przedmiot)
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