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1. Podstawowe informacje

2.

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia drugiego stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Specjalnos¢

wszystkie

Rok studidw / semestr

rok 1, semestr 2

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 15

Liczba punktow ECTS | 2

Cele przedmiotu

waniem zasad etycznych.

C1 | Nabycie wiedzy z zakresu metodologii badan naukowych.
Nabycie umiejetnosci wykorzystania wiedzy metodologicznej do rozwigzywania pro-
C2 | blemoéw naukowych zwiagzanych z praca zawodows i dziatalnoscia spoteczna, z zacho-

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

—  brak.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

5.

Odniesienie do

Odniesienie do

szczegotowa.

. charakterystyk
Svmbol Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu c gle.l;t;).w dla 11 stopnia
y Po zrealizowaniu przedmiotu student: uczemia sie Polskiej Ramy
programu stu- | kalifikacji
diow (poziom 7)
posiada poszerzong wiedze z metodologii badan
naqkowych i stqtystykl na pqtrzeby pracy nauko- AL W19 P7S. WK
EK1 | wej; potrafi wyciaga¢ wnioski z badan naukowych
. . Al W9 P7S_WG
i przestrzega zasad etycznych obowigzujacych w
badaniach naukowych
potrafi zbiera¢ i gromadzi¢ dane oraz wybra¢ spo-
EK2 | s6b opracowywania wynikow, interpretacji i pre- Al U9 P7S_UW
zentacji wynikow badan
Tresci programowe
WYKLADY
L Tematyka zajeé Liczba
P Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
w1 Organizacja nauki i szkolnictwa wyzszego na §wiecie i w Polsce. 3
W2 Nauka a wiedza naukowa. Definicja celéw i zasad badan naukowych. 3
W3 Gatunki wiedzy ludzkiej. Metodologia jako nauka. Metodologia ogdlna i 3
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W4 Problemy, cele badan i hipotezy. Metody, techniki i narz¢dzia badawcze. 3

W5 nauki.

Organizacja, etapy i efekty badan naukowych w gtéwnych dziedzinach 3

Razem

15

6. Metody dydaktyczne

M1 | Wyklad z prezentacja multimedialng.

M2 | Analiza i interpretacja przypadkow.

M3 | Dyskusja.

7. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba

Forma aktywnosci zrggﬂii)r:/vr;?]ie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 15
Egzaminy w sesji 2
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajec 10
Przeglad literatury 8
Przygotowanie do egzaminu 15
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 50
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu 2

8. Metody oceny

a. Ocena formujaca

F1 | Aktywny udziat w zajeciach i dyskusji.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Egzamin w formie pisemnej.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

obecnos¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow;
pozytywna ocena z egzaminu;
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9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

na ocen¢ 2

Nie zna podstawowych zagadnien dotyczacych struktury oraz funkcjonowania po-
szczegOlnych instytucji zajmujacych si¢ rozwojem nauki w Polsce. Nie posiada
wiedzy z zakresu gtdwnych metod badawczych stosowanych we wspolczesnych
badaniach naukowych. Nie potrafi dokona¢ charakterystyki zasad etycznych, ktore
przy$wiecaja badaniom naukowym. W niedostatecznym stopniu ukazuje pro-
blemy, cele badan i hipotezy badawcze. Posiada ograniczona wiedz¢ dotyczaca
wspotczesnych metod, technik i narzgdzi badawczych w poszczegélnych dziedzi-
nach nauki. Nie potrafi zaprezentowacé etapoéw i efektéw badan naukowych
w gtownych dziedzinach wiedzy.

na ocen¢ 3

Student zna podstawowe zagadnienia metodologiczne i zasady etyczne obowigzu-
jace we wspoélczesnej nauce. Potrafi ukaza¢ w ogélnym zarysie system badan na-
ukowych w Polsce w obrgbie centralnych instytucji naukowych oraz w poszcze-
gblnych grupach wyzszych uczelni. Posiada wiedze z zakresu najwazniejszych
problemow, celéw badan i hipotez. Potrafi scharakteryzowaé wspotczesne metody,
techniki i narzedzia badawcze z podzialem na glowne dziedziny wiedzy. Tratnie
definiuje etapy i efekty badan naukowych w zakresie nauk spotecznych, humani-
stycznych, biomedycznych i w obrgbie wychowania fizycznego, sportu, turystyki
i rekreaciji.

na ocen¢ 4

Posiada petng wiedzg z zakresu podstawowych poje¢ 1 metod badawczych stoso-
wanych w nauce w XX i XXI wieku. Potrafi przedstawi¢ i doktadnie zinterpreto-
wac zasady etyczne oraz postawg etyczng naukowca. Bez problemow definiuje po-
szczegblne etapy badan naukowych i przedstawia ich specyfike z podziatem na
nauki spoteczne, humanistyczne, biomedyczne, matematyczno-fizyczne i w obsza-
rze kultury fizycznej (wychowania fizycznego, sportu, turystyki i rekreacji oraz
rehabilitacji ruchowej). Dokonuje szczegotowej oceny efektow pracy naukowe;j
W postaci opracowan monograficznych, artykutéw naukowych oraz prac popular-
nonaukowych.

na ocen¢ 5

Obok efektow uczenia si¢ na ocen¢ dobrg, student powinien formutowa¢ wnioski
ptynace z badan naukowych, prowadzonych zgodnie z przyjetymi wspolczesnie
W nauce zasadami etycznymi. Powinien takze zna¢ i rozréznia¢ wszystkie efekty
koncowe pracy naukowej z podzialem na monografie autorskie i wspotautorskie,
artykuty autorskie i wspotautorskie, materialy pod redakcja, opracowania popular-
nonaukowe oraz prace promocyjne (dyplomowe, licencjackie, magisterskie), ze
szczegdlnym uwzglednieniem pracy magisterskie;j.

Efekt uczenia si¢ EK2

na ocene 2

Nie potrafi pozyska¢ danych naukowych w podstawowym zakresie nauk o kulturze
fizycznej. Nie posiada umiejetno$ci prawidlowej interpretacji wynikow badan. Nie
potrafi okresli¢ i dokona¢ wyboru metod oraz narzedzi badawczych stosowanych
w dziedzinie wychowania fizycznego i sportu.

na oceng 3

Zna w podstawowym wymiarze metody badawcze stosowane w naukach o kultu-
rze fizycznej. Posiada elementarng umiej¢tno$¢ doboru metod. Prawidtowo zesta-
wia dane badawcze oraz wlasciwie interpretuje wyniki badan z zakresu wychowa-
nia fizycznego i sportu.

na oceng 4

Obok znajomosci metod badawczych w zakresie nauk o kulturze fizycznej posiada
umiejetno$¢ doboru narzgdzi badawczych i ich zastosowania. Potrafi interpreto-
wac wyniki badan z zakresu wychowania fizycznego i sportu oraz wyciagac¢ pod-
stawowe wnioski ptynace z tych badan.
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na ocen¢ 5

Obok bardzo dobrej znajomosci metod i narzedzi badawczych w zakresie kultury
fizycznej i sportu potrafi bez przeszkod gromadzi¢ dane badawcze. Na ich podsta-
wie wzorowo dokonuje analizy wynikow i bezblednie interpretuje posiadane wy-

niki badan, a takze samodzielnie wysuwa odpowiednie wnioski.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie do

Efekty efektow uczenia Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia si¢ | sie dla programu | przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
studiow
Al W19,
EK1 AL W9 Ci1-C2 W1-W5 M1-M3 F1,P1
EK2 Al_U9 C1-C2 W1-W5 M1-M3 F1,P1

11. Wykaz piSmiennictwa

a. PiSmiennictwo podstawowe

1. | Apanowicz J., Metodologia ogolna, Wydaw. Bernardinum, Gdynia 2002.

2.

Kalina R. M., Podstawy metodologii badan w wychowaniu fizycznym, sporcie i fizjoterapii,
UR, Rzeszow 2008.

b. PiSmiennictwo uzupelniajace

Drozdowski Z., Wybrane wykiady z metodologii pracy naukowej w zakresie kultury fizycz-
1. . ;
nej, AWF, Poznan 1991.
2 Majewski T., Miejsce celow, probleméw i hipotez w procesie badan naukowych, AON,
" | Warszawa 2003.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(kierownik zaktadu)

(miejscowos¢, data)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)

(dziekan wydziatu)
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