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1. Podstawowe informacje

2.

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia drugiego stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Specjalnos¢

wszystkie

Rok studiéw / semestr

rok 2, semestr 3

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 15

Liczba punktow ECTS | 2

Cele przedmiotu

c1 Rozumienie wspotzaleznosci migdzy organizmem a §rodowiskiem, rozumienie podsta-
wowych procesow ekologicznych na poziomie populacji, ekosystemdw i biosfery.

C2 Poznanie i zrozumienie podstawowych czynnikow wptywajacych na zdrowie rozwoj
osobniczy cztowieka.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

— wiedza z ekologii w zakresie programu liceum ogolnoksztatcacego.

4. Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

5.

Odniesienie do Odniesienie do
Svmbol Efekty ksztalcenia dla przedmiotu efektéw uczenia charakterystyk
y Po zrealizowaniu przedmiotu student: si¢ dla programu 11 stopnia Polskiej
studiow Ramy Kwalifikacji
posiada podstawowa wiedzg z zakresu ekolo-
gii; zna rodzaje oddziatywan migdzy organi-
zmami i Srodowiskiem; ma poszerzona wiedze
na temat ekologii cztowieka; zna zagrozenia
KL | rowia colowieka a takie rorumie potzebe | -8 PTS_WG
. ZUMIE POUZEDL | A1 K13 P7S_KR
propagowania zdrowego stylu zycia i promocji - -
zdrowia; rozumie potrzebe¢ realizowania dzia-
fan ukierunkowanych na edukacje wptywu
srodowiska miejskiego i czynnikow fizycz-
nych z nim zwigzanych na zdrowie
TreSci programowe
WYKLADY
L Tematyka zajeé Liczba
b Opis szczegolowych blokow tematycznych godzin
w1 Wstep do ekologii. 2
W2 Ekosystem i klimat. Przystosowania biokulturowe do warunkow geokli- 5
matycznych.
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W3 Ekologia populacji. 2

W4 Interakcje organizmow w ekosystemie. 2

W5 Stanowiska cztowieka w przyrodzie. 2
Srodowiskowe czynniki fizyczne wplywajace na organizm czlowieka —

W6 M A L7 2
hatas, wibracje, infradzwigki i ultradzwieki.
Srodowiskowe czynniki fizyczne wplywajace na organizm cztowieka —

W7 . . . . 2
promieniowanie UV, o§wietlenie, pole elektomagnetyczne.

W8 Klimat miasta. 1

Razem 15
6. Metody dydaktyczne
M1 | Wykiad multimedialny
M2 | Dyskusja

7. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba

Forma aktywnoSci godzm nha
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 15
Egzaminy w sesji 2

Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie do zajec 13
Przygotowanie do udziatu w dyskusji 8
Przygotowanie do egzaminu 12
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 50
pracy studenta

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2

8. Metody oceny

a. Ocena formulujaca

F1 Udziat w dyskus;ji.

b. Ocena podsumowujgca

P1 | Egzamin pisemny — pytania zamknigte.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— obecno$¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow;
— uzyskanie ponad 50% punktow z egzaminu.
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9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

Nie posiada wiedzy z zakresu ekologii. Nie zna oddziatywan migedzy organizmami
na ocene¢ 2 | i srodowiskiem. Nie ma wiedzy na temat ekologii cztowieka. Nie zna zagrozen
srodowiskowych dla zdrowia.

Posiada podstawowa wiedzg z zakresu ekologii i rozumie pojecia ekologiczne ta-
na oceng 3 | kie jak: ekosystem, biosfera, biom, gatunek, populacja. Zna i wyjasnia pojgcie
Ekologia cztowieka.

Posiada podstawowg wiedzg z zakresu ekologii i rozumie pojecia ekologiczne ta-
kie jak: ekosystem, biosfera, biom, gatunek, populacja. Zna rodzaje odziatywan

na oceng 4 antagonistycznych i nieantagonistycznych miedzy organizmami. Ma podstawowa
wiedzg na temat ekologii czlowieka.
Posiada podstawowa wiedzg z zakresu ekologii i rozumie pojecia ekologiczne ta-
kie jak: ekosystem, biosfera, biom, gatunek, populacja. Zna rodzaje odziatywan
na ocenc 5 antagonistycznych i nieantagonistycznych miedzy organizmami. Ma poszerzong

wiedze na temat ekologii cztowieka. Zna zagrozenia srodowiskowe (fizyczne i kli-
matyczne) dla zdrowia cztowieka. Propaguje zdrowy styl zycia i promocje¢ zdro-
wia.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie do
Efekty efektoOw uczenia si¢ Cele Tresci Metody Sposoby
ksztalcenia dla programu stu- przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
diow
EK1 Al W5, Al K13 C1 W1-W8 M1, M2 F1, P1

11. Wykaz piSmiennictwa
a. PiSmiennictwo podstawowe

Lonc E., Kantowicz, E., Ekologia i ochrona srodowiska. Podrecznik dla studentow, Wy-
1. | dawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Angelusa Silesiusa w Walbrzy-
chu, 2005.

Wolanski N., Ekologia czlowieka: podstawy ochrony srodowiska i zdrowia cztowieka. T.
2. | 1, Wrazliwo$¢ na czynniki srodowiska i biologiczne zmiany przystosowawcze, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, 2008.

Kolarzyk E. (red.), Wybrane problemy higieny i ekologii cztowieka, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2008.

b. Pi$miennictwo uzupelniajace

1. | Wiackowski S., Ekologia ogolna, Oficyna Wydawnicza Branta, Bydgoszcz—Kielce 2008.

2. | Bohdanowicz P., Turystyka a swiadomos¢ ekologiczna, 2008.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmujq do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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