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1. Podstawowe informacje

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia drugiego stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Specjalnos¢

wszystkie

Rok studiéw / semestr

rok 1, semestr 1

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 15 15

Liczba punktow ECTS | 2

2. Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie si¢ z podstawows wiedza z zakresu pedagogiki specjalnej w procesie
ksztatcenia i wychowania osob niepetnosprawnych, programowania i prowadzenia ak-
tywnosci fizycznej adaptacyjnej, postepowania usprawniajacego oraz przewidywania
skutkéw podejmowanej aktywnosci fizyczne;.

Opanowanie praktycznych umiejetnosci pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach. Za-
poznanie si¢ z metodyka nauczania wychowania fizycznego z uwzglednieniem wska-
C2 | zan i przeciwwskazan do podejmowanych aktywnosci fizycznych, rewalidacyjna i in-
tegracyjng rolag wychowania fizycznego w pracy z uczniem z zaburzeniami rozwojo-
wymi i niepetnosprawno$ciami.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

znajomos$¢ podstawowych zagadnien z zakresu pedagogiki oraz metodyki wychowania fizycz-
nego, doboru metod nauczania wychowania fizycznego do poziomu sprawnosci oraz umiejgtno-

$ci uczniow,

znajomos$¢ podstawowych wiadomosci z anatomii oraz fizjologii cztowieka w celu szukania roz-
nic w budowie i funkcjonowaniu organéw oraz uktadow w réznego rodzaju zaburzeniach roz-

wojowych.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

Odniesienie do

Odniesienie do

towac.

. charakterystyk
Symbol Efekty uczenia sie dla p_rzedmiotu uczzfleil;t:i:;v dla 1 s_to_priliay
Po zrealizowaniu przedmiotu student: Polskiej Ramy
programu stu- | kajifikacji
diow (poziom 7)
posiada wiedz¢ z zakresu pedagogiki specjalnej w
procesie ksztatcenia i wychowania 0sob z niepet- Al_W?2 P7S WG
EK1 nosprawnosciami i zaburzeniami rozwojowymi, Al W6 P7S UW
problemoéw psychospotecznych 0s6b z réznymi Al_U10 P7S KK
dysfunkcjami oraz potrafi je rozpoznac¢ i interpre- Al K1 -
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5.

Odhniesienie do | Qdniesienie do
. charakterystyk
Ssymbol Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu uczztr‘leil;t;)i‘:;vdla 11 stopnia
Po zrealizowaniu przedmiotu student: Polskiej Ramy
P programu stu- | kalifikacji
diow (poziom 7)
potrafi omoéwi¢ i wdrozy¢ réozne metody pracy, Al_W?2
programowac i prowadzi¢ aktywno$¢ fizyczng ad- Al W6 P7S_WG
EK2 aptacyjna, podtrzymywac sprawno$¢ osob z roz- Al_U7 P7S_UW
nymi dysfunkcjami, przewidywa¢ skutki réznego Al _U10 P7S_KK
rodzaju zaburzen, krytycznie oceni¢ zastosowane Al K1 P7S_KR
metody i zweryfikowa¢ ich zasadnos¢. Al K13
TreSci programowe
WYKLADY
L Tematyka zajec¢ Liczba
b Opis szczegolowych blokow tematycznych godzin
Wychowanie fizyczne specjalne — omowienie tresci przedmiotu, podsta-
w1 wowe definicje i pojecia zakresu pedagogiki specjalnej i wychowania fi- 2
zycznego specjalnego.
W2 Metody i formy pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych. 2
Dziecko z niepelnosprawnoscia w terapii pedagogicznej. Edukacja seksu-
W3 . o ; 2
alna. Rola rodzicow w pracy z dzie¢émi o specjalnych potrzebach.
W4 Wychowanie fizyczne dzieci niepelnosprawnych ruchowo i przewlekle 2
chorych.
W5 Edukacja wlaczajaca w szkole. Specjalne potrzeby edukacyjne. 2
W6 Sport 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng — Olimpiady Specjalne. 2
W7 Rola turystyki i rekreacji osob niepetnosprawnych. 2
W8 Organizacje sportowe w rewalidacji 0sob niepelnosprawnych. 1
Razem 15
CWICZENIA
L Tematyka zajec¢ Liczba
P Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
Tyflopedagogika — definicje, przyczyny oraz klasyfikacja. Rozwdj fi-
CW1 | zyczny niewidomych. Rola i charakterystyka lekcji wf dla niewidomych 2
i niedowidzacych.
Surdopedagogika — definicje, przyczyny oraz klasyfikacja. Rozwoj psy-
CW2 | chofizyczny gluchych. Rola nauczyciela w procesie nauczania ruchu oraz 2
mowy na zajeciach wf.
Oligofrenopedagogika - definicje, przyczyny oraz klasyfikacja niepetno-
CW3 | sprawnosci intelektualnej, Rozwdj fizyczny, rola aktywnosci ruchowej 2
dziecka niepelnosprawnego intelektualnie.
CW4 | Edukacja i terapia osob ze spektrum autyzmu. 2
. Diagnoza funkcjonalna. Ocena mozliwosci i1 potrzeb dziecka o specjal-
CW5 . L 2
nych potrzebach. Planowanie i dokumentowanie zajg¢.
CW6 | Niedostosowanie spoleczne — pojecia, etiologia, metody pracy. 2
CW7 | Sport 0sob niepetnosprawnych. 1
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CW8 | Zaliczenie przedmiotu. 2

Razem 15

6. Metody dydaktyczne

M1 | Prezentacja multimedialna.

M2 | Wyktad problemowy.

M3 | Metoda projektow.

M4 | Praca w zespotach.

7. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba
Forma aktywnoSci godzm nha
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 30
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajec 7
Przygotowanie metody pracy dla dziecka z dysfunkcjami 8
Przygotowanie do zaliczenia 5
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 50
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

8. Metody oceny
a. Ocena formujaca

F1 | Zadanie projektowe — metody pracy z dzieckiem z dysfunkcjami.

b. Ocena podsumowujgca

P1 | Zaliczenie z treSci omawianych na zajgciach.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— obecno$¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow;
— opracowanie metod pracy z dzieckiem o specjalnych potrzebach;
—  pozytywna ocena z zaliczenia.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

Student nie opanowal wiadomosci z pedagogiki specjalnej dot. ksztatcenia 1 wy-
chowania os6b niepetnosprawnych, programowania i prowadzenia aktywnosci fi-
na oceng 2 | zycznej adaptacyjnej, postgpowania usprawniajgcego oraz przewidywania skut-
kéw podejmowanej aktywnosci fizycznej. Nie zna podstawowych poje¢ omawia-
nych na zajgciach, nie orientuje si¢ w problematyce przedmiotu. Student nawet
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przy duzej pomocy nauczyciela nie potrafi omowi¢ zagadnien dotyczacych roz-
woju dzieci o specjalnych potrzebach, nie zna rodzajow dysfunkcji, niepeino-
sprawnosci, nie potrafi korzysta¢ ze zrodet wiedzy. Student nie wlacza si¢ i nie
angazuje si¢ do realizacji zadan, swoim zachowaniem przeszkadza innym w reali-
zowaniu zadan.

na oceng 3

Student zna momenty krytyczne w rozwoju dziecka o specjalnych potrzebach. Po-
trafi wymieni¢ rodzaje niepelnosprawnosci intelektualnych i fizycznych, dysfunk-
cji i zaburzen, wymieni¢ zasady i metody pracy z dzie¢mi o specjalnych potrze-
bach, z pomoca podrgcznika potrafi je opisa¢ oraz omdéwi¢ zasady diagnozy
dziecka. Posiada ogolna wiedze z zagadnien dotyczacych terapii osob ze specjal-
nymi potrzebami. Student postgpuje zgodnie z zasadami i normami spolecznymi
i etycznymi, utrwala nawyki pracy w zespole, dyskutuje w zakresie przyswojonej
wiedzy.

na oceng 4

Student omawia etapy rozwoju dzieci o specjalnych potrzebach. Potrafi omowi¢
rodzaje niepelosprawnosci intelektualnych i fizycznych, dysfunkcji i zaburzen
rozwojowych. Zna podstawowe zagadnienia diagnozy, potrafi wskaza¢ zasadnos¢
i role zastosowanych metod i form w terapii. Potrafi analizowa¢ dokumenty zwia-
zane z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Student rozwija i utrwala
dobre nawyki pracy z wykorzystaniem przyswojonej wiedzy w celu uzyskania lep-
szej jakosci pracy. Potrafi udzieli¢ wskazowki dotyczace pracy z dzieckiem,
z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i predyspozycji.

na ocene 5

Student szeroko omawia momenty krytyczne w rozwoju pod katem wystapienia
symptomow niepetnosprawnosci, zna specyfike réznych niepetnosprawnosci i za-
burzen rozwojowych, potrzeby i trudnosci. Potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedzg
korzystajac z r6znych zrodet. Student potrafi zaproponowac rozwigzanie ztozo-
nych probleméw zawodowych, z uwzglednieniem oceny i diagnozy dziecka ze
specyficznymi potrzebami. Potrafi analizowa¢ dokumenty zwigzane z orzecze-
niem o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Student rozwija i utrwala dobre nawyki
pracy z wykorzystaniem przyswojonej wiedzy w celu uzyskania lepszej jakosci
pracy. Student rozumie potrzebg i mozliwosci wykorzystania wiedzy w ustawicz-
nym doksztatcaniu si¢. Potrafi formutowa¢ wskazowki dla grup spotecznych zwia-
zane z pracg z dzieémi o specjalnych potrzebach, uwzgledniajac indywidualne po-
trzeby 1 mozliwosci dziecka w doborze metod pracy terapeutyczne;.

Efekt uczenia si¢ EK2

na oceng 2

student nie posiada praktycznej znajomosci metod pracy z osobami z niepetno-
sprawnoS$ciami i zaburzeniami rozwojowymi, nie rozumie potrzeby statego uaktu-
alniania swojej wiedzy. Student nawet przy duzej pomocy nauczyciela nie potrafi
wymieni¢ metod i zasad pracy z dzie¢mi, sposobéw oceny i diagnozy dziecka
Z niepetnosprawnos$ciami, nie potrafi korzystac¢ ze zrodet wiedzy. Student nie wig-
cza si¢ i nie angazuje sie do realizacji zadan. Niezadowalajaca wiedza i poziom
opanowania kompetencji spotecznych: nie potrafi zaprogramowac¢ pracy z dziec-
kiem, nie umie przeprowadzi¢ diagnozy oraz wykorzysta¢ wiedzy do doboru $rod-
koéw 1 metod pracy, nie potrafi krytycznie oceni¢ wlasnych i cudzych dziatan oraz
dokona¢ weryfikacji proponowanych rozwigzan. Nie potrafi odtworzy¢ typowych
rozwigzan, nie potrafi rozwigzywac¢ zadan praktycznych o podstawowym stopniu
trudnosci, nie potrafi korzysta¢ ze zrodet wiedzy. Student nie przygotowat kon-
spektu zaje¢ z dzieémi o specjalnych potrzebach.

na ocen¢ 3

zna zasady i metody pracy z dzie¢mi i mtodzieza z niepetnosprawnosciami i zabu-
rzeniami rozwojowymi, posiada umiejetno$¢ organizacji zaje¢ z dzie¢mi, potrafi
na podstawowym poziomie zaprogramowac metody pracy z dziec¢mi o specjalnych
potrzebach oraz wykorzysta¢ wyniki diagnoz do doboru metod i $rodkow pracy,
potrafi krytycznie oceni¢ wlasne i cudze dziatania oraz dokona¢ weryfikacji pro-
ponowanych rozwigzan. Student potrafi z pomoca nauczyciela dobra¢ metody
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i formy pracy. Przygotowal samodzielnie metode pracy dla dysfunkcji, uwzgled-
niajacy podstawowe rozwigzania. Student postepuje zgodnie z zasadami i normami
spolecznymi i etycznymi, utrwala nawyki pracy w zespole. Student potrafi zapro-
ponowacé rozwigzanie typowych probleméw zawodowych. Student rozwija
i utrwala dobre nawyki pracy z wykorzystaniem przyswojonej wiedzy w celu uzy-
skania lepszej jako$ci pracy. Potrafi udzieli¢ wskazowki dotyczace zastosowanych
metod w pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach, ukazujac ich wptyw roznych
obszary rozwoju dziecka.

na oceng 4

student posiada wiedze 1 umiejgtnosci praktyczne w zakresie pedagogiki specjal-
nej, rozumie potrzebe poglebiania swojej wiedzy w tym zakresie. Potrafi samo-
dzielnie przeprowadzi¢ diagnozg, dobra¢ metody pracy i $rodki w zaleznos$ci od
potrzeb dziecka, wyznaczy¢ jego mocne i stabe strony w rozwoju. Zna pojgcia do-
tyczace metod terapeutycznych, potrafi je samodzielnie dobra¢ do potrzeb dziecka.
Korzystajac z norm rozwojowych potrafi oceni¢ potrzeby dziecka. Student rozwija
i utrwala dobre nawyki pracy z wykorzystaniem przyswojonej wiedzy w celu uzy-
skania lepszej wydajnosci i jako$ci pracy. Potrafi udzieli¢ wskazéwki dot. metod,
zasad i srodkow pracy z dzieémi o specjalnych potrzebach oraz wskazdéwki doty-
czace indywidualnego ich doboru. Student przygotowal metod¢ pracy z dzie¢mi
0 specjalnych potrzebach, z uwzglednieniem wtasciwych metod i srodkow pracy.
Potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ zaj¢cia terapeutyczne.

na ocen¢ 5

posiada wiedz¢ o metodach, zasadach i formach pracy z dzie¢mi niepetnospraw-
nymi z zaburzeniami rozwojowymi i potrafi jg zastosowaé w praktyce. Zna pojecia
dotyczace oligofrenopedagogiki., surdopedagigiki, tyflopedagogiki, spektrum au-
tyzmu, niedostosowania spolecznego i niepetnosprawnosci ruchowej. Potrafi wy-
znaczy¢ wiek biologiczny; oceni¢ opdznienie w rozwoju, mocne i stabe strony
dziecka. Student potrafi zaproponowac rozwigzanie ztozonych problemoéw zawo-
dowych, doboru metod i $rodkéw do pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach.
Potrafi formutowa¢ wskazowki dla grup dzieci o specjalnych potrzebach, uwzgled-
niajgc indywidualne potrzeby i stabe strony, schorzenia i sprzezenia. Potrafi zapro-
gramowac¢ diagnostyke dziecka oraz wykorzysta¢ wiedzg do wlasciwego doboru
srodkow 1 metod pracy. Potrafi krytycznie oceni¢ wlasne i cudze dziatania oraz
dokonaé¢ weryfikacji proponowanych rozwigzan. Potrafi samodzielnie zdobywac
wiedze korzystajac z réznych zrédet i wykorzystaé poznane metody pracy
z dzie¢mi; rozumie potrzebe statego uaktualniania swojej wiedzy w tym zakresie.
Student przygotowat metode pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach, z uwzgled-
nieniem nowoczesnych metod i §rodkow pracy oraz indywidualnych mozliwosci
i potrzeb dziecka. Potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ zajecia terapeutyczne.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie do Cele
Efekty efektow uczenia sie r7ed- Tresci Metody Sposoby
uczenia sie | dla programu stu- Fr)niotu programowe dydaktyczne oceny
diow

Al W2, Al W6, W1-W8

EK1 Al U10, Al K1 1 CW1-CW7 M1-M4 P1,FL
Al W2, A1 W6,

EK2 Al U7, Al_U10, C1,C2 CVWV}:\éVv?n M1-M4 P1,F1
Al K1, Al K13

11. Wykaz piSmiennictwa

a. PiSmiennictwo podstawowe

1 Bolach E., Kawczynski A. (red.), Adaptacyjna aktywnosé fizyczna, Agencja Ustlugowo-
" | Handlowa ,,AGIW”, Wroctaw 2017.
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Morgulec-Adamowicz N., Kosmol A., Molik B. (red.), Adaptowana aktywnosé fizyczna
dla fizjoterapeutow, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015.

Sowa J., Pedagogika specjalna w zarysie, Wydawnictwo Oswiatowe FOSZE, Rzeszow,
1997

Speck O., Niepelnosprawni w spoleczenstwie: podstawy ortopedagogiki, Gdanskie Wy-
dawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005.

Lobozewicz T. (red.), Turystyka i rekreacja ludzi niepetnosprawnych, Wydaw. Wyzszej
Szkoty Ekonomicznej, Warszawa 2000.

Red. Dykcik W., Szychowiak B., Nowatorskie i alternatywne metody w teorii i praktyce
pedagogiki specjalnej, UAM Poznan, 2001.

Smith D., Pedagogika specjalna, tom 1 i 2, Warszawa 2009.

Dykcik W., Pedagogika specjalna, UAM, Poznan 1997-20009.

Skorek E. M., Terapia pedagogiczna, tom 1 i 2, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow
2005.

. PiSmiennictwo uzupehiajace

Zwierzchowska. A., Biomedyczne i pedagogiczne podstawy rozwoju i oceny dziecka
specjalnych potrzeb edukacyjnych, AWF Katowice 2015.

Bahrynowska-Fic J., Wlasciwosci i metodyka ¢éwiczen fizycznych oraz sport inwalidzki:
podrecznik dla medycznych studiow zawodowych wydziatow fizjoterapii, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 1999.

Brzezinski W., Wychowanie fizyczne specjalne, Wydawnictwo Naukowe US, Uniwersytet
Szczecinski, Szczecin 1998.

Gawlik K., Zwierzchowska A., Wychowanie fizyczne niewidomych i stabo widzgcych,
Wydawnictwo AWF w Katowicach, 2004.

5.

Marchewka A., Wychowanie fizyczne specjalne, Wydaw. AWF w Krakowie, Krakow
1999.

6.

Wyczesany J., Pedagogika uposledzonych umystowo, wybrane zagadnienia, Oficyna Wy-
dawnicza ,,Impuls”, Krakow 2007.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)

Strona 7



