
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu ( 10 semestr ) 

Minimum 8-10 pacjentów 

Inicjały pacjenta:  

Wiek:  

ICD:                                                           ICF: (przynajmniej 3 kody) 

Objawy:  

Przyczyna objawów:   

Choroby współistniejące:  

Testy funkcjonalne: (przynajmniej 3) 

… 

… 

…. 

Zastosowane procedury: 

- masaż (okolica zabiegowa, czas zabiegu, zastosowana technika) 

- terapia punktów spustowych  (rozpisać szczegółowo, czas)  

- fizykoterapia (zabieg, parametry zabiegu, okolica, czas zabiegu) 

Konsultacje z lekarzem prowadzącym, ordynatorem….dotyczy uczestnictwa podczas 

diagnozowania (USG, farmakoterapia, plan terapii)- proszę napisać, czy była możliwość? 

Jeżeli była to proszę krótko podać procedury wykonywane. 

Uwagi i spostrzeżenia: 

Zalecenia dla pacjenta do domu: 

- aktywność (ćwiczenia, trening medyczny, sportowy…itp.) 

- regeneracja (komora hiperbaryczne, sauna, kriokomora), sanatorium,  

- zmiana terapii, 

- konsultacje z lekarzem (specjalność np. ortopeda, neurolog, osteopata, reumatolog…itp.) 

- zalecana diagnostyka (MRI, RTG, KT, USG… itp.) 

 

 


