Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
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I. Cel praktyki

Praktyka w szkole podstawowej w wymiarze 60 godzin ma na celu zapoznanie studentow
z dziatalno$cia dydaktyczno-wychowawcza szkoly oraz metodami i formami pracy nauczyciela
wychowania fizycznego. Jest integralng czgScia programu zaje¢ odbywanych w uczelni, dlatego
studentéw obowigzuje regulamin studiow i przepisy dotyczace pracy nauczyciela w szkole.

Il. Organizacja praktyki w szkole

Student odbywajacy praktyke w szkole jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu studiéw oraz
przepisow i zarzadzen wiladz o$wiatowych i dyrekcji szkoty. Studenta obowigzuje 6-godzinny dzien
pracy, niezaleznie od liczby godzin pracy nauczyciela WF kierujacego praktyka. Do ogolnych zadan
studenta odbywajacego praktyke nalezy:

— sprawdzenie i wykorzystanie w praktyce szkolnej wiedzy i umiej¢tno$ci nabytych w czasie
dotychczasowych studiow,

— ksztalcenie wychowawczych, metodycznych i organizacyjnych umiejetnosci i nawykow,

— ksztattowanie osobowos$ci nauczyciela-wychowawcy dzieci i mtodziezy,

— poznanie $srodowiska i warunkéw pracy szkoty.

I11. Obowiazki studenta na praktyce w szkole

1. W dniu rozpoczecia praktyki student zglasza si¢ w godzinach porannych do dyrektora szkoty,
przedktadajac pisemng Umowe o organizacje praktyvk studenckich wystawiona przez Filie AWF
Poznan w Gorzowie Wlkp. Nastepnie udaje si¢ do nauczyciela/opiekuna praktyk, wskazanego przez
dyrektora szkoty w celu ustalenia planu praktyki. Ponadto student w pierwszym dniu dokonuje analizy
planu pracy nauczyciela/opiekuna praktyk, zapoznaje si¢ z baza szkoty, szczeg6lnie z warunkami do
prowadzenia zaje¢¢ z wychowania fizycznego.

2. Student przygotowuje si¢ starannie do wszystkich samodzielnie prowadzonych zajec, terminowo
przedstawia do zatwierdzenia konspekty lekcyjne i inna dokumentacje nauczycielowi/opiekunowi
praktyk.

3. W czasie odbywania praktyk dostosowuje si¢ do panujacego w szkole porzadku i trybu pracy oraz
do przepisow obowigzujacych nauczycieli. Bierze czynny udzial we wszystkich planowanych
w szkole naradach i spotkaniach.

4. Student prowadzi na biezagco wymagang dokumentacje, a po zakonczeniu sporzadza samooceng
w postaci sprawozdania z odbytej praktyki.

5. Po zakonczeniu praktyk student zdaje w uczelni w sekretariacie Zaktadu Wychowania Fizycznego
I Sportu petng dokumentacje (dziennik wraz z zatacznikami oraz umowe) W wyznaczonym terminie.

IV. Zaliczenie praktyki w szkole

Warunkiem zaliczenia praktyki jest wykonanie wszystkich zadan zawartych w programie praktyki.
Zadania powinny by¢ wykonywane systematycznie i zakonczone w przewidzianym w planie studiow
I podziale roku akademickiego terminie. Podstawa wystawienia oceny koncowej z praktyki sa:

1. Rzetelne i systematyczne wykonanie zadan okreSlonych w programie praktyki w zakresie:
obserwowania, asystowania i prowadzenia lekcji wychowania fizycznego i zaje¢ pozalekcyjnych,
realizacji wszystkich innych prac i obowiazkow w szkole wynikajacych z programu praktyki,
wykazanie nienagannej postawy moralnej 1 wychowawcze] oraz podporzadkowanie si¢
obowigzujacym przepisom i poleceniom przez caly okres trwania praktyk. Ocenie podlega
prowadzenie na biezgco dokumentacji praktyk wedlug ustalonych wzorow, terminowe i zgodne



z wytycznymi zlozenie dokumentacji w wyznaczonym dniu po zakonczeniu praktyki oraz zdanie
ostemplowanych i podpisanych przez opickuna i dyrektora zatacznikow (umowy o organizacje
praktyk pedagogicznych, oswiadczenia COVID-19 oraz reszty zatacznikow znajdujacych si¢ na koncu
dziennika praktyk).

2. Uzyskanie pozytywnej opinii i oceny od nauczyciela/opiekuna praktyk, okreslajacej wktad pracy
studenta. Ocena powinna by¢ wyrazona wg skali: bdb, db+, db, dst+, dst, ndst.

3. Poziom przedstawionej dokumentacji wyrazony pozytywng oceng wg skali: bdb, db+, db, dst+, dst,
ndst, wystawiong przez Pelnomocnika Dziekana ds. Praktyk Filii AWF Poznan w Gorzowie
Wielkopolskim.

4. W kazdym 6-godzinnym dniu praktyki nalezy zaplanowa¢ 3 lekcje robocze (obserwacja,
asystowanie, prowadzenie). Konspekt jest warunkiem dopuszczenia studenta do samodzielnego
prowadzenia lekcji. Powinien by¢ przedstawiony i podpisany przez nauczyciela w przeddzien
prowadzenia zajec.

Program praktyki i wymiar czasowy poszczegélnych zadan

Zadania Budzet godzin
1. Realizacja zadan ogolnych 10
2. Obserwacje zaj¢¢ wychowania fizycznego u nauczyciela (protokot) 10
3. Omoéwienie obserwacji 5
4. Samodzielne prowadzenie lekcji wychowania fizycznego (konspekt) 15
5. Oméwienie prowadzonych zajeé 5
6. Prace zwigzana z przygotowaniem do lekcji 15

Zadania ogolne oraz zadania dydaktyczne, ktore student powinien wykona¢

Lp. | Zadania I Sposob realizacji
1. ZADANIA OGOLNE
11 Ocena z wychowania fizycznego — zasady i kryteria obowigzujace w Analiza dokumentacji, wywiad z
' szkole nauczycielem - notatka
Notatka z analizy dokumentacji oraz z
1.2 Rada Rodzicow i Samorzad Uczniowski — dziatalno$¢ i kompetencje wywiadu z przedstawicielami
poszczegdlnych organow.
1.3 Dziatalno$¢ $wietlicy szkolnej Anal!za d0kumentagl’ not’atlfa Z
wywiadu z nauczycielem $wietlicy.
14 Zada_nla nauczyc_lela Wychowanla f!zycznego_ w k(_mteksme pracy z Notatka z wywiadu z nauczycielem
uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
15 Analiza WOPFU lub IPET wybranego ucznia sporzadzenie charakterystyki
' (UWAGA!!! Bez podawania danych osobowych) wybranego ucznia
16 Standardy Ochrony Matoletnich — analiza szkolnych procedur w zakresie Analiza dokumentacji, notatka, uwagi
' ochrony dzieci i mtodziezy wlasne
2. ZADANIA DYDAKTYCZNE
2.1 Obserwacje zaj¢¢ wychowania fizycznego u nauczyciela (protokot) protokoty z 10 lekcji
2.2 Samodzielne prowadzenie lekcji 15 konspektow




1. Zadania ogolne
1.1 Ocena z wychowania fizycznego — zasady i kryteria obowigzujace w szkole



1.2 Rada Rodzicoéw i Samorzad Uczniowski — dziatalno$¢ i kompetencje



1.4 Zadania nauczyciela wychowania fizycznego w kontekScie pracy z uczniem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi



1.6 Standardy Ochrony Matoletnich — analiza szkolnych procedur w zakresie ochrony dzieci
i mlodziezy



OBSERWACJE

Cele lekcji w zakresie:

a) UmiejetnosSCi: ..ovevevereeriiiisiieieieienes
b) Motorycznos$e: ......covvvvvevveresieeiieanens
C) WiadomosSCi: uvevveeviieiieciecciee e
d) POStAWY: ...ccvveieiicececec e

KIaSa: ..o
MIEJSCE: oo

Cel ODSEIWACHT ...cveviviciiieiee

CzaS trWania: ...cooeeeeeeeee e

Tok lekcji, przebieg lekcji

Uwagi dotyczace celu obserwacji, uwagi wtasne dot.
przebiegu lekcji oraz proponowane zmiany

Uwagi i wnioski dot. celu obserwacji:

Podpis nauczyciela
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Tok lekcyjny Nazwa i opis ¢wiczenia Dozowanie | Uwagi organizacyjno-metodyczne, tre$¢, wiadomos$ci (W), zadania z
postaw (P)




Uwagi z omowienia:

Zatwierdzenie konspektu przez nauczyciela



ZALACZNIK NR 1

Charakterystyka i ocena pracy studenta odbywajacego praktyke

(wypehnia opiekun z placowki)

NAZWISKO 1 1MIQ STUACTIEA ......vieeieeiieiiieie et eetie sttt et e et bt sbe e st e st e e be et et e e e sbe e be e kb e eb s e e s be e bt e e be e e be e nb b e e b b e e nbe e e b e s st e enbeenbeesnbeanbeenbee s

1. Postawa studenta na praktyce:
a) jak student poradzit sobie z przydzielonymi mu zadaniami

2. Ogolna ocena dziatalnosci studenta na praktyce (Wyrazona StOPniem 2-5) .....ouuirinrintiniitit ettt eieereareenan

3. Inne uwagi

czytelny podpis opiekuna praktyki pieczec instytucji



ZALACZNIK NR 2

Arkusz Weryfikacji Efektow Uczenia si¢ podczas studenckich praktyk zawodowych
w Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu

Kierunek Studiow:  WYCHOWANIE FIZYCZNE
Tryb studiow: STACJONARNE

Rodzaj praktyki: Praktyka w szkole podstawowej- 60h

Praktyka zawodowa Rok studiow/semestr: 111 /5

Liczba godzin/punkty ECTS:

Imig¢ i nazwisko

Nr albumu

Rok akademicki

Miejsce praktyk
piecze¢ zaktadu pracy

Termin praktyk

zawodowych od dzien/miesigc/rok  do dzien/miesigc/rok
Ocena
Efekty uczenia si¢ zgodne z Kartg przedmiotu praktyk .
y €78 ap prakty w skali 2-5

Student zna i rozumie:
EUL zagadnienia w zakresie organizacji i zarzadzania placowkami AL W24

prowadzacymi dziatalno$¢ o§wiatowa, sportowa i prozdrowotna -
Student potrafi

adekwatnie dobiera¢, tworzy¢ i dostosowywac do potrzeb uczniéw materiaty i

srodki, w tym z zakresu technologii informacyjno-komunikacyjnej, oraz metody
EU2 ' . has A ae Ter B-D_U2

pracy w celu samodzielnego projektowania i efektywnego realizowania dziatan

pedagogicznych, dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych

wykorzystywac proces oceniania i udzielania informacji zwrotnych do
EU3 . o . - B-D_U10

stymulowania uczniéw w ich pracy nad wiasnym rozwojem

pracowaé w zespole petniac rdzne role; umie podejmowac i wyznacza¢ zadania, ma
EU4 | elementarne umiejgtnosci organizacyjne pozwalajace na realizacje celow Al_U7

zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem dziatan pedagogicznych

wyciagna¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela, jego interakcji z

uczniami oraz sposobow planowania i przeprowadzenia zajgé dydaktycznych;
EUS5 | aktywnie obserwowaé stosowane przez nauczyciela metody i formy pracy oraz Al_U26

wykorzystywane pomoce dydaktyczne, a takze sposoby oceniania uczniéw oraz

zadawania i sprawdzania pracy domowej
Student jest gotéw do
EUG odpowiedzialnego przygotowania si¢ do swojej pracy, projektowania AL K12

i wykonywania dziatan pedagogicznych -
Data, podpis i pieczatka E;e(siﬂz:] ch ocen:
Opiekuna Praktyk w miejscu odbywania yskany '
praktyki zawodowej
Data, podpis i pieczatka :))rzle(rt]al; Dziennik
Opiekuna Praktyk z ramienia uczelni 4
OCENA KONCOWA Ocena koficowa
Data, podpis i pieczatka z praktyki
Pelnomocnika dziekana ds. praktyk




ZALACZNIK NR 3

Indywidualne sprawozdanie studenta z wykonanej praktyki
(wypelnia student)

Imic 1 NaZWISKO StUAENLA: ... ...t et e e
ROK StUAIOW: ..o e

TermMIN PraAKEY K. ot

Opinie, wrazenia, korzysci z odbytej praktyki:

miejscowos¢, data podpis studenta



ZALACZNIK NR 4

Zaliczenie praktyki przez Pelnomocnika Dziekana ds. Praktyk na kierunku WF

Charakterystyka i ocena pracy studenta

(wypehia Pelnomocnik Dzickana)

1. Uwagi dotyczace osiggniecia efektow okreslonych dla praktyki w programie studiow

Zaliczenie praktyki
1.0CeNa 2 SZKOY ..o vviiiieiii

2. Ocenadokumentacji .........oooviiiiiiiiiiiiiii e

data i podpis Pelnomocnika Dziekana ds. Praktyk




OSWIADCZENIE STUDENTA O POSIADANYM UBEZPIECZENIU
(wypelnia student)

Os$wiadczam, ze:
a) posiadam aktualne ubezpieczenie NNW i OC,
b) zapoznatem si¢ z regulaminem praktyk.

Zobowigzuje¢ si¢ do odbycia praktyk zgodnie z programem, a ponadto do przestrzegania:

a) ustalonego przez organizatora praktyki porzadku i dyscypliny pracy,

b) zasad BHP i ochrony przeciwpozarowe;j,

c) zasad zachowania tajemnicy stuzbowej i panstwowej oraz ochrony informacji uzyskanych
w trakcie odbywania praktyki,

d) zasad odbywania praktyki okreslonych przez Uczelnig.

(podpis studenta)



