AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
IM. EUGENIUSZA PIASECKIEGO W POZNANIU

Filia w Gorzowie Wielkopolskim

Kierunek: Dietetyka

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu: PRZEDMIOT DO WYBORU: STATYSTYKA
Kod przedmiotu: ZWKF DT 1 W G.3 s

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot/modut: Centralne Laboratorium Badawcze

Osoba odpowiedzialna za karte — koordynator przedmiotu:
dr Jerzy Trzeciak
Osoby prowadzace przedmiot:

1. drJerzy Trzeciak

Data opracowania: 30.09.2024 r.



Podstawowe informacje

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia pierwszego stopnia

Profil

praktyczny

Specjalnos¢

wszystkie

Rok studidow / semestr

rok 1, semestr 2

Status przedmiotu do wyboru
Jezyk przedmiotu polski
Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10 10
Liczba punktow ECTS | 2
Cele przedmiotu
C1 | Poznanie podstawowych parametroéw statystycznych oraz metod statystyki opisowe;.
C2 Zdobycie praktycznych umiejgtnosci opracowania materiatu statystycznego i wnio-
skowania statystycznego.
c3 Zdobycie umiejetnosci rozumienia i analizy wynikow publikowanych w literaturze
naukowej.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

— znajomo$¢ podstawowych zagadnien matematyki.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow uczenia

Odniesienie do
charakterystyk

wyniki analiz; planuje i przygotowuje analize
statystyczna, potrafi dobra¢ odpowiednie me-
tody do zamierzonego celu; ma $wiadomos¢
poziomu swojej wiedzy i umieje¢tnosci, rozu-
mie potrzebe ciaglego doksztalcania si¢ zawo-
dowego i rozwoju osobistego.

Symbol Po zrealizowaniu przedmiotu student: si¢ dla programu éla?;(;p}z@;ﬁ:ﬂ:gi
studiow .
(poziom 6)
posiada wiedz¢ w zakresie podstawowych
poje¢ statystycznych, potrafi scharakteryzowac
sposoby gromadzenia informacji, prezentacji
i opisu danych statystycznych; dobiera najlep-
sze metody analizy statystycznej, tlumaczy
i szacuje wyniki analiz w zakresie zywienia
. 7 . o . P6S_WG
I aktywnosci fizycznej; analizuje materiat sta- K_W16
. g . . P6S_WK
EK1 | tystyczny i dobiera wilasciwe metody analiz; K_Ul1 P6S UW
potrafi samodzielnie zinterpretowaé otrzymane K_KO01 P6S KK
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Odhniesieni Odniesienie do
A ; n|’e5|en|e d.o charakterystyk
Symbol o Efektly uczenia si¢ dlé';\ p_rztedTlt()jtu N e.sfe(ll(ltow uczenia I1 stopnia Polskiej
o zrealizowaniu przedmiotu student: sie si lz)dric()')gv:amu Ramy Kwalifikacji
(poziom 6)
zna metody analizy wspotzalezno$ci cech ilo-
Sciowych 1 jakos$ciowych; potrafi wykorzystac
poznane metody analiz statystycznych do
opracowania danych uzyskanych z badan oraz
formutowa¢ wnioski w zakresie zywienia
cztowieka; rozwigzuje zadania, potrafi inter-
pretowac i generalizowa¢ wyniki uzyskane na P6S_WG
podstawie pewnej czgsci zbiorowosci na catg K_W17 P6S WK
EK?2 zbiorowos$¢; potrafi czyta¢ i analizowaé fa- K_U09 P6S_UW
chowe pismiennictwo z zakresu dietetyki K_U15 P6S UK
i nauk o kulturze fizycznej; identyfikuje po- K_Ko01 P6S _UO
stawione mu problemy, podejmuje si¢ ich P6S_KK
rozwigzania z wykorzystaniem metod analiz,
jest zorientowany w terminologii statystycznej;
potrafi uzupekia¢ i doskonali¢ nabyta wiedze
i umiejetnosei; samodzielnie wykonuje powie-
rzone mu zadania, wlasciwie organizuje prace
wlasna.
TreSci programowe
WYKLADY
L Tematyka zajec¢ Liczba
P Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
W1 Podstawowe pojecia statystyczne. 2
W2 Organizacja badan. Rola tabel w analizie statystycznej. Szeregi staty- 4
styczne.
W3 Analiza struktury zjawisk — miary tendencji centralnej, miary zmiennosci, 4
miary asymetrii, koncentracji i sptaszczenia.
Razem 10
CWICZENIA
L Tematyka zajeé Liczba
P- Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
. Klasyfikacja szeregow statystycznych, zasady ukladania szeregow staty-
CwW1 : 2 : " . 2
stycznych. Analiza struktury zjawisk — miary tendencji centralnej.
. Miary dyspersji i asymetrii w ocenie analizy zjawisk. Testy istotnosci
Cw2 ; 2
statystyczne;.
. Metody analizy wspolzalezno$ci cech iloSciowych 1 jakosciowych.
CW3 . : . 2
Wspdtczynnik korelacji Pearsona.
CW4 | Analiza wspotzaleznosci cech — wspotezynnik T-Czuprowa. 2
CW5 | Wspotczynnik korelacji rang Spearmana. 2
Razem 10
Metody dydaktyczne
M1 | Wyktad informacyjny.
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M2 | Prezentacja.
M3 | Klasyczna metoda problemowa.
M4 | Analiza tekstu zrodlowego.
7. Obciazenie praca studenta
Srednia liczba
Forma aktywnosci goc?zm ha
zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 20
Konsultacje przedmiotowe 2
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajec i zaliczenia 28
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajgca z calego nakladu 50
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

8. Metody oceny

a. Ocena formujaca

F1

Zaliczenie praktyczne — analiza materiatu badawczego z wykorzystaniem parametréw
statystyki opisowej.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Zaliczenie praktyczne — kolokwium z treci omawianych na zajeciach.

¢. Warunki zaliczenia przedmiotu

— obecno$¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiow;
— pozytywna ocena z zaliczenia tresci przedmiotu.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

na oceng 2

Student nie zna podstawowych poje¢ i zagadnien omawianych na zajeciach, nie
orientuje si¢ w problematyce przedmiotu, nie potrafi przy pomocy nauczyciela
odtworzy¢ typowych rozwigzan. Nie zna zagadnien dotyczacych statystki opiso-
wej, nie opanowal sposobu wyznaczania parametrow statystyki opisowej. Nie
potrafi rozwigzywa¢ zadan praktycznych o podstawowym stopniu trudno$ci oraz
korzysta¢ ze zrodet wiedzy. Student nie angazuje si¢ do realizacji zadan, nie
wspolpracuje z zespolem.

na ocen¢ 3

Zna podstawowe parametry opisu zbiorowoS$ci statystycznej, opanowal zasady
prezentacji danych. Student rozumie pojecia statystyczne. Potrafi wyznaczy¢ pod-
stawowe parametry statystyczne, umie rozpoznac i utozy¢ szereg statystyczny oraz
dokona¢ analizy struktury zjawiska w zadaniach o niewielkim stopniu trudnosci,
zna miary tendencji centralnej i dyspersji. Postepuje zgodnie z zasadami i norma-
mi spolecznymi i etycznymi.
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10.

na oceng 4

Zna parametry opisu zbiorowosci statystycznej, zna zasady prezentacji, zna za-
sady organizacji badan. Opanowal umiejetno$¢ wyznaczania parametrow staty-
styki opisowej — miar tendencji centralnej, dyspersji i asymetrii. Stosuje, wykorzy-
stuje odpowiednie parametry do opisu zbiorowosci statystycznej w zakresie
struktury, potrafi zastosowaé¢ odpowiednie skale pomiarowe, pogrupowaé dane
i przedstawi¢ je w formie tabelarycznej i na wykresie. Postepuje zgodnie z zasa-
dami i normami spotecznymi i etycznymi. Student potrafi opracowa¢ wyniki ba-
dan wiasciwych dla nauk o kulturze fizycznej, zaproponowac rozwigzanie typo-
wych probleméw zawodowych.

na ocene 5

Student postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciami dotyczacymi miar opisowych.
Student zna zasady prezentacji danych za pomoca wykreséw i tabel. Opanowat
zasady wyznaczania parametrow statystycznych stuzacych do opisu cech jako-
sciowych 1 iloSciowych. Zna metody weryfikacji hipotez statystycznych, potrafi
wyciagna¢ wnioski z oceny istotnosci statystycznej. Potrafi przygotowa¢ badanie
statystyczne, wykorzystuje odpowiednie parametry statystyki opisowej. Post¢puje
zgodnie z zasadami i normami spotecznymi i etycznymi. Student potrafi opraco-
wa¢ wyniki badan wiasciwych dla nauk o kulturze fizycznej.

Efekt uczenia si¢ EK2

na oceng 2

Student nie zna podstawowych dotyczacych analizy wspodtzaleznosci zjawisk, nie
potrafi wnioskowac na podstawie otrzymanych wynikow badan. Student nie potra-
fi dokona¢ samooceny wtasnych kompetencji i umiejetnosci, nie wykonuje samo-
dzielnie powierzonych mu zadan, nie potrafi wlasciwie zorganizowac pracy.

na ocen¢ 3

Zna podstawowe pojecia z zakresu analizy wspotzaleznosci zjawisk. Zna testy
stuzace do oceny zwigzkéw miedzy cechami jakosciowymi i ilosciowymi. Potrafi
zinterpretowa¢ uzyskane wyniki badan. Dostatecznie opanowal zagadnienia doty-
czace wnioskowania statystycznego. Wykonuje powierzone mu zadania, potrafi
wlasciwie zorganizowac prace wlasna, dokonuje samooceny wtasnych kompeten-
cji i doskonali umiejetnosci.

na oceng 4

Dobrze opanowal podstawowe pojecia z zakresu analizy wspotzaleznosci zjawisk.
Zna testy stuzace do oceny zwiazkdéw migdzy cechami jako$ciowymi i ilo$ciowy-
mi. Potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki badan oraz wyciagna¢ wnioski z ana-
liz statystycznych. Wykonuje powierzone mu zadania, potrafi wlasciwie zorgani-
zowaé prace wiasng, dokonuje samooceny wiasnych kompetencji i doskonali
umiejetnosci.

na ocene 5

Zna metody opisu wspotzaleznosci; potrafi prawidtowo ze zrozumieniem interpre-
towac¢ uzyskane wyniki. Potrafi zastosowa¢ odpowiednie miary do badania wspot-
zaleznoéci cech jakos$ciowych 1 ilosciowych. Potrafi zastosowaé odpowiednie
narzgdzia statystyczne do rozwigzania zadania o duzym stopni trudnosci. Potrafi
wnioskowa¢ i1 oceniac istotno$¢ statystyczng. Dokonuje samooceny wiasnych
kompetencji i doskonali umiej¢tnosci, wyznacza kierunki whasnego rozwoju
i ksztatcenia, samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania, wlasciwie organizu-
je prace wilasna.

Macierz realizacji przedmiotu
Odniesienie do
Efekty efektow uczenia Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia sie | sie dla programu | przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
studiow

K_W16, K_U11, W1-W3,

EK1 K_KO1 C1-C3 CWI-W5 M1-M4 F1, P1
K_W17, K_U09, , ,

EK2 K_U15, K_K01 C1-C3 W3, CWI-CW5 M1-M4 P1
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11. Wykaz piSmiennictwa

a. PiSmiennictwo podstawowe

1.

Sobczyk M., Statystyka, PWN, Warszawa 2005.

2.

Arska-Kotlinska M., Bartz J., Wielinski D., Wybrane zagadnienia dla studiujgcych wy-
chowanie fizyczne, AWF Poznan, 2002.

b. PiSmiennictwo uzupelniajace

1.

Hozer J. (red.), Statystyka. Opis statystyczny, US, Szczecin 2000.

2.

Zelia$ A., Pawelek B., Wanat S., Metody statystyczne, PWE, Warszawa 2002.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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