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1. Podstawowe informacje

2.

Forma studiow studia stacjonarne

Stopien studiow studia jednolite magisterskie
Profil praktyczny

Specjalnos¢ —

Rok studiéw / semestr | rok 1, semestr 1

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10

Liczba punktow ECTS | 1

Cele przedmiotu

Zapoznanie si¢ z fizycznymi podstawami funkcjonowania organizmu cztowieka, oraz

¢l wskazanie réznych czynnikoéw fizycznych wptywajacych na organizm ludzki.
C2 | Zapoznanie si¢ z metodami pomiarowymi stosowanymi w diagnostyce medyczne;.
C3 | Nabycie umiejetnosci wykorzystania wiedzy biofizyki w zyciu zawodowym.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

— wiedza z zakresu anatomii czlowieka
— umiejetnos¢ analitycznego myslenia i logicznego wnioskowania, a takze poszukiwania materia-
tow zrodlowych.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci oraz kompetencji spolecznych:

5.

Odniesienie do Odniesienie do cha-
.. . efektow rakterystyk 11 stop-
Symbol p EfEKtIY uczenia si dljl p.thEdT"()jtu i uczenia si¢ dla nia Polskiej Ramy
o zrealizowaniu przedmiotu student: programu stu- Kwalifikacji
diow (poziom 7)
EK1 | Zna zewngtrzne czynnlkl fizyczne i ich wptyw AW1L2 P7S WG
na organizm czlowieka
potrafi ocenia¢ wptyw czynnikéw fizycznych
EK2 | na organizm cztowieka, odrozniajac reakcje A.U8 P7S_UW
prawidlowe i zaburzone
TreSci programowe
WYKLADY
L Tematyka zajec¢ Liczba
P- Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
w1 Biotermodynamika. 1
W2 Podstawy biofizyki tkanki kostnej. 1
W3 Podstawy biofizyki tkanki migsniowe;j. 1
W4 Biofizyka dziatania narzagdow zmystow. 2
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W5 Podstawy biofizyki uktadu oddechowego i krazenia. 2
W6 Wptyw roznych sit fizycznych na organizm czlowieka. 2
W7 Zaliczenie. 1

Razem 10

6. Metody dydaktyczne

M1 | Wyklad multimedialny.

M2 | Metoda przypadkow.

M3 | Metody eksponujace (film).

7. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba
Forma aktywnoSci godzm na
zrealizowanie
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 10
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie prezentacji 8
Przygotowanie do zaliczenia 7
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu o5
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1

8. Metody oceny
a. Ocena formujaca

F1 | Prezentacja multimedialna.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Zaliczenie — test wiedzy.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— zaliczenie przedmiotu wymaga czynnego udziatlu studenta w zajgciach oraz uzyskania pozytyw-
nej oceny z pisemnego zaliczenia.
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9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

na oceng 2

Student nie zna i nie rozumie zjawisk, poje¢ i terminéw biofizycznych oraz nie
potrafi ich zdefiniowac. Nie potrafi wyjasni¢ podstawowych modeli stosowanych
w biofizyce, nie zna podstawowych mechanizméw biofizycznych oraz nie rozumie
wptywu zjawisk fizycznych na organizm ludzki. Nie zna pojecia uktadu termody-
namicznego, rodzaje procesOw termodynamicznych, zasad termodynamiki, me-
chanizmu transportu ciepla, biofizyki tkanki mi¢sniowej i kostnej i tgcznej, nie zna
biofizycznych wlasciwosci tkanek, nie zna biofizyki narzadow, w tym zmystu stu-
chu i wzroku, nie zna biofizyki uktadu krazenia. Nie potrafi scharakteryzowa¢ od-
dziatywania czynnikéw fizycznych na zywy organizm.

na ocen¢ 3

Student posiada usystematyzowana i ugruntowang wiedz¢ dotyczaca zjawisk, po-
je¢, termindéw biofizycznych. Ogdlnie charakteryzuje wyptyw czynnikow fizycz-
nych na organizm,, orientuje si¢ w mechanizmach biofizycznych lezacych u pod-
staw funkcjonowania organizmu cztowieka. Zna pojecia z zakresu termodynamik
organizmu, potrafi wymieni¢ rodzaje procesow termodynamicznych, zna zasady
termodynamiki. Zna mechanizmy transportu ciepta. Zna podstawy biofizyki tkanki
migéniowej 1 kostnej. Zna procesy biofizyczne odpowiedzialne za widzenie i sty-
szenie. Zna biofizyke uktadu krazenia i podstawowe czynniki fizyczne oddziatu-
jace na organizm czlowieka.

na oceng 4

Student wykazuje si¢ wysokim stopniem opanowania wymaganego materiatu,
z mozliwoS$cia popelniania drobnych bledow. Radzi sobie z rozwigzywaniem za-
dan i pytaniami problemowymi. Zna poj¢cia z zakresu termodynamik organizmu,
potrafi wymieni¢ rodzaje proceséw termodynamicznych, zna zasady termodyna-
miki. Zna mechanizmy transportu ciepta. Zna biofizyke tkanek. Zna szczegotowo
biofizyke tkanki miesniowe;j i kostnej. Zna procesy biofizyczne odpowiedzialne za
dziatanie narzadow w tym odpowiedzialne za widzenie i styszenie. Zna biofizyke
uktadu krazenia i podstawowe czynniki fizyczne oddzialujace na organizm czto-
wieka.

na ocene 5

Student nie popetia btedow wynikajacych z niezrozumienia mechanizméw ge-
netycznych, posiada bogata wiedz¢ merytoryczng, bezblednie rozwigzuje pro-
blemy zwigzane z biofizyka organizmu, wykazuje si¢ umieje¢tnoscia wnioskowa-
nia. Zna hierarchiczng budowe organizmu. Zna i rozumie poj¢cia z zakresu termo-
dynamik organizmu i proceséw biologicznych. Potrafi wymieni¢ rodzaje procesow
termodynamicznych, zna zasady termodynamiki i ich rol¢ w procesach biologicz-
nych. Zna bioenergetyki i termokinetyki. Zna biofizyke bton komérkowych oraz
tkanki mig$niowej i kostnej. Zna procesy biofizyczne odpowiedzialne za funkcjo-
nowanie narzgdoéw w tym, za widzenie i styszenie. Zna biofizyke uktadu krazenia,
energetyke oraz elektryczng i magnetyczng aktywnos¢ serca, wlasciwosci biome-
chaniczne i geometryczne naczyn krwiono$nych.. Zna wptyw czynnikéw mecha-
nicznych, temperatury i wilgoci oraz pola elektrycznego i elektromagnetycznego
na organizm cztowieka.

Efekt uczenia si¢ EK2

na oceng 2

Student nie potrafi wykona¢ podstawowej oceny glownych czynnikow fizycznych
wplywajacych na organizm cztowieka. Nie potrafi odrozni¢ reakcji prawidtowych
i zaburzonych.

na ocen¢ 3

Student w stopniu minimalnym, ale wystarczajacym wykazuje si¢ umiejgtnoscia
wykonania podstawowej oceny glownych czynnikéw fizycznych wptywajacych
na organizm czlowieka. Potrafi wskazac¢ reakcje prawidlowe i zaburzone.
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na ocen¢ 4

Student aktywnie wdraza wymagane kompetencje w tok swojego nauczania. Wy-
kazuje si¢ umiejetnos$cia wykonania oceny gléwnych czynnikéw fizycznych wpty-
wajacych na organizm czlowieka. Potrafi wskaza¢ reakcje prawidtowe i zabu-
rzone. Potrafi wskaza¢ mechanizmy lezace u ich podstaw. Potrafi poprawnie for-
mutowac problemy badawcze, realizowac je oraz wyciaga logiczne wnioski

na ocen¢ 5

Student wykazuje si¢ umiejetnoscig wykonania petnej oceny gtownych czynnikow
fizycznych wplywajacych na organizm czlowieka. Potrafi wskaza¢ reakcje prawi-
dtowe i zaburzone i lezace u ich podstaw mechanizmy. Planowane i realizowane
przez studenta metody oceny charakteryzuja si¢ wysokim stopniem precyzji prze-
kazywanej informacji, student potrafi krytycznie oceni¢ tok realizacji projektu
oraz wyciagna¢ poprawne wnioski.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Odniesienie
Efekty do efektow ucze- Cele Tresci Metody Sposoby
Uczenia si¢ nia si¢ dla pro- przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
gramu studiéow
EK1 AW12 C1-C3 W1-W6 M1-M3 F1
EK2 A.U8 C1-C3 W1-W6 M1-M3 F1, P1

11. Wykaz piSmiennictwa

a. PiSmiennictwo podstawowe

1. | Jaroszyk F., Biofizyka, PZWL 2001.

2. | Migkisz S., Wybrane zagadnienia z biofizyki, Volumed, Wroctaw 1998.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowosc, data)

(kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmujq do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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