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1. Podstawowe informacje 

Forma studiów studia stacjonarne 

Stopień studiów studia jednolite magisterskie 

Profil praktyczny  

Specjalność – 

Rok studiów / semestr rok 1, semestr 1 

Status przedmiotu Obowiązkowy 

Język przedmiotu Polski 

Forma zajęć wykład ćwiczenia seminaria inne 

Wymiar zajęć  10   

Liczba punktów ECTS 1 

2. Cele przedmiotu 

C1  
Opanowanie wiedzy o relacjach między strukturami, instytucjami w skali krajowej, 

międzynarodowej. 

C2  
Poznanie procesów dotyczących zmian struktur, instytucji społecznych, ich przyczyn, 

przebiegu, skutków. 

C3  Nauczenie się prawidłowego interpretowania zjawisk społecznych i więzi społecznych. 

C4  Nabycie umiejętności stosowania wiedzy socjologiczną w praktyce. 

3. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 

– brak. 

4. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności oraz kompetencji społecznych: 

Symbol 
Efekty uczenia się dla przedmiotu 

Po zrealizowaniu przedmiotu student: 

Odniesienie do  

efektów  

uczenia się dla 

programu stu-

diów 

Odniesienie do cha-

rakterystyk II stop-

nia Polskiej Ramy 

Kwalifikacji  

(poziom 7) 

EK1  
zna i rozumie socjologiczne uwarunkowania 

funkcjonowania jednostki w społeczeństwie 
B.W1 P7S_WK 

EK2  
zna i rozumie społeczne aspekty postaw i dzia-

łań pomocowych 
B.W2 P7S_WK 

EK3  
zna i rozumie ograniczenia i uwarunkowania 

kształcenia osób z niepełnosprawnościami 
B.W7 P7S_WK 

5. Treści programowe 

ĆWICZENIA 

Lp. 
Tematyka zajęć 

Opis szczegółowych bloków tematycznych 

Liczba  

godzin 

ĆW1  
Socjologia, jako nauka. Przedmiot socjologii, podstawowe pojęcia. Współ-

czesne przemiany społeczno-kulturowe. Metody badań socjologicznych  
2 

ĆW2  
Współczesne przemiany rodziny. Rodzina, jako grupa społeczna, instytucja. 

Funkcje rodziny.  
2 

ĆW3  
Migracje i wielokulturowość społeczeństw. Problemy integracji społeczno-

kulturowej. Ruchliwość przestrzenna i społeczna. Procesy globalizacji 
2 
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ĆW4  
Zróżnicowanie społeczno-zawodowe. Zmiany struktury zawodowej. Ru-

chliwość międzypokoleniowa. Pokolenia na rynku pracy. 
2 

ĆW5  
Socjologia biegu życia człowieka. Socjologia ciała, płci, niepełnosprawno-

ści, śmierci, umierania. 
2 

 Razem 10 

6. Metody dydaktyczne 

M1  Klasyczna metoda problemowa z prezentacją. 

M2  Wykład problemowy. 

M3  Dyskusja dydaktyczna. 

7. Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności 

Średnia liczba 

godzin na  

zrealizowanie  

aktywności 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym: 

Godziny wynikające z planu studiów 10 

Godziny bez udziału nauczyciela wynikające z nakładu pracy studenta, w tym: 

Przygotowanie się do zajęć 5 

Przygotowanie pracy zaliczeniowej 10 

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z całego nakładu 

pracy studenta 
25 

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 1 

8. Metody oceny 

a. Ocena formująca 

F1  Aktywny udział w zajęciach. 

F2  Przygotowanie i prezentacja wybranych treści. 

b. Ocena podsumowująca 

P1  Praca zaliczeniowa. 

c. Warunki zaliczenia przedmiotu 

– obecność na zajęciach zgodnie z regulaminem studiów; 

– pozytywna ocena z pracy zaliczeniowej na jeden z wybranych tematów. 

9. Kryteria oceny 

Efekt uczenia się EK1 

na ocenę 2 
Nie zna podstawowych zagadnień dotyczących socjologicznych uwarunkowań 

funkcjonowania jednostki w społeczeństwie 

na ocenę 3 
Ma podstawową wiedzę na temat zachowań, postaw, funkcjonowania jednostki 

w społeczeństwie. 



Strona 4 

 

 

 

 

na ocenę 4 

Toleruje odmienne zachowania wynikające z uwarunkowań kulturowych, obycza-

jowych, zwyczajowych. Rozumie, czym jest tolerancja w życiu społecznym i funk-

cjonowanie jednostki w społeczeństwie. 

na ocenę 5 

Dokonuje analizy zjawiska tolerancji na różnych płaszczyznach życia społecz-

nego. Wskazuje i definiuje socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jed-

nostki w społeczeństwie. 

Efekt uczenia się EK2 

na ocenę 2 
Nie zna podstawowych zagadnień związanych ze społecznymi aspektami postaw 

i działań pomocowych. 

na ocenę 3 Ma podstawową wiedzę z zakresu socjologii niepełnosprawności. 

na ocenę 4 
Rozumie problem niepełnosprawności, jego przyczyny, definicję, na czym polega 

pomoc, ograniczenie tego zjawiska. 

na ocenę 5 
Analizuje zjawisko niepełnosprawności, problemów wynikających z ograniczeń 

funkcjonalnych, potrafi prześledzić jego formy. 

Efekt uczenia się EK3 

na ocenę 2 
Nie zna podstawowych zagadnień dotyczących kształcenia osób z niepełnospraw-

nościami. 

na ocenę 3 
Ma podstawową widzę z zakresu badań  socjologicznych na temat zdrowia, zagro-

żeń  zdrowia, kształcenia osób z niepełnosprawnościami. 

na ocenę 4 Zna zagadnienie zdrowia, zagrożenia, jakie niesie współczesna cywilizacja. 

na ocenę 5 
Analizuje, bada, wyciąga wnioski ze zgromadzonej wiedzy na temat zdrowia, nie-

pełnosprawności, dostępu do pracy i edukacji. 

10. Macierz realizacji przedmiotu 

Efekty  

uczenia się 

Odniesienie  

do efektów ucze-

nia się dla pro-

gramu studiów 

Cele  

przedmiotu 

Treści  

programowe 

Metody  

dydaktyczne 

Sposoby  

oceny 

EK1  B.W1 C2, C4 
ĆW1, ĆW2, 

ĆW3 
M1 – M4 F1, P1 

EK2  B.W2 
C1, C3, 

C4 
ĆW3, ĆW4,ĆW5  M1 – M4 F1,  P1 

EK3  B.W7 C2, C3 ĆW4, ĆW4 M1, M3 F1, P1 

11. Wykaz piśmiennictwa 

a. Piśmiennictwo podstawowe 

1.  
Firkowskiej-Mankiewicz A., Kanash T. Tarkowskiej E., Krótkie wykłady z socjologii, 

Warszawa 2011. 

2.  Giddens A., Socjologia, Warszawa 2020. 

b. Piśmiennictwo uzupełniające 

1.  Sztompka P., Socjologia, Kraków 2002. 

2.  Szczepański J., Elementarne pojęcia socjologii, Warszawa 1970. 
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12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji 

 

 

 

 ....................................................................................................................................................................  
(miejscowość, data)   (kierownik zakładu)   (dziekan wydziału) 

 

 

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot) 


