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1. Podstawowe informacje

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia pierwszego stopnia

Profil

praktyczny

Specjalnos¢

wszystkie

Rok studiéw / semestr

rok 2, semestr 3

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 5 15

Liczba punktow ECTS | 2

2. Cele przedmiotu

c1 Nabycie wiedzy dotyczacej budowy aparatu mowy, uktadu oddechowego, jego funkcji,
torow, sposobow oddychania oraz higieny postugiwania si¢ gtosem.

C2 Rozwijanie umiejetnosci stosowania zasad poprawnej i starannej wymowy, a takze
swiadomego postugiwania si¢ glosem.

C3 | Opanowanie umiejetno$ci korzystania z odpowiedniej profilaktyki dysfunkcji gtosu.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

- brak.
4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:
Odhniesienie do Odniesienie do
. charakterystyk
Svmbol Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu c fo.l;t:.wdla 11 stopnia
y Po zrealizowaniu przedmiotu student: uczenia sig Polskiej Ramy
programu stu- | kalifikacji
diow (poziom 6)
ma wiedze i zna zagadnienia z zakresu podstaw
edu_kaCJl zdrowotnej, promocji zdrowia i proflle}k— B-D W13 P6S WG
EK1 | tyki, ma elementarng wiedze dotyczgcg proceséw - -
. o . Al W7 P6S_WK
komunikowania interpersonalnego i spotecznego,
ich prawidtowosci i zaktocen
Umie poprawnie postugiwaé si¢ jezykiem i po-
prawnie oraz adekwatnie do wieku uczniéw postu- B-D_U15 P6S UK
EK2 | giwac si¢ terminologig przedmiotu; umie postugi- B-D_U16 -
wac si¢ aparatem mowy zgodnie z zasadami emisji Al U12
glosu
EK3 !esF gotowy do przestrzegania zasad dbania o glos AL K9 P6S_KR
i higiene pracy
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5. Tresci programowe

WYKLADY
Lp. . ’ Tematyka z:ilje;c' Liczl_)a
Opis szczegélowych blokéw tematycznych godzin
w1 Gtos i jego patologia. 3
W2 Higiena glosu i oddziatywania profilaktyczne. 2
Razem 5
CWICZENIA
Lp. . ’ Tematyka za}jgé Liczl?a
Opis szczegotowych blokow tematycznych godzin
CW1 | Cwiczenia oddechowe. 4
CW2 | Fonacja i éwiczenia fonacyjne. 2
CW3 | Cwiczenia artykulacyjne. 2
CW4 | Techniki dykcyjne. 2
CW5 | Praca z tekstem. 2
CWE6 Zaliczenie. V\(yg%osz.enie. frg.gm'er}tu wiersza lub prozy z zachowaniem wy- 3
mogoéw prawidlowej emisji i higieny glosu.
Razem 15
6. Metody dydaktyczne
M1 | Wyklad problemowy.
M2 | Dyskusja.
M3 | Metoda projektow.

7. Obcigzenie pracg studenta

Srednia liczba

Forma aktywnosci gOd.Zln na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 20

Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajec 12
Przygotowanie projektu indywidualnego 10
Przygotowanie do zaliczenia 8
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 50
pracy studenta

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
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8. Metody oceny

a. Ocena formujgca

F1 | Zespolowe zadania praktyczne.

F2 | Aktywny udziat w zajgciach i ¢wiczeniach.

F3 | Indywidualny projekt.

b. Ocena podsumowujaca

P1

Zaliczenie: wygloszenie fragmentu wiersza lub prozy z zachowaniem wymogow pra-
widlowej emisji i higieny glosu.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— opanowanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w podstawowym zakresie,
— uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1
Student nie posiada wiedzy na temat proceséw komunikowania interpersonalnego
naoceng 2 | . . . .
1 spotecznego, ich prawidtowosci i zaktocen.
Student z trudnoscia przedstawia elementarng wiedz¢ dotyczaca proceséw komu-
na ocen¢ 3 . . . . . .,
nikowania interpersonalnego i spotecznego, ich prawidtowosci i zaktocen.
Student posiada dobra wiedzg na temat procesé6w komunikowania interpersonal-
na ocen¢ 4 . . . . L,
nego i spotecznego, ich prawidtowosci i zaktocen.
Student interpretuje 1 objasnia procesy komunikowania interpersonalnego i spo-
na ocene 5 . . L .. .
tecznego, ich prawidtowosci i zaktocen.
Efekt uczenia si¢ EK2
na ocen¢ 2 | Student nie umie postugiwac si¢ glosem.
na ocene 3 SSélé]dent wykorzystuje niektore elementy w celu wtasciwego postugiwania sie glo-
na ocene 4 SS(;urfndent wykorzystuje podstawowag wiedze i potrafi wlasciwie postugiwac sie gto-
na ocen¢ 5 | Student samodzielnie przestrzega zasad wtasciwego postugiwania si¢ glosem.
Efekt uczenia si¢ EK3
na ocen¢ 2 | Student nie przestrzega zasad dbania o gtos i higiene pracy.
na ocene 3 Student wykazuje niewielka aktywno$¢ w celu rozwijania zasad dbania o glos i hi-
¢ giene pracy.
Student wykazuje aktywno$¢ w celu rozwijania wlasciwych zasad dbania o gtos
naoceng4 | . . .
i higiene pracy.
na ocen¢ 5 | Student samodzielnie przestrzega wlasciwych zasad dbania o glos i higiene pracy.
10. Macierz realizacji przedmiotu
Odniesienie do Cele
Efekty efektow uczenia si¢ rzed- Tresci Metody Sposoby
uczenia sie dla programu stu- Fr)niotu programowe dydaktyczne oceny
diow
W1-W2,
EK1 B-D_W13, A1_W7 C1 CWI-CW6 F1-F3 P1
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Odniesienie do Cele
Efekty efektOw uczenia si¢ r7ed- Tresci Metody Sposoby
uczenia si¢ dla programu stu- Fr)niotu programowe dydaktyczne oceny
diow
B-D_U15, B- W1-W2,
EK2 D U16, Al U12 €2,C3 CW1-CW6 F1-F3 P1
W1-W2,
EK3 Al K9 C2,C3 CWI-CW6 F1-F3 P1

11. Wykaz pis$miennictwa

a. PisSmiennictwo podstawowe

1. | Ciecierska-Zajdel B., Trening gtosu, Warszawa 2012.

2. | Linklater K., Uwolnij swoj glos, Krakow 2012.

3.

Zalesska-Krgcicka M., Krecicki T., Wierzbicka E., Glos i jego zaburzenia: zagadnienia
higieny i emisji glosu, Wroctaw 2004.

b. Pi$miennictwo uzupelniajace

1.1 2003,

Tarasiewicz B., Mowig i Spiewam swiadomie. Podrecznik do nauki emisji glosu, Krakow

2. | Toczyska B., Glosno i wyraznie. 9 lekcji dobrego mowienia, Gdansk 2007.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(kierownik zaktadu)

(miejscowos¢, data)

Przyjmujq do realizacji (data i podpisy 0s6b prowadzacych przedmiot)

(dziekan wydziatu)
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