Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
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piecze¢ placowki



I. Cel praktyki

Praktyka jest zrodlem zdobywania umiejetnosci i zastosowania teorii w praktyce oraz jest miejscem
przygotowania si¢ studentéw do wykonywania zawodu instruktora. Praktyka jest integralng cze¢scig
programu zaje¢¢ odbywanych na Uczelni, dlatego studentow obowigzuje Regulamin Studiow.

I1. Zadania ogdlne (napisa¢ w formie notatki — analiza tresci, uwagi wlasne) oraz zadania
dydaktyczne

1. ZADANIA OGOLNE

1.1 | Formy wspolpracy klubu ze srodowiskiem — wspotpraca z rodzicami, organizacjami mtodziezowymi,
szkotami

1.2 | Baza klubu — warunki do prowadzenia treningu (sale, boiska, tereny rekreacyjne, odnowy,
wyposazenie w przybory i sprzgt)

1.3 | Struktura klubu i struktura szkolenia

1.4 | Charakterystyka wybranej grupy — sktad socjalny, poziom sportowy, zainteresowania, grupy
formalne i nieformalne

2. ZADANIA DYDAKTYCZNE

2.1 | Obserwacje u instruktora/trenera — protokoty z 3 zajeé

2.2 | Samodzielne prowadzenie zaj¢¢ — protokol z 4 zajec

I11. Zaliczenie praktyki

Zaliczenie praktyki nastapi na podstawie:

— wypelnionej i podpisanej przez opiekuna z placoéwki Charakterystyki i oceny pracy studenta oraz tabeli
z osiggnietymi efektami ksztatcenia.

— poziomu przedstawionej dokumentacji praktyki w wyznaczonym terminie
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4. Charakterystyka wybranej grupy — sktad socjalny, poziom sportowy, zainteresowania, grupy formalne i
nieformalne
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Podpis trenera/opiekuna praktyki
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ZALACZNIK NR 1

Charakterystyka i ocena pracy studenta odbywajacego praktyke

(wypelnia trener/opiekun z placowki)

INAZWISKO 1 1MIQ STUACIITA .....viiieiieiieiietieieie ettt ettt et et e e teeseesaeeaeeseesseessesseesaesseeseasae Sheeeesbeesee bt esbenbeabeenbeabeansenbessnenbe e

1. Postawa studenta na praktyce:
a) jak student poradzit sobie z przydzielonymi mu zadaniami

czytelny podpis trenera/opiekuna praktyki pieczeé instytucji
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ZALACZNIK NR 2

Efekty uczenia sig, ktore student powinien zrealizowac podczas praktyki

(wypetnia opiekun z placowki/klubu/podpis trenera)

Efekt . L Symbol kierunkowego | Podpis opiekuna z placowki/klubu;
uczieqnla Opketmurent sy yefektu uczenia sie;g PRop podpis trlznera
Student: zna strukture organizacyjng i
zasady finansowania klubu; potrafi AL W11
scharakteryzowac 1 wyjasni¢ wptyw -
EK1 . , Al W15
treningu w kontekscie szeroko -
pojmowanego zdrowia; rozumie zasady
pozwalajace kierowac zespotem
Student: ma wiedzg z zakresu réznych
form aktywnosci fizycznej; potrafi
samodzielnie organizowac i Al W19
poprowadzi¢ zajecia treningowe z Al U5
EK2 zachowaniem zasad bezpieczenstwa Al U9
oraz potrafi sporzadzi¢ konspekt takich Al U17
zajec; potrafi dostosowac metody, Al U19
formy i tredci treningu uwzgledniajac
rézne uwarunkowania grup
spotecznych.
Student: jest gotow do dbatosci o
prestiz zwigzany z praca w klubie Al K4
EK3 | sportowym; jest przygotowany do Al K12

formutowania opinii na temat
uczestnikow zaje¢ w klubie sportowym
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ZALACZNIK NR 3

Indywidualne sprawozdanie studenta z wykonanej praktyki
(wypetnia student)

Imig 1 NAZWISKO STUAENLA: ...\ttt et e et et e e e eeeeeenans
ROK STUAIOW: .. e

TOrMIN PrAKEY K. © et e e e e

Opinie, wrazenia, korzysci z odbytej praktyki:

miejscowosé, data podpis studenta
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OSWIADCZENIE STUDENTA O POSIADANYM UBEZPIECZENIU
(wypelnia student)

Oswiadczam, ze:
a) posiadam aktualne ubezpieczenie NNW i OC,
b) zapoznatem si¢ z regulaminem praktyk.

Zobowiazuje si¢ do odbycia praktyk zgodnie z programem, a ponadto do przestrzegania:

a) ustalonego przez organizatora praktyki porzadku i dyscypliny pracy,

b) zasad BHP i ochrony przeciwpozarowe;j,

€) zasad zachowania tajemnicy stuzbowej i panstwowej oraz ochrony informacji uzyskanych
w trakcie odbywania praktyki,

d) zasad odbywania praktyki okre§lonych przez Uczelnig.

(podpis studenta)
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ZALACZNIK NR 4

(wypetnia nauczyciel akademicki)

Zaliczenie praktyki przez nauczyciela akademickiego oceniajacego praktyke

Charakterystyka i ocena pracy studenta

Nazwisko i imi¢ studenta

1. Uwagi dotyczace dziennika praktyk

Zaliczenie praktyki

1. Ocena opiekuna z placowki

data i podpis nauczyciela akademickiego
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