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1. Podstawowe informacje

Forma studiow

studia stacjonarne

Stopien studiow

studia pierwszego stopnia

Profil

praktyczny

Specjalnos¢

wszystkie

Rok studiéw / semestr

rok 2, semestr 4

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zajgc¢ wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé 10

Liczba punktow ECTS |1

2. Cele przedmiotu

nym.

Cl | Poznanie genezy i rozwoju nowozytnego ruchu olimpijskiego.

C2 Zapoz_nanie z prawidiowz_; ter_l_nir_lologiq dotyczaca igrzysk olimpijskich oraz zasadami
funkcjonowania ruchu olimpijskiego.

C3 | Poznanie udziatu i osiggniec polskich sportowcoéw w igrzyskach olimpijskich.

C4 | Nabycie wiedzy na temat udziatu sportu niepetnosprawnych w ruchu olimpijskim.

c5 Z_a}po_znanie z dziatalno$cig migdzynarodowych i krajowych organizacji w ruchu olim-
pijskim.

C6 | Poznanie probleméw wspotczesnego olimpizmu.

c7 Poznanie mozliwosci promowania idei olimpijskiej w srodowisku szkolnym i spotecz-

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

—  brak.

4. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych:

Odhniesienie do Odniesienie do
. charakterystyk
Symbol Efekt){ uczeni_a si¢ dla p_rzedmiotu ucszleil;t:iVe;v dla 1 s_tc>_pr)1/iay
Po zrealizowaniu przedmiotu student: Polskiej Ramy
programu stu- |y yalifikacji
diow (poziom 6)
zna uwarunkowania powstania nowozytnego ru-
EK1 | chu olimpijskiego oraz zjawiska spoteczne towa- Al W8 P6S_WG
rZyszace jego rozwojowi
o | e e S e | ALwss | s wi
d T Al W21 P6S_WG
wania ruchu olimpijskiego
zna osiagnigcia medalowe polskich sportowcow w
EK3 | igrzyskach olimpijskich; potrafi wykorzystac je w Al_W20 P6S_WG
celu popularyzowania sportu

Strona 2




5. Tresci programowe

6.

7.

WYKLADY
L Tematyka zajec Liczba
P Opis szczegolowych blokéw tematycznych godzin
W1 Narodziny i rozw6j nowozytnego ruchu olimpijskiego — Pierre de Coub- 1
ertin.
W2 Karta olimpijska — konstytucja ruchu olimpijskiego. 1
Udziat i osiagnigcia Polakow w igrzyskach olimpijskich o okresie mig-
W3 dzywojennym. Igrzyska obozowe. Straty biologiczne sportu polskiego w 1
czasie Il wojny §wiatowe;.
Olimpijskie Konkursy Sztuki — osiaggniecia polskich artystow na igrzy-
W4 A 1
skach olimpijskich.
W5 Udziat i osiagniecia Polakow w igrzyskach olimpijskich o okresie powo- 1
jennym.
W6 Migdzynarodowe i krajowe organizacje w ruchu olimpijskim. 1
W7 Rozwdj igrzysk paraolimpijskich oraz Idea ruchu Olimpiad Specjalnych 1
na §wiecie i w Polsce.
w8 Symbolika olimpijska. 1
W9 Promocja idei olimpijskiej w §rodowisku szkolnym i spotecznym. 1
W10 | Zaliczenie. 1
Razem 10
Metody dydaktyczne
M1 | Prelekcja z prezentacjg multimedialna.
M2 | Prezentacja multimedialna z objasnieniem.
M3 | Pokaz filmu potgczony z dyskusja.
M4 | Dyskusja.
M5 | Praca domowa.
Obciazenie praca studenta
Srednia liczba
Forma aktywnoSci god_zm ha
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 10
Godziny bez udzialu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie prezentacji multimedialnej 6
Opracowanie projektu zaje¢ dla mtodziezy szkolnej 4
Przygotowanie do zaliczenia 5
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z calego nakladu 25
pracy studenta
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Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1

8. Metody oceny

a. Ocena formujgca

F1 | Udziat w dyskusji na wskazany temat.

F2 | Przygotowanie prezentacji multimedialnej na zadany temat.

F3 | Opracowanie projektu zaje¢ dla mtodziezy szkolne;j.

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Zaliczenie teoretyczne.

c. Warunki zaliczenia przedmiotu

— Obecnos¢ na zajeciach zgodnie z regulaminem studiéw;
— Pozytywne oceny formutujace F2 i F3 oraz podsumowujaca P1.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1
na ocenc 2 E&lifgeélt nie potrafi przedstawi¢ warunkow powstania nowozytnego ruchu olimpij-
Potrafi przedstawi¢ uwarunkowania powstania nowozytnego ruchu olimpijskiego,
na ocen¢ 3 . . . . R
ale nie potrafi wskaza¢ zjawisk spolecznych towarzyszacych jego rozwojowi.
na ocene 4 Potrafi przedstawi¢ uwarunkowania powstania nowozytnego ruchu olimpijskiego
¢ oraz zjawiska spoteczne towarzyszace jego rozwojowi i zastosowac je w praktyce.
Potrafi przedstawi¢ uwarunkowania powstania nowozytnego ruchu olimpijskiego
na ocen¢ 5 | oraz zjawiska spoleczne towarzyszace jego rozwojowi 1 w prawidtowy sposob je
uzasadnic.
Efekt uczenia si¢ EK2
Student nie potrafi zastosowa¢ prawidlowej terminologii dotyczacej igrzysk olim-
na ocen¢ 2 Lo . . . =
pijskich oraz nie zna zasady funkcjonowania ruchu olimpijskiego.
na ocen¢ 3 | Potrafi zastosowaé prawidlowg terminologie dotyczaca igrzysk olimpijskich.
Potrafi zastosowa¢ prawidtowa terminologi¢ dotyczaca igrzysk olimpijskich oraz
na ocen¢ 4 . . Lo
zna zasady funkcjonowania ruchu olimpijskiego.
Potrafi zastosowa¢ prawidtowa terminologi¢ dotyczaca igrzysk olimpijskich oraz
na ocen¢ 5 | zna zasady funkcjonowania ruchu olimpijskiego oraz potrafi je prawidtowo zinter-
pretowac.
Efekt uczenia si¢ EK3
Student nie potrafi zaprezentowa¢ osiagnie¢ medalowych polskich sportowcow
na oceng 2 . Lo
w igrzyskach olimpijskich.
na ocene 3 Student potrafi zaprezentowac osiagniecia medalowe polskich sportowcow
¢ W igrzyskach olimpijskich tylko w niektorych dyscyplinach sportowych.
Student potrafi zaprezentowal osiagnigcia medalowe polskich sportowcoOw
na ocen¢ 4 - L
w igrzyskach olimpijskich.
Student potrafi zaprezentowac osiagniecia medalowe polskich sportowcow
na ocene 5 . P L - .
w igrzyskach olimpijskich i wykorzysta¢ je w celu popularyzowania sportu.
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Efekt uczenia si¢ EK4
Student nie potrafi wyjasni¢ znaczenia ruchu olimpijskiego dla rozwoju sportu
na oceng 2 i
0s0b niepetnosprawnych.
Student potrafi wyjasni¢ znaczenie ruchu olimpijskiego dla rozwoju sportu osob
na ocen¢ 3 .
niepetnosprawnych.
Student potrafi wyjasni¢ znaczenie ruchu olimpijskiego dla rozwoju sportu osob
na ocen¢ 4 | niepetlnosprawnych i potrafi znalez¢ mozliwosci wykorzystania go w srodowisku
lokalnym.
Student potrafi wyjasni¢ znaczenie ruchu olimpijskiego dla rozwoju sportu oséb
na oceng 5 | niepelnosprawnych i potrafi znalez¢ mozliwosci wykorzystania go w srodowisku
lokalnym oraz wykazat inicjatywe w podejmowaniu dzialan w tym zakresie.
Efekt uczenia si¢ EK5
Student nie potrafi oméwi¢ dziatalnosci migdzynarodowych i krajowych organi-
na oceng 2 . NI
zacji w ruchu olimpijskim.
na ocenc 3 Student potrafi omoéwi¢ dziatalno$¢ tylko miedzynarodowych lub tylko krajowych
¢ organizacji w ruchu olimpijskim.
Student potrafi omowi¢ dziatalno$¢ migdzynarodowych i krajowych organizacji w
na oceng 4 Lo
ruchu olimpijskim.
Student potrafi oméwi¢ dziatalno$¢ miedzynarodowych i krajowych organizacji w
na ocen¢ 5 | ruchu olimpijskim oraz wykazat inicjatywe w nawigzaniu wspotpracy z tymi orga-
nizacjami.
Efekt uczenia si¢ EK6
na ocen¢ 2 | Student nie potrafi przedstawi¢ problemdéw wspodtczesnego olimpizmu.
na ocen¢ 3 | Student potrafi przedstawi¢ tylko niektore problemy wspodtczesnego olimpizmu.
na ocen¢ 4 | Student potrafi przedstawi¢ wigkszo$¢ problemy wspotczesnego olimpizmu.
Student potrafi przedstawi¢ wszystkie (omoéwione na zajeciach) problemy wspot-
na oceng 5 | czesnego olimpizmu i potrafi zaprezentowaé¢ mozliwosci przeciwdzialania tym
zjawiskom.
Efekt uczenia si¢ EK7
Student nie potrafi zaprezentowaé¢ zadnych mozliwosci promowania idei olimpij-
na oceng 2 skiej
Student potrafi zaprezentowac kilka mozliwosci promowania idei olimpijskiej, ale
na ocen¢ 3 | nie potrafi wskaza¢ mozliwosci ich wykorzystania w §rodowisku, w ktéorym pro-
wadzi dziatalnos¢.
Student potrafi zaprezentowa¢ mozliwo$ci promowania idei olimpijskiej w $rodo-
na ocen¢ 4 . , S 2
wisku, w ktorym prowadzi dziatalno$¢.
Student potrafi zaprezentowaé mozliwosci promowania idei olimpijskiej w $rodo-
na oceng 5 . , S . .
wisku, w ktorym prowadzi dziatalno$¢ i wykazatl si¢ inicjatywa w tym zakresie.
10. Macierz realizacji przedmiotu
Odniesienie do
Efekty efektow uczenia Cele Tresci Metody Sposoby
uczenia si¢ | si¢ dla programu | przedmiotu programowe dydaktyczne oceny
studiow
EK1 Al W8 Cl w1 M1, M2 F1,P1
Al W19
EK2 AL W21 C2 W2, W10 M1, M4 F1, F2, P1
EK3 Al_W20 C3 W3-W9 M3 F1, F3,P1
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11. Wykaz piSmiennictwa

a. PisSmiennictwo podstawowe

100 lat igrzysk olimpijskich, Warszawa 1996.

Liponski W., Olimpizm dla kazdego, Poznan 2000.

Mtodzikowski G., Olimpiady ery nowozytnej, Warszawa 1984.

Ml idIE

Parnicki-Pudetko S., Olimpia i olimpiady, Poznan 1964.

b. Pi$miennictwo uzupelniajace

1. | Karta olimpijska, Warszawa 1980.

2. | Tyszka A., Olimpiada i Akademia, Warszawa 1970.

12. Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowos¢, data) (kierownik zaktadu) (dziekan wydziatu)

Przyjmuje; do realizacji (data i podpisy 0sob prowadzacych przedmiot)
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