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I. Cel praktyki

Praktyka jest zrodlem zdobywania umiejetnosci i zastosowania teorii w praktyce oraz jest miejscem
przygotowania si¢ studentéw do wykonywania zawodu trenera. Praktyka jest integralng czescig programu
zaj¢¢ odbywanych na Uczelni, dlatego studentow obowigzuje Regulamin Studiow.

Il. Zadania ogdlne (napisa¢ w formie notatki — analiza tresci, uwagi wlasne) oraz zadania
dydaktyczne

Lp. 1. ZADANIA OGOLNE

1.1 | Formy wspotpracy klubu ze srodowiskiem — wspotpraca z rodzicami, organizacjami mtodziezowymi,
Szkotami oraz innymi podmiotami

1.2 | Baza klubu —warunki do prowadzenia treningu (sale, boiska, tereny rekreacyjne, odnowy,
wyposazenie W przybory i sprzgt)

1.3 | Struktura klubu i struktura szkolenia

1.4 | Charakterystyka wybranej grupy — sktad socjalny, poziom sportowy, zainteresowania, grupy
formalne i nieformalne

2. ZADANIA DYDAKTYCZNE

2.1 | Obserwacje u instruktora/trenera — protokoty z 3 zajec¢

2.2 | Samodzielne prowadzenie zaje¢ — protokot z 8 zajec

I11. Zaliczenie praktyki

Zaliczenie praktyki nastapi na podstawie:

— wypetnione;j i podpisanej przez opiekuna z placowki Charakterystyki i oceny pracy studenta oraz tabeli
Z osiggnietymi efektami ksztalcenia.

— poziomu przedstawionej dokumentacji praktyki w wyznaczonym terminie



Zadania ogolne

1.1 Formy wspétpracy klubu ze srodowiskiem — wspotpraca z rodzicami, organizacjami mlodziezowymi,
Szkotami oraz innymi podmiotami

1.2 Baza klubu — warunki do prowadzenia treningu (sale, boiska, tereny rekreacyjne, odnowy, wyposazenie
w przybory 1 sprzet)






1.4 Charakterystyka wybranej grupy — sktad socjalny, poziom sportowy, zainteresowania, grupy
formalne i nieformalne
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ZAYACZNIKNR 1

Charakterystyka i ocena pracy studenta odbywajacego praktyke

(wypelnia trener/opiekun z placéwki)

NAZWISKO 1 1MEE STUBITA .....cvevirieeriiiiesii sttt

1. Postawa studenta na praktyce:
a) jak student poradzit sobie z przydzielonymi mu zadaniami

czytelny podpis trenera/opiekuna praktyki pieczeé instytucji



ZAYACZNIKNR 2

Efekty uczenia sig, ktore student powinien zrealizowa¢ podczas praktyki

(wypelnia opiekun z placéwki/klubu/podpis trenera)

EfekF . i Symbol kierunkowego Podpis opiekuna z placowki/klubu;
uczenia Opis efektu uczenia sig . -
e efektu uczenia sig podpis trenera
Student zna i rozumie
EUl | podstawowa wiedzg na temat rozwoju
cztowieka w cyklu zycia zar6wno w aspekcie
biologicznym, jak i psychologicznym oraz Al W1
spotecznym a takze zna czynniki zaburzajace
ten rozwoj
EU2 | podstawowe teorie dotyczace wychowania,
uczenia sig i nauczania, rozumie réznorodne Al_W9
uwarunkowaniach tych proce-sow
EU3 | zasady etyczne obowiazujace W pracy z

miodzieza

AL W16




ZALACZNIKNR 3

Indywidualne sprawozdanie studenta z wykonanej praktyki
(wypelnia student)

Imig i NAZWISKO STUOBNTA: ... ot e,
0] S 11T T

TermMIN PrAKEYKI: .o e e

Opinie, wrazenia, korzysci z odbytej praktyki:

miejscowos¢, data podpis studenta



ZALACZNIK NR 4

(wypelnia nauczyciel akademicki)

Zaliczenie praktyki przez nauczyciela akademickiego oceniajacego praktyke

Charakterystyka i ocena pracy studenta

Nazwisko i imig¢ studenta

1. Uwagi dotyczace dziennika praktyk

Zaliczenie praktyki

1. Ocena opiekuna z placowki

data i podpis nauczyciela akademickiego




