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l. Cel praktyki

Praktyka w szkole podstawowej w wymiarze 60 godzin ma na celu zapoznanie
studentéw z dziatalnoscig dydaktyczno-wychowawczg szkoty oraz metodami i formami pracy
nauczyciela wychowania fizycznego. Jest integralng czescig programu zaje¢ odbywanych
w uczelni, dlatego studentéw obowigzuje regulamin studiow i przepisy dotyczace pracy
nauczyciela w szkole.

Il. Organizacja praktyki w szkole

Student odbywajgcy praktyke w szkole jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu
studiébw oraz przepiséw oswiatowych i zarzgdzen dyrekcji szkoty. Studenta obowigzuje
6-godzinny dzien pracy, niezaleznie od liczby godzin pracy nauczyciela WF opiekuna praktyki.
Do ogolnych zadan studenta odbywajgcego praktyke naleza:

— sprawdzenie i wykorzystanie w praktyce szkolnej wiedzy i umiejetnosci nabytych w czasie
dotychczasowych studiéw,

— ksztatcenie wychowawczych, metodycznych i organizacyjnych umiejetnosci i nawykow,

— ksztattowanie osobowosci nauczyciela-wychowawcy dzieci i mfodziezy,

— poznanie $srodowiska i warunkow pracy szkoty.

Ill. Obowiazki studenta na praktyce w szkole

1. W dniu rozpoczecia praktyki student zgtasza sie w godzinach porannych do dyrekcji szkoty,
przedkfadajgc pisemng Umowe o organizacje praktyk studenckich wystawiong przez Filie
AWF Poznan w Gorzowie WIlkp. Nastepnie udaje sie do nauczyciela/opiekuna praktyk,
wskazanego przez dyrektora szkoty w celu ustalenia harmonogramu praktyk. Ponadto student
w pierwszym dniu dokonuje analizy planu pracy nauczyciela/opiekuna, zapoznaje sie z bazg
szkoty, szczegolnie z warunkami do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego.

2. Student przygotowuje sie starannie do wszystkich samodzielnie prowadzonych zajeg,
terminowo przedstawia nauczycielowi/opiekunowi praktyk do zatwierdzenia konspekty oraz
inng dokumentacje.

3. W czasie odbywania praktyk dostosowuje sie do panujgcego w szkole porzgdku i trybu pracy
oraz do przepisOw obowigzujgcych nauczycieli. W miare mozliwosci bierze czynny udziat
we wszystkich planowanych w szkole naradach i spotkaniach.

4. Student prowadzi na biezgco wymagang dokumentacje, a po zakonczeniu sporzadza
samoocene w postaci sprawozdania z odbytej praktyki.

5. Po zakonczeniu praktyk student zdaje w uczelni w sekretariacie Zaktadu Wychowania
Fizycznego i Sportu petng dokumentacje (dziennik wraz z zatgcznikami oraz umowe)
W wyznaczonym terminie.

IV. Zaliczenie praktyki w szkole

Warunkiem zaliczenia praktyki jest wykonanie wszystkich zadan zawartych w programie
praktyki. Zadania powinny by¢ wykonywane systematycznie i zakonczone w przewidzianym
w planie studiébw i podziale roku akademickiego terminie. Podstawg wystawienia oceny
koncowej z praktyki sa:

1. Rzetelne i systematyczne wykonanie zadan okreslonych w programie praktyki w zakresie:
obserwowania, asystowania i prowadzenia lekcji wychowania fizycznego i zajec
pozalekcyjnych, realizacji wszystkich innych prac i obowigzkow w szkole wynikajgcych
z programu praktyki, wykazanie nienagannej postawy moralnej i wychowawczej oraz
podporzadkowanie sie obowigzujgcym przepisom i poleceniom przez caly okres trwania
praktyk. Ocenie podlega prowadzenie na biezgco dokumentacji praktyk wedtug ustalonych
wzoréw, terminowe i zgodne z wytycznymi ztozenie dokumentacji w wyznaczonym dniu po
zakonczeniu praktyki oraz zdanie ostemplowanych i podpisanych przez opiekuna i dyrektora
zatgcznikow (umowy o organizacje praktyk pedagogicznych oraz pozostatych zatgcznikéw



znajdujgcych sie na koncu dziennika).
2. Uzyskanie pozytywnej opinii i oceny od nauczyciela/opiekuna praktyk, okreslajgcej wkiad
pracy studenta. Ocena powinna by¢ wyrazona wg skali: bdb, db+, db, dst+, dst, ndst.

3. Poziom przedstawionej dokumentaciji wyrazony pozytywng oceng wg skali: bdb, db+, db,
dst+, dst, ndst, wystawiong przez Petnomocnika Dziekana ds. Praktyk Fili AWF Poznan w
Gorzowie Wielkopolskim.
4. W kazdym 6-godzinnym dniu praktyki zaleca sie zaplanowanie 3 lekcji roboczych

(obserwacja, prowadzenie).

Konspekt jest warunkiem dopuszczenia studenta do

samodzielnego prowadzenia lekcji. Powinien by¢ przedstawiony i podpisany przez
nauczyciela w przeddzien prowadzenia zajec¢.

Program praktyki i wymiar czasowy poszczegdélnych zadan

Zadania Budzet godzin
1. Realizacja zadan ogdélnych 10
2. Obserwacje zaje¢ wychowania fizycznego u nauczyciela (protokot) 8
3. Omowienie obserwaciji 5
4. Samodzielne prowadzenie lekcji wychowania fizycznego (konspekt) 20
5. Omoéwienie prowadzonych zaje¢ 7
6. Prace zwigzana z przygotowaniem do lekc;ji 10

Zadania ogo6lne oraz zadania dydaktyczne, ktore student powinien wykonaé

Lp. Zadania | Sposob realizacji
1. ZADANIA OGOLNE
11 Standardy Ochrony Matoletnich — analiza szkolnych procedur w Analiza dokumentacji, notatka,
) zakresie ochrony dzieci i mtodziezy uwagi wtasne

12 Wykorzy_stanle technolqgu_|nf0rmacyjno-komunlkacyjnej (TIK) w pracy Notatka z wywiadu z nauczycielem

nauczyciela wychowania fizycznego

Analiza WOPFU lub IPET wybranego ucznia pod kontem udziatu w sporzadzenie
13 zajeciach wychowania fizycznego (UWAGA!!! Bez podawania danych porza .

charakterystyki
osobowych) .
wybranego ucznia
- . ., i Analiza wynikow, notatka z

14 Ocena sprawnosci fizycznej uczniéw ,Sportowe talenty wlasnymi uwagami i wnioskami
15 Poznanie zadan nauczyciela wychowania fizycznego Notatka z wywiadu z nauczycielem

Zapoznanie z zasadami i procedurami dotyczgcymi
16 bezpieczenstwa na zajeciach wf, pozalekcyjnych zajeciach notatka

sportowych oraz wycieczkach szkolnych

2. ZADANIA DYDAKTYCZNE

21 Obserwacje zaje¢ wychowania fizycznego u nauczyciela (protokét) protokoty z 8 lekciji
22 Samodzielne prowadzenie lekcji 20 konspektow




1. Zadania ogélne
1.1 Standardy Ochrony Matoletnich — analiza szkolnych procedur w zakresie ochrony dzieci i mtodziezy



1.2Wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnej (TIK) w pracy nauczyciela
wychowania fizycznego

1.3 Analiza WOPFU lub IPET wybranego ucznia pod kontem udziatu w zajeciach wychowania
fizycznego (UWAGAI!!! Bez podawania danych osobowych)



1.4 Ocena sprawnosci fizycznej uczniéw ,Sportowe talenty” (notatka)
(UWAGA!!! Bez podawania danych osobowych)



1.5 Poznanie zadan nauczyciela wychowania fizycznego (notatka)

1.6 Zapoznanie z zasadami i procedurami dotyczacymi bezpieczehstwa na =zajeciach wf,
pozalekcyjnych zajeciach sportowych oraz wycieczkach szkolnych (notatka)



OBSERWACJE

Obserwacjanr......... Data................. Cel obserwacji

Cele lekcji w zakresie:
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Uwagi dotyczace celu obserwacji, uwagi wlkasne dot.
przebiegu lekcji oraz proponowane zmiany

Tok lekciji, przebieg lekcji

Uwagi i wnioski dot. celu obserwacji:

Podpis nauczyciela
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Uwagi organizacyjno-metodyczne, tresé, wiadomosci (W),

Tok lekcyjny Nazwa i opis éwiczenia Dozowanig zadania z postaw (P)




Uwagi z oméwienia:

Zatwierdzenie konspektu przez nauczyciela



ZALACZNIK NR 1

Charakterystyka i ocena pracy studenta odbywajgcego praktyke

(wypetnia opiekun z placowki)

[N E= VAT Y T IR T 1= IS (0T [T o = RSP

1. Postawa studenta na praktyce:
a) jak student poradzit sobie z przydzielonymi mu zadaniami

czytelny podpis opiekuna praktyki piecze¢ instytucji



ZALACZNIK NR 2

Arkusz Weryfikacji Efektow Uczenia sie podczas studenckich praktyk
zawodowych w Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza

Piaseckiego w Poznaniu

Kierunek Studiow: WYCHOWANIE FIZYCZNE
Tryb studiow: STACJONARNE

Rodzaj praktyki: Praktyka w szkole podstawowej - 60h

Rok studiéw/semestr: Il / 6

Praktyka zawodowa

Liczba godzin/punkty ECTS: 60 godz., 3 ECTS

Imie¢ i nazwisko

Nr albumu

Rok akademicki

Miejsce praktyk
pieczeé zaktadu pracy

Termin praktyk

od dzien/miesigc/rok  do dzier/miesigc/rok

Efekty uczenia sie zgodne z Kartg przedmiotu praktyk

Ocena
w skali 2-5

Student zna i rozumie:

zagadnienia w zakresie organizacji i zarzgdzania placowkami
prowadzacymi dziatalno$¢ oswiatowa, sportowg i
prozdrowotng

EU1

Al W24

Student potrafi

adekwatnie dobierac, tworzy¢ i dostosowywac do potrzeb uczniow
materiaty i Srodki, w tym z zakresu technologii informacyjno-
komunikacyjnej, oraz metody pracy w celu samodzielnego projektowania i
efektywnego realizowania dziatan

pedagogicznych, dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych

EU2

B-D_U2

wykorzystywac proces oceniania i udzielania informacji zwrotnych do

EU3 stymulowania uczniéw w ich pracy nad wtasnym rozwojem

B-D_U10

pracowaé w zespole petnigc rézne role; umie podejmowac i wyznaczac
EU4 | zadania, ma

elementarne umiejetno$ci organizacyjne pozwalajace na realizacje celéw
zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem dziatan pedagogicznych

AL U7

wyciggna¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela, jego
interakcji z uczniami oraz sposobow planowania i przeprowadzenia zaje¢
EUS | dydaktycznych; aktywnie obserwowac stosowane przez nauczyciela
metody i formy pracy oraz wykorzystywane pomoce dydaktyczne, a takze
sposoby oceniania uczniéw oraz

zadawania i sprawdzania pracy domowej

Al_U26

Student jest gotow do

odpowiedzialnego przygotowania sie do swojej pracy,

EU6 projektowania i wykonywania dziatah pedagogicznych

Al K12

Data, podpis i pieczatka
Opiekuna Praktyk w miejscu odbywania
praktyki zawodowej

Srednia
uzyskanych ocen:

Data, podpis i pieczatka
Opiekuna Praktyk z ramienia uczelni

Ocena - Dziennik
praktyk

OCENA KONCOWA
Data, podpis i pieczatka
Petnomocnika Dziekana ds. Praktyk

Ocena kohcowa
z praktyki




ZALACZNIK NR 3

Indywidualne sprawozdanie studenta z wykonanej praktyki
(wypetnia student)

IMmig | NAzZWISKO STUENTA: ..ot e
ROK STUd W ..o e e e et

Termin praktyki: ...

Opinie, wrazenia, korzysci z odbytej praktyki:

miejscowos¢, data podpis studenta



ZALACZNIK NR 4

Zaliczenie praktyki przez Petnomocnika Dziekana ds. Praktyk na kierunku WF

Charakterystyka i ocena pracy studenta

(wypetnia Petnomocnik Dziekana ds. Praktyk)

1. Uwagi dotyczace osiggniecia efektow okreslonych dla praktyki w programie studiéw

Zaliczenie praktyki
1.0CENA ZE SZKOMY ...t

2.0cena doKUMENtaC)i «vvvvvieeiiiiiiiii e

datai podpis Petnomocnika Dziekana ds. Praktyk



