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Grupa przedmiotow ogdlnych
Technologia inf j
echnologia informacyjna ze 30 10 20 10 20 3 3
statystyka
Jezyk obcy 90 0 90 0 30 3 0 30 3 0 30 E 3 9
Ptywanie 30 0 30 0 30 2 2
Ochrona wtasnosci intelektualnej 15 15 0 15 0 1 1
Grupa przedmiotéw podstawowych
Anatomia cztowieka 45 30 15 30 15 E 3 3
Fizjologia cztowieka 45 20 25 20 25 3,5 3,5
Podstawy analityki chemicznej 15 0 15 0 15 1 1
Chemia zywnosci 30 15 15 15 15 2 2
Biochemia ogdlna i zywnosci 45 15 30 15 30 E 3,5 3,5
Kwalifikowana pierwsza pomoc 15 0 15 0 15 1 1
Psychologi 6lna i zach n
.syc. o.ogla ogolna i zachowan 30 15 15 15 15 5 2
zywieniowych
Mikrobiologia ogélna i zywnosci 45 20 25 20 25 E 3 3
Parazytologia 30 15 15 15 15 2 2
Grupa przedmiotéw kierunkowych
Podstawy zywienia cztowieka 60 30 30 30 30 E 8 3
Fywieni "
ywienie wrozwoju 60 | 30 | 30 15 | 15 3 | 15| 15 |E]| a 7
ontogenetycznym
Zywienie cztowieka chorego 60 30 30 15 15 2 15 15 2 4
Podstawy dietetyki 75 30 45 30 45 E 3,5 3,5
Zaburzenia odzywiania 30 15 15 15 15 3 3
Zywienie w aktywnosci fizycznej 60 30 30 30 30 E 6 6
Diety alternatywne 45 15 30 15 30 3,5 3,5
Edukacja zdrowotna i zywieniowa 30 15 15 15 15 2,5 2,5
Zywnosé funkcjonalna i specjalnego
. 15 15 0 15 0 1,5 1,5
przeznaczenia
Analiza i ocena jakosci Zywnosci 45 20 25 20 25 2,5 2,5
Higiena i toksykologia Zzywnosci 35 10 25 10 25 E 2,5 2,5
T two i li
owaroznaw-s WO i lar.1a iza 75 30 a5 30 45 35 35
sensoryczna zywnosci
Technologia 2 osci i pot
echnologia zywnosci i potraw z 75 30 45 30 45 . : a
obstuga konsumenta
0Ogolna technologia zywnosci 15 15 0 15 0 1 1
Fvwien -
ywnem’owa ocena procesow 15 15 0 15 0 15 15
przetwdrczych
P kcj i positké
rodu C{a !)ot.raw i positkow 30 0 30 0 30 2 2
wegetarianskich
Polskie tradycje kulinarne 30 0 30 0 30 2,5 2,5




Kuchnie swiata 45 15 30 15 30 3,5 3,5
Podstawy ;.)rOJektowanla zaktadow 30 15 15 15 15 5 2
gastronomicznych
Fizjologia wysitku fizycznego 30 10 20 10 20 3
Oc?na.spc.asobu 2Zywienia i stanu 35 5 30 30 3 3
odzywienia
Teoria treningu sportowego 30 15 15 15 15 3
Kliniczny zarys choréb 60 30 30 30 30 5
Farmakologia i farmakoterapia
zywienia z oceng interakcji lekéw z 30 30 0 30 0 2,5 2,5
2ywnoscia
Podsta\‘ivy praw?e i ekonomiczne w 10 10 0 10 0 1 1
ochronie zdrowia
Etyka w naukach medycznych 15 15 0 15 0 1
Dziatalnos¢ d

.2|a alnos¢ gospodarcza w 10 5 5 5 5 1
dietetyce

Grupa przedmiotow specjalistycznych - Dietoprofilaktyka i dietoterapia

Di X T

lfeto.terapla choréb wieku 45 15 30 15 30 4 4
dzieciecego
Di .

ietoterapia w ch.orobach 30 15 15 15 15 3 3
neurodegeneracyjnych
Di .

lv'etote'rapla w'chorobat':h 60 30 30 30 30 5 5
chirurgicznych i onkologicznych
Produkcja positkéw dietetycznych 60 0 60 0 30 3 0 30 3 6
Odnowa biologiczna 25 10 15 10 15 1,5 1,5
Podstawy treningu zdrowotnego 30 15 15 15 15 2 2

Grupa przedmiotéw do wyboru

sem.2,4,6(1z5) 45 0 45 0 15 2 0 15 0 15 2 6
Rozwoéj biologiczny cztowieka 0
Podstawy aktywnosci fizycznej 0
Antropomotoryka 0
Podstawy higieny pracy 0
Marsz - Trucht - Bieg w kontroli 0
masy ciata
Zajecia WF - wybor: Zdrowotne
formy AFs. 2is. 3 lub ob6z
sportowy w Chycinie s. 2
WF obéz sportowy w Chycinie 60h 60 0 60 0 60 0 0
WF zd tne f kt Sci

. ro'wo ne formy aktywnosci 30 0 30 0 30 0 0
fizycznej |
WF Zdro.wotne formy aktywnosci 30 0 30 0 30 0
fizycznej Il
Proseminarium 30 0 30 0 15 2,5 0 15 2,5 5




Egzamin dyplomowy [ o [ o] o | [ 1 [ ] [ [ 1 | [ 1 [ ] [ | I I [e] 0] 10
Praktyki
Praktyka w poradni dietetycznej 120 0 120 0 120 5 5
Praktyka w szpitalu (oddziale
szpitalnym, kuchni ogélnej lub 120 0 120 120 6 6
dziale zywienia)
Praktyka w domu opieki spotecznej | 120 0 120 120 6 6
Praktyka z technologii potraw 120 0 120 120 6 6
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Obcigzenie semestralne / ECTS | 2380 | 720 | 1660 190 | 295 | 3 30 110 | 355 | 3 30 135 | 345 ] 4 33 110 | 215 ] 3 27 145 | 315 | 2 | 335 30 135 | 2] 26,5 180

Liczba godzin w semestrze 485 465 480 325 460 165
Liczba egzaminéw w semestrze 3 3 4 3 2 2
Suma punktéw ECTS w roku akadem. 60 60 60 180
Liczba godzin w roku akadem. 950 805 625
Razem godzin na | stopniu studiéw 2380
Anatomia czlowieka Bloch.emla czg_olna i Jezyk obcy Teoria sportu Dlett?terapl.?\ choroéb Dietoterapia w chorobach
zywnosci niezakaznych neurodegeneracyjnych
T ) ; ; . . 5 L . Dietoterapia w chorobach
Pods::lvgv;iv:ema Podstawy dietetyki M|kr0bi|o:'(;rg‘;as’2igolna : Zg:::)en;; r(?zz:vcr:iu chirurgicznych i Egzamin dyplomowy
Egzaminy Y 9 yezny onkologicznych
Technologia zywnoscii Higiena i toksykologia - X Zywienie w aktywnosci
potraw z obstuga . . Kliniczny zarys choréb . ’
zywnosci fizycznej
konsumenta
Fizjologia wysitku
fizycznego




