Plan studiéw Il stopnia kierunek Fizjoterapia specjalnos¢: Fizjoterapia w chorobach cywilizacyjnych _ stacjonarne 19.05.2015, 17.05.2016
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Ec| & z | rok Il rok
Przedmiot % § r; ﬁ 15tyg 15tyg 151tyg 15tyg ECTS
oo s . s | sem ) Il sem 2 1l sem 2 IV sem 4 ogotem
© w | Cw |Egz 2 w | Cw | Egz| © w | Cw | Egz| © w | Cw | Egz| ©
Grupa tresci humanistycznych
Historia rehabilitacji 15 15 15 0,5 0,5
Filozofia cztowieka 15 15 15 0,5 0,5
Bioetyka 15 15 15 0,5 0,5
Soqol_o_gla Tlepelnosprawnosa i 30 15 15 15 15 15 15
rehabilitacji
Grupa tresci psychologiczno - pedagogicznych
Psychologia kliniczna i psychoterapia| 30 15 15 15 15 1,5 1,5
Pedagogika specjalna 30 15 15 15 15 E 2 2
Grupa tresci dydaktycznych
Dydaktyka w fizjoterapii 45 30 15 30 15 2 2
Metodologia badan 30 30 30 2 2
Demografia i epidemiologia 15 15 15 0,5 0,5
Farmakologia 30 30 30 1,5 1,5
Genetyka 30 15 15 15 15 2 2
Zdrowie publiczne 30 30 30 1,5 1,5
Grupa tresci ekonomiczno — prawnych
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia| 15 15 15 0,5 0,5
Zarzadzanie i marketing 30 30 30 1,5 1,5
Prawo medyczne 30 30 30 E 1,5 1,5
Grupa do wyboru z zakresu tresci podstawowych

przedmioty do wyboru (1 z 6): 45 30 15 30 15 2 2
Neurobiologia 45 30 15

Biomechanika kliniczna 45 30 15

Dietetyka 45 30 15

Statystyka 45 30 15

Traumatologia sportu 45 30 15

Teoria sportu 45 30 15

Jezyk obcy 30 30 15 2 15 | E 3 5

Grupa tresci z zakresu specjalnosci Fizjotarapia w chorobach cywilizacyjnych

Cywilizacja a $srodowisko 15 15 15 0,5 0,5
Choroby infekcyjne i pasozytnicze 15 15 15 0,5 0,5
Ergonomia 15 15 15 0,5 0,5
Zyw!e.nle w chorobach 15 15 15 0,5 0,5
cywilizacyjnych

ChorobY Z\{wazane ze wspotczesnym 15 15 15 0,5 0,5
stylem zycia

Akty\fvnosc 'rl:IChO\{Va w profilaktyce 15 15 15 0,5 0,5
chordb cywilizacyjnych

Wspotczesny sport wyczynowy 15 15 15 0,5 0,5
Met?dy flzykalne,stosovys.me w 15 15 15 0,5 0,5
profilaktyce chordb cywilizacyjnych

Turystyka zdrowotna 15 15 15 0,5 0,5
Stre.s psychologiczny i metody 15 15 15 0,5 0,5
copingu

Wptyw warunkéw klimatycznych na

zdrowie i sprawnos¢ fizyczng 15 15 15 0,5 0,5
cztowieka

Spor.t rekreacyjnyll wellr.miss w. 30 15 15 15 15 25 25
profilaktyce chordb cywilizacyjnych

Fizjoterapia w chorobach

cywilizacyjnych:

Otytosc |.towarzyszace zaburzenia 15 15 15 1 1
metaboliczne

Miazdzyca i jej powiktania 25 15 10 15 10 2,5 2,5
Wady postawy 15 15 15 1 1
Choroba zwyrodnieniowa narzadu 20 20 20 1 1
ruchu

Scho'rzenla flkfadu .oddechowego 15 15 15 1 1
zalezne od srodowiska

Zaburzenia osobowosci 20 20 20 1 1
Choroba zakrzepowo-zatorowa 15 15 15 0,5 0,5
Patofizjologia choréb cywilizacyjnych| 25 25 25 E 2 2
Rehabilitacja pacjentéw wysokiego 30 15 15 15 15 £ 3 3
ryzyka

Grupa tresci z zakresu Sportu 0séb z niepetnosprawnoscis

przedmioty do wyboru (3 z 8): 45 45 3
blok | - sem. 2 (2 z 4) 30 2
|goatbatt 15 15

Ie-kka atletyka w B 15 15

niepetnosprawnosci

ptywanie w niepetnosprawnosci 15 15

boccia

blok Il - sem. 3 (12 4) 15 1
|taniec na wozkach 15 15
Igry sportowe w niepetnosprawnosci | 15 15

tenis stofowy dZwiekowy 15 15

Terapia w wodzie metodq Hallwick 15 15

Protetyka i ortotyka 30 30 30 2 2
Metody specjalne fizjoterapii 90 90 30 1,5 30 1,5 30 E 3 6




Medycyna fizykalna i a5 | 15 30 15 30 || 3 3
balneoklimatologia
Diagnostyka funkcjonalnai 150 | 30 | 120 15 45 3 15 | 45 3 30 || 3 9
programowanie rehabilitacji
Grupa tresci z zakresu Aktywnosci ruchowej adaptacyjne]
165 75 90
w uszkodzeniach narzadu ruchu 30 15 15 15 15 1,5 1,5
0s6b z uposledzeniem umystowym 30 15 15 15 15 1,5 1,5
w uszkodzeniach narzgdéw zmystu 30 15 15 15 15 15 1,5
0s6b w starszym wieku 30 15 15 15 15 1,5 1,5
Jgimnastyka oséb IIl wieku 30 30 30 1,5 1,5
dostosowana aktywnos¢ adaptacyjna] 15 15 15 0,5 0,5
Grupa do wyboru z zakresu tresci kierunkowych
przedmioty do wyboru (1 z 3): 30 15 15 15 15 1,5 1,5
Fizjoterapia w skoliozach 30 15 15
Podstawy Mikrokinezyterapii 30 15 15
Konwersatorium 30 15 15
Wyktady monograficzne
przedmioty do wyboru (6 z 15): 90 90 30 2 2
blok I - sem. 2 (2z6)
Antropologia kulturowa 15 15
Biologia procesu starzenia 15 15
Monitoring procesu rehabilitacji za
pomocq obiektywnych metod 15 15
biomechanicznych
Natura czy kultura - czyli co nas 15 15
stwarza?
Trendy w biologii 15 15
Czynniki Zzywieniowe i sSrodowiskowe 15 15
modelujqce uktad odpornosciowy
blok Il - sem. 3 (2 z 5) 30 2 2
Geny i nasza przysztosc¢ 15 15
Etnologia sportu 15 15
Gh?s - instrument, na ktérym gra 15 15
kazdy
Blologlcznfa mechanizmy 15 15
zachowania
Kobieta w réznych kulturach 15 15
blok Ill - sem. 4 (2 z 4) 30 2 2
Patofizjologia bolu 15 15
Zagrozenia w zawodzie
fizjoterapeuty w ujeciu 15 15
biomechanicznym
Plastycznos¢ rozwojowa uktadu 15 15
nerwowego
Antropologia w praktyce 15 15
Seminarium magisterskie 30 30 15 2 15 2
Egzamin magisterski E 7 7
Grupa praktyk zawodowych
praktyka’kl.lmczna z (.iostosowanej 160 160 160 6 6
aktywnosci ruchowej
praktyka kliniczna z fizykoterapii 200 200 200 8 8
praktyka kliniczna zblokowana 240 240 240 9 9
Razem 2115] 870 1245
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Obcigzenie semestralne / ECTS 330 270 | 2 30 235 ] 360 | 2 30 170 ] 335 1 2 1295 1351 280 ] 3 30,5} 120
Liczba godzin w semestrze 600 595 505 415
Liczba egzaminéw w semestrze 2 2 2 3
Suma punktow ECTS w roku akadem. 60 60 120
Liczba godzin w roku akadem. 1195 920
Razem godzin na |l stopniu studiéw 2115
Pedagogika specjalna Prawo medyczne Metody specjalne fizjoterapii Rer‘:‘la;)sl:tkaiz;a op;c;j;,:;ow
: M na fizykalna i Patofizjologia choré Diagn ka funkcjonalna i
Egzaminy bZT::ZklzilmaroI:Jgiaa atc(;w:I(i’z:?::j:y:hOb pr::ra‘::gnlaani: re(::biallitaiji Jezyk obey
Egzamin magisterski

# obozy specjalistyczne dodatkowe (zeglarski, pieszy, rowerowy i inne) bedg realizowane wg zapotrzebowania zgtoszonego przez opiekuna sekcji



