
W Ćw Egz W Ćw Egz W Ćw Egz W Ćw Egz W Ćw Egz W Ćw Egz

Anatomia prawidłowa człowieka 90 30 60 15 30 4 15 30 E 4 8
przednioty do wyboru (2 z 3) 60 30 30 30 30 3 3
Anatomia obrazowa 30 15 15

Anatomia funkcjonalna 30 15 15

Anatomia palpacyjna 30 15 15

Biologia medyczna 15 15 15 1 1
przedmioty do wyboru (2 z 4) 60 30 30 30 30 3 3
Antropologia 30 15 15
Ochrona środowiska 30 15 15
Histologia 30 15 15
Antropologia kliniczna 30 15 15
Zdrowie a środowisko 30 15 15

Fizjologia 75 15 60 15 30 3 30 E 3 6
Biochemia 30 15 15 15 15 E 3 3
przedmioty do wyboru (2 z 3) 60 30 30 30 30 3 3
Fizjologia kliniczna 30 15 15
Neurofizjologia 30 15 15

Patobiochemia 30 15 15

Biofizyka 15 15 15 1 1
Kinezjologia 45 15 30 15 30 E 3 3

Biomechanika 45 15 30 15 30 E 3 3

Kwalifikowana pierwsza pomoc 

medyczna
15 15 15 1 1

Patologia ogólna 15 15 15 0,5 0,5
przedmioty do wyboru (1 z 2) 30 15 15 15 15 2 2
Higiena 30 15 15

Medycyna sportu 30 15 15

Pedagogika 15 15 15 1 1
Psychologia 45 45 45 E 3 3
Filozofia klasyczna 30 30 30 2 2
Wychowanie zdrowotne 30 30 30 E 2 2
przedmioty do wyboru (3 z 5) 45 45 45 3 3
Interaktywna edukacja zdrowotna 15 15
Historia Kultury Fizycznej 15 15
Etyka 15 15
Socjologia 15 15
Kultura Fizyczna osób z 

niepełnosprawnością
15 15

Język obcy 90 90 30 3 30 4 30 E 4 11

Technologia informacyjna 30 15 15 15 15 2 2

przedmioty do wyboru (2 z 4) 60 30 30 30 30 3 3
Rehabilitacja aktywna 30 15 15

Grupa przedmiotów z zakresu podstaw medycznych

Plan studiów I stopnia kierunek Fizjoterapia_ stacjonarne 15.07.2014, 28.06.2016, korekta RW 15.05.2018
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Grupa fizjologiczno - biochemiczna
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Grupa przedmiotów Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu
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Teoria aktywności fizycznej 30 15 15
Antropomotoryka 30 15 15
Metodyka wychowania fizycznego 30 15 15
Pływanie 30 30 15 1 15 1 2
przedmioty do wyboru (ogółem 60 

godzin)
60 60

Wychowanie Fizyczne 30 30 30 2 2
blok do wyboru - sem. 6 (2 z 14) 30 30 30 2 2
Zabawy i gry ruchowe korekcyjno-

kompensacyjne
15 15

Gimnastyka w fizjoterapii 15 15
Tenis 15 15
Nordic Walking 15 15
Jogging 15 15
Taniec 15 15
Tai-chi 15 15
Hatha - joga 15 15
Wrotkarstwo 15 15
Fitness 15 15
Tenis stołowy/ speedbadminton 15 15
Kalistenika 15 15

Kettlebells/TRX 15 15

Fizjoterapia ogólna 60 30 30 30 30 E 6 6
Kinezyterapia 150 30 120 15 30 3 15 45 3 45 E 4 10

Terapia manualna 45 45 45 E 3 3

przedmioty do wyboru (1 z 2) 165 45 120 30 60 5 15 60 E 5 10
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach 

narządu ruchu
165 45 120

Rehabilitacja w chorobach układu 

narządu ruchu
165 45 120

Fizjoterapia w zaburzeniach postawy 

ciała
45 15 30 15 30 2 2

345 110 235
chorobach układu krążenia i 

metabolicznych
52 18 34 18 34 E 3 3

neurologii i neurochirurgii 33 10 23 10 23 2 2
geriatrii 32 10 22 10 22 1,5 1,5
chirurgii i onkologii 32 10 22 10 22 2 2
reumatologii 44 10 34 10 34 2 2
pulmonologii 46 12 34 12 34 2 2
pediatrii 32 10 22 10 22 2 2
ginekologii i położnictwie 22 10 12 10 12 1 1
psychiatrii 22 10 12 10 12 1 1

ortopedii i traumatologii 30 10 20 10 20 2 2

Fizykoterapia 105 30 75 15 45 3 15 30 E 4 7
Masaż leczniczy 45 45 45 2 2
Zaopatrzenie ortopedyczne 15 15 15 1 1
Proseminarium dyplomowe 30 30 15 2 15 2 4

Egzamin dyplomowy E 10 10

Praktyka w pracowni kinezyterapii 340 340 340 12,5 12,5
Praktyka w pracowni fizykoterapii 260 260 260 8,5 8,5

Grupa kinezyterapeutyczna

Grupa fizjoterapii w zaburzeniach i dysfunkcjach narządu ruchu

Grupa przedmiotów z zakresu fizjoterapii klinicznej w:

Praktyki i obozy

Grupa fizykoterapeutyczna
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Praktyka w zakresie fizjoterapii 

klinicznej
320 320 320 12 12

Obóz letni 75 75 75 3 3
Razem 3320 845 2475

W Ćw Egz W Ćw Egz W Ćw Egz W Ćw Egz W Ćw Egz W Ćw Egz

225 150 4 30 135 345 2 30 90 501 4 31,5 68 536 2 28,5 192 293 1 28 45 410 2 32 180

180

Razem godzin na II stopniu studiów

Obciążenie semestralne / ECTS

2990

940
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Fizjoterapia kliniczna w 

dysfunkcjach narządu 

ruchu

Egzamin dyplomowy

60 60

Fizjoterapia kliniczna w 

chorobach układu 

krążenia i metabolicznych

Anatomia prawidłowa 

człowieka
Fizjologia Kinezyterapia

Psychologia

Fizykoterapia

Wychowanie zdrowotne Język obcy

Kinezjologia Biomechanika

Suma punktów ECTS w roku akadem.
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