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Grupa przedmiotéw ogélnych
Statystyka w dietetyce 18 9 9 9 9 2 2
Technologia informacyjna 18 9 9 9 9 2
Jezyk obcy 54 54 18 3 18 3 18 | E 3 9
Ptywanie 9 9 9 0,5 0,5
Ochrona wtasnosci intelektualnej 9 9 9 0,5 0,5
Edukacja zdrowotna 27 18 9 18 9 2 2
Grupa przedmiotéw podstawowych
Anatomia cztowieka 45 30 15 30 15 E 3 3
Fizjologia cztowieka 45 15 30 15 30 E 3 3
Podstawy analityki chemicznej 9 9 9 1 1
Chemia zywnosci 30 15 15 15 15 2 2
Biochemia ogdlna i zywnosci 45 15 30 15 30 E 3 3
Kwalifikowana pierwsza pomoc 45 45 45 2 2
I.’syc.hollogla ogdlna i zachowan 30 15 15 15 15 5 2
zywieniowych
Mikrobiologia ogdlna i Zywnosci 45 20 25 20 25 E 3 3
Genetyka 30 15 15 15 15 2 2
Parazytologia 30 15 15 15 15 2 2
Grupa przedmiotéw kierunkowych
Podstawy zywienia cztowieka 75 30 45 30 45 E 5 5
Zywienie w rozwoju 120 | 30 | 90 15 | 30 3 |15 |6 |E| s 8
ontogenetycznym
Zywienie cztowieka chorego 60 30 30 15 15 1,5 15 15 1,5 3
Podstawy dietetyki 75 30 45 30 45 E 5 5
Dletctpro.fllaktykat i dietoterapia 36 18 18 18 18 E 4 4
choréb dietozaleznych
Zywienie w sporcie 36 18 18 18 18 E 4 4
Diety redukcyjne i ich ocena 45 15 30 15 30 2 2
Diety alternatywne 30 15 15 15 15 2 2
Edukacja zywieniowa 45 30 15 30 15 2 2
Zywnosc fun'kqonalna i specjalnego 9 9 9 05 0,5
przeznaczenia
Analiza i ocena jakosci Zywnosci 27 12 15 12 15 2 2
ngle.na, tc?ksykol.ogla i N 45 15 30 15 30 £ 3 3
bezpieczernstwo zywnosci
Towaroznawstwo 36 18 18 18 18 3 3
Technologia zywnosci i potraw z 75 30 45 30 45 E 5 5
obstuga konsumenta
Ogdlna technologia zywnosci 15 15 15 0,5 0,5
Analiza sensoryczna zywnosci 9 9 0 9 1 1
ZyW|en|'owa ocena procesow 9 9 9 05 0,5
przetworczych
Produkq.a 'pot.raw i positkow 18 18 18 5 2
wegetarianskich
Polskie tradycje kulinarne 27 27 27 2 2
Kuchnie swiata 27 9 18 9 18 2 2




Podstawy projektowania zaktadow 9 9 9 1 1
gastronomicznych
Fizjologia wysitku fizycznego 27 9 18 9 18 2 2
Biologiczne podstawy rekreacji 9 9 9 1 1
Teoria sportu 27 18 9 18 3
Kliniczny zarys choréb 60 30 30 30 30 5 5
Farmakologia i farmakoterapia
zywienia z oceng interakcji lekow z 45 45 45 2 2
Zywnoscia
PodstaYvy prawrle i ekonomiczne w 27 18 9 18 9 ) 2
ochronie zdrowia
Etyka w naukach medycznych 9 9 9 0,5 0,5
Dziatalnos¢ gospodarcza w dietetyce 27 18 9 18 2
Grupa przedmiotéw specjalistycznych - Dietoprofilaktyka i dietoterapia

.Ukladar.ue jadk’)splfow w p.rofllaktyce 18 18 18 5 2
i leczeniu choréb dietozaleznych
Dleto’profllaktyka i dietoterapia 18 9 9 9 A 4
choréb nowotworowych
Di filaktyka i di i

|eto’pro ilaktyka i dletot'erapla 18 9 9 9 9 4 4
choréb neurodegeneracyjnych
Zyyvlenlle w chorobach 18 9 9 9 9 A 4
chirurgicznych
Produkcja positkow dietetycznych 18 18 18 2 2
Produkcja potraw i positkow
wegetarianskich w profilaktyce i 18 18 18 2 2
leczeniu choréb
Odnowa biologiczna 18 9 9 9 9 1,5 1,5
Podstawy treningu zdrowotnego 18 9 9 9 9 1,5 1,5

Grupa przedmiotéw do wyboru

R = bioloai Towiok

0zwdj bio .oglczny cztowieka/ 18 9 9 9 9 5 )
Antropologia kulturowa
Podstawy aktywnosci fizycznej/ 18 9 9 9 5 2
Antropomotoryka
Profilaktyk: leznier/ P

ro. ilaktyka uzaleznieri/ Podstawy 18 9 9 9 2
higieny pracy
Wychowa'me Fizyczne I./ Marsz'- 18 18 18 ) 2
Trucht - Bieg w kontroli masy ciata
Wychowanie Fizyczne Il 18 18 18 2 2
Proseminarium 18 18 9 2 9 2 4
Egzamin dyplomowy 10 10




Praktyki

Wstepna praktyka w szpitalu 105 105 105 3 3
Pr?kty!(a V\-lje'dnostce leczniczej lub 105 105 105 3 3
dziale zywienia
Praktyka w poradni choréb uktadu
pokarmowego i choréb 105 105 105 3 3
metabolicznych
Praktyka w szpitalu dzieciecym (na
oddziale szpitalnym, kuchni ogélneji | 105 105 105 3 3
niemowlecej lub dziale zywienia)
Praktyka w szpitalu dla dorostych
(oddziale szpitalnym, kuchni ogélnej | 140 140 140 5 5
lub dziale zywienia)
Praktyka w domu opieki spotecznej 70 70 70 2 2
Praktyka z technologii potraw 70 70 0 70 2 2
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Obcigzenie semestralne / ECTS 2500 | 755 |1745] 150 | 304 | 3 29 126 | 327 | 4 31 131 1 301 | 3 30 153 | 293 | 4 30 153 ] 310 | 2 31 42 210 | 2 29 180
Liczba godzin w semestrze 454 453 432 446 463 252
Liczba egzaminéw w semestrze 3 4 3 4 2 2
Suma punktow ECTS w roku akadem. 60 60 60 180
Liczba godzin w roku akadem. 907 878 715
Razem godzin na | stopniu studiéw 2500
Dietoprofilaktyka i Dietoprofilaktyka i
Anatomia cztowieka Fizjologia cztowieka Jezyk obcy Teoria sportu dietoterapia choréb dietoterapia choréb
neurodegeneracyjnych nowotworowych
Podstawy zywienia Biochemia ogélnai Mikrobiologia ogélnai Zywienie w rozwoju Zywienie w chorobach .
czlowieka Zywnosci Zywnosci ontogenetycznym chirurgicznych Egzamin dyplomowy
Egzaminy Technologia zywnosci i Dietoprofilaktyka i
potraw z obstuga Podstawy dietetyki Kliniczny zarys chor6b dietoterapia choréb
konsumenta dietozaleznych
H|g.|ena, foksyk.ologla’l . Zywienie w sporcie
bezpieczenstwo zywnosci




