Plan studiéw Il stopnia kierunek Wychowanie Fizyczn
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Grupa przedmiotow przygotowania oLnego
Metodologia badan naukow. 18 18 18 E 4 4
Metody statystyki matemat. 18 9 9 9 9 E 4 4
Filozofia sportu 9 9 1 1
Socjologia kultury fizycznej 9 9 1 1
Dietetyka 18 9 9 9 9 2 2
Grupa przedmiotow 3rzy§otowania w zakresie merytorycznym do nauczania przedmiotu wychowanie fizyczne
Interaktywna edukacja zdrow. 18 9 9 9 9 2 2
Teoria i metodyka treningu 27 18 9 18 9 4 4
Turystyka szkolna 9 9 9 1 1
Woych. Fizyczne specjalne 18 9 9 9 9 2 2
Ti M Gimnastyki 18 2 16 2 16 2 2
Ti M Lekkiej Atletyki 18 2 16 2 16 2 2
T i M Koszykowki 9 9 9 1 1
T i M Pitki recznej 9 9 9 1 1
T i M Pitki noznej 9 9 9 1 1
T i M Pitki siatkowej 9 9 9 1 1
Zajeci L kacyjn
wa;:::)rausport edukacyjne do 36 36
blok I - sem. 3 (2 z 6) 18 2 2
pfywanie 9 9
karate 9 9
wspinaczka sportowa 9 9
kulturystyka i trojboj sitowy 9 9
taniec 9 9
Organizacja i sedziowanie 9 9
zawodow lekkoatletycznych




blok Il - sem. 4 (2 z 6) 18
tenis 9 9
hokej na trawie 9 9
jogging 9 9
samoobrona 9 9
fitness 9 9
edukacja olimpijska 9 9
Grupa przedmiotow przy§otowania w zakresie psychologiczno-pedag_ogicznym
Pedagogika kultury fizycznej 30 15 15 15 15 E 4
Psychologia kultury fizycznej 30 15 15 15 15 E 4
Grupa przedmiotow przygotowania w zakresie dydaktycznym

Zaawansowana dydaktyka WF | 90 | 45 | 45 | | [ | | 30 [ 15 | | 4 | 15 [ 30 | €]

Grupa przedmiotow - Specjalnos¢ Gimnastyka Korekcyjno-Kompensacyjna
Anatomia funkcjonalna 18 9 9 3
Podstawy kinezyterapii 18 9 9 3
Zaburzenia i defekty w statyce
ciata 36 9 27 9 9 2 18 E
Teoria i Praktyk ni
o) s | 1 | i :
Metodyka ruchowych zajec
korekc:lljno-kompe‘:lsacy;:ych 18 9 9 9 9
Realizacja ¢wiczen KK w 9 9 9
jednostce lekcyjnej
[ZaDaWY T 8Ty O CNarakterze
el .
Ptywanie korekcyjne
Dokumentacja postepowania 9 9 9
korekcyjnego
Metody specjalne stosowane
w GKK 18 9 9 9 9




Grupa przedmiotéw do wyboru

Wyktady monograficzne 18 18 -

blok I - sem. 3 (1z3) 1
Geny i nasza przysztos¢

Etnologia sportu

Przecigzenia narzqdow ruchu

w wybranych dyscyplinach 9 9

sportu i wspofczesne metody

diganostvki

Oddziatywanie wychowawcze 9 9

na osoby niepetnosprawne

blok Il - sem. 4 (1 z 4) 1 1
Plastycznos¢ rozwojowa 5 9

uktadu nerwowego

Biologia procesu starzenia 9 9

Sport w drugiej pofowie Zycia - 9 9

aspekty spoteczne i zdrowotne

Dylematy edukacji fizycznej 9 9

Ochrona srodow./Ekologia 18 9 9 9 3
Neurob. Podst. Motor./Neurofi 18 9 3
Med. Sportu/Traumat. Sport. 18 9 3 3
Jezyk obcy 18 18 18 E 6
Seminarium magisterskie 18 18 2 4
| Egzamin magisterski 12




Praktyki i oboz
Prakt. psychol. — pedagog. 30 30 30 2 2
Prakt. dydakt. w gimnazjum 60 60 60 4
AR 60 60 60 4
Razem 840 322 518
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Obcigzenie semestralne / ECTS 113 112 3 28 77 163 2 32 78 138 2 30 72 87 2 30 120
Liczba godzin w semestrze 225 240 216 159
Liczba egzaminéw w semestrze 3 2 2 2
Suma punktéw ECTS w roku akadem. 60 60 120
Liczba godzin w roku akadem. 465 375
Razem godzin na Il stopniu studiéw 840
Metodologia bada n naukowych |Metodystatystyki matematycznej ZFaawansowanadydakty kaWF T i P post epowania
Egzaminy Pedagogika kulturyfizycznej Jezyk obcy Zaburzenia i defektyw statyce Egzamin magis  terski
Psychologia kulturyfizycznej




