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Grupa przedmiotéw rzygotowania oLnego
Metodologia badan naukow. 18 18 18 E 4 4
Metody statystyki matemat. 18 9 9 9 9 E 4 4
Filozofia sportu 9 9 1 1
Socjologia kultury fizycznej 9 9 9 1 1
Dietetyka 18 9 9 9 9 2 2
Grupa przedmiotow przy§otowania w zakresie merytorycznym do nauczania przedmiotu wychowanie fizyczne

Interaktywna edukacja zdrow. 18 9 9 9 9 2 2
Teoria i metodyka treningu 27 18 9 18 9 4 4
Turystyka szkolna 9 9 9 1 1
Wych. Fizyczne specjalne 18 9 9 9 9 2 2
T i M Gimnastyki 18 2 16 2 16 2 2
T i M Lekkiej Atletyki 18 2 16 2 16 2 2
T i M Koszykéwki 9 9 9 1 1
T i M Pitki recznej 9 9 9 1 1
T i M Pitki noznej 9 9 9 1 1
T i M Pitki siatkowej 9 9 9 1 1
Zajecia sport. i edukacyjne do
W\::oru i ’ 36 36
blok I -sem.3(226) 18 2 2
ptywanie 9 9
karate 9 9
wspinaczka sportowa 9 9
kulturystyka i trojbéj sitowy 9 9
taniec 9 9
Organizacja i sedziowanie 9 9
zawodow lekkoatletycznych




blok Il - sem. 4 (2 z 6) 18 2
tenis 9 9
hokej na trawie 9 9
jogging 9 9
samoobrona 9 9
fitness 9 9
edukacja olimpijska 9 9
Grupa przedmiotéw przygotowania w zakresie psycholo§iczno-pedag_ogicznym
Pedagogika kultury fizycznej 30 15 15 15 15 E 4
Psychologia kultury fizycznej 30 15 15 15 15 E 4
Grupa przedmiotow przygotowania w zakresie dydaktycznym
Zaawansowana dydaktykaWF | 90 | 45 | 45 | [ | | 30 [ 15 | | 4 | 15 [ 30 | E | 9
Grupa przedmiotow - Specjalnos¢ Trenerska
Zajecia specjalistyczne 250 | 60 | 190 15 60 7 30 85 15 45 20
Biomechanika sportu 15 15 15 1
Fizjologia sportu 15 15 15 1
Psychologia sportu 15 15 15 1 1
Pedagogika sportu 15 15 15 1
Zarzadzanie i marketing 15 15 15 1
Praktyka trenerska 30 30 30 2
Grupa przedmiotéw do wyboru

Wyktady monograficzne 18 18 -
blok I -sem. 3 (1z3) 9 1
Geny i nasza przysztos¢ 9
Etnologia sportu 9
Przecigzenia narzqdow ruchu
w wybranych dyscyplinach 9 9
sportu i wspotczesne metody
" L
Oddziatywanie wychowawcze 9 9
na osoby niepetnosprawne
blok Il - sem. 4 (1z4) 9 1

o ‘ 9 | 9
Biologia procesu starzenia 9 9
Wm zyc:a 15 5
Dylematy edukacji fizycznej 9 9




Ochrona $rodow./Ekologia 18 9 9 9 9 3 3
Neurob. Podst. Motor./Neurofizl 18 9 9 9 9 3 3
Med. Sportu/Traumat. Sport. 18 9 9 9 3 3
Jezyk obcy 18 - 18 18 E 6 6
Seminarium magisterskie 18 18 9 2 9 2 4
ngamin magisterski E 12
Praktyki i obozy
Prakt. psychol. — pedagog. 30 30 30 2
Prakt. dydakt. w gimnazjum 60 60 60 4
e 60 60 60 4

Razem 1015 376 639
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Obcigzenie semestralne / ECTS 113 112 3 28 80 196 2 32 141 160 1 28 102 111 2 32 120
Liczba godzin w semestrze 225 276 301 213
Liczba egzaminéw w semestrze 3 2 1 2
Suma punktow ECTS w roku akadem. 60 60 120
Liczba godzin w roku akadem. 501 514
Razem godzin na Il stopniu studiow 1015
Metodologia bada n naukowych etody statystyki matematycznej Zaawansowana dydaktyka W F Zaj ecia specjalistyczne
Egzaminy Pedagogika kulturyfizycznej Jezyk obcy Egzamin magisterski
Psychologia kulturyfizycznej




