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Grupa przedmiotéw podstawowych
Ekonomia 18 9 9 9 9 E 3 3
Filozofia klasyczna 18 18 18 E 3 3
Jezyk obcy 54 54 9 2 27 6 18 | E 5 13
Ochrona wtasnosci intelektualnej] 9 9 9 1 1
Pierwsza pomoc 9 9 9 1 1
Technologia informacyjna 18 18 18 2 2
Zarzgdzanie i marketing 18 9 9 9 9 E 3 3
Grupa przedmiotéw kierunkowych
Anatomia funkcjonalna 36 18 | 18 18 18 | E 6
Antropologia w sporcie 27 9 18 9 18 E 4 4
Biologia 18 9 9 9 9 E 3 3
Biochemia w sporcie 27 9 18 9 18 | E 4 4
Biomechanika sportu 36 18 18 18 18 E 6 6
Fizjologia w sporcie 54 21 | 33 9 18 3 12 15 4 7
Medycyna sportu 27 9 18 9 18 | E 4 4
Neurobiologiczne podstawy
. . 18 9 9 9 9 3 3
sterowania ruchem w sporcie
Odnowa biologiczna w sporcie 18 9 9 9 9 2 2
Historia sportu 18 9 9 9 9 2 2
Pedagogika sportu 27 12 | 15 12 15 4 4
Prawo sportowe 18 9 9 9 9 E 3 3
Psychologia sportu 27 9 18 9 18 | E 4 4
Teoria sportu 27 9 18 9 18 4 4
TiM Treningu Sportowego 54 21 | 33 9 18 3 12 15 E 4 7
Zarzadzame. przedsiewzigciami 18 9 9 9 9 2 2
sportowymi
Zywienie w sporcie 18 9 9 9 9 3 3




Grup. przedmiotow sp(g’ali_st\czn gh
TiM wybranej dyscypliny sportu | 270 | 100 | 170 20 34 4 20 34 20 34 4 20 34 4 20 34 | E 4 20
TiM Gimnastyki 27 27 9 1 9 1 9 E 2 4
TiM Hokeja na trawie 27 27 9 1 18 E 3 4
TiM Koszykowki 27 27 9 1 18 E 3 4
TiM Lekkiej atletyki 27 27 9 1 18 E 3 4
TiM Pitki noznej 27 27 9 1 18 E 3 4
TiM Pitki recznej 27 27 9 1 18 | E 3 4
TiM Pitki siatkowej 27 27 9 1 18 | E 3 4
TiM Plywania 27 27 9 1 18 | E 3 4
Sprawnos¢ wszechstronna 27 27 27 3 3
TiM Tenisa 18 18 18 2 2
Sporty do wyboru*
Sporty rézne# albo Sporty walki| 18 18 18 2 2
Gimnastyka artystyczna albo
Zabawy ruchowe i gry druzynowe | 18 18 18 2 2
albo Jogging
Proseminarium dyplomowe** 18 18 9 2 9 2 4
Egzamin dyplomowy E 11 11
Praktyki i obozy
Praktyka w klubie 75 75 15 1 30 2 30 2 5
0Oboz letni 75 75 75 3 3
Obo6z zimowy - narty lub 60 60 60 2 2
snowboard
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Obcigzenie semestralne / ECTS | 1407 | 361 |1046] 54 | 153§ 4] 28 47 | 235 4) 32 56 | 202§ 5] 30 62 | 187§ 5] 30 74 | 172§ 3] 30 68 97 1 5] 30 180
Liczba godzin w semestrze 207 282 258 249 246 165
Liczba egzaminéw w semestrze 4 4 5 5 3 5
Suma punktow ECTS w roku akadem. 60 60 60 180
Liczba godzin w roku akadem. 489 507 411
Razem godzin na Il stopniu studiow 1407
Ekonomia Anatomia funkcjonalna J ezyk obcy Fizjologia w sporcie Zarz adzanie i marketing Filozofia klasyczna
Biologia Biochemia w sporcie Antropologia w sporcie Pedagogika sportu Medycyna sportu TM Treningu Sportowego
Egzaminy Psychologia sportu TiM Kosz ykowki Biomechanika sportu TiM Hokeja na trawie TIMPitki r ecznej M wybr:;z:t:fcyplmy
Prawo w sporcie TiM Pitki siatkowej TiM Gimnastyki TiM Lekkiej atletyki TiM Pitki no znej
TiM Pivwania Teoria sportu Egzamin dyplomowy

* Do wyboru 2 sporty (po jednym w semestrze 4. i 5.)
# Zestaw sportéw réznych: nordic walking, fitness - ¢wiczenia sitowe, tenis stotowy/ speed badminton, wspinaczka sportowa

(student wybiera 2 sporty po 15h)




