Kierunek NEUROBIOLOGIA

PLASTYCZNOSC UKtADU NERWOWO-MIESNIOWEGO

ZAKRES TEMATYCZNY PRZEDMIOTU

Pojecie i rodzaje plastycznosci mozgu. Zdolnosci adaptacyjne uktadu nerwowego.

Reakcje neurondw na uszkodzenia. Regeneracja w obwodowym uktadzie nerwowym.
Mechanizmy reinerwacji miesni szkieletowych. Zmiany morfologiczne i czynnosciowe w
odtworzonych jednostkach ruchowych.

Uwarunkowania i mozliwosci regeneracji w osrodkowym uktadzie nerwowym.

Zmiany adaptacyjne w uktadzie nerwowym w efekcie zwiekszonej lub zmniejszonej aktywnosci
ruchowej. Morfologiczne, biochemiczne i elektrofizjologiczne zmiany adaptacyjne w rdzeniu
kregowym. Adaptacja kory mdézgu. Rola receptordw i skutki deaferentacji. Pamiec ruchowa i
trening uktadu nerwowego. Neurobiologiczne skutki amputacji (syndrom koriczyn fantomowych).
Wptyw ukfadu nerwowego na site skurczu miesnia i koordynacje ruchéw, wptyw receptoréw na
szybkos¢, precyzje i sprawnos$é wykonywanych ruchéw. Skutki deaferentacji.

Zmiennosc sktadu miesdni jako uwarunkowanie aktywnosci ruchowej. Wptyw aktywnosci
ruchowej na miesnie szkieletowe. Morfologiczne i czynnosciowe zmiany adaptacyjne w réznych
formach treningu fizycznego, skutki unieruchomienia konczyn, efekty chronicznej stymulacji
elektrycznej i wibracji.

REGULAMIN

Obecno$¢ na konwersatoriach jest obowigzkowa. Limit dozwolonych nieobecnosci lub
mozliwo$¢ indywidualnych zasad zaliczenia przedmiotu okresla Regulamin Studiéw. Nie ma
mozliwosci odrabiania konwersatoriéw.

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie kolokwium pisemnego z catosci materiatu.

Podstawg oceny zaliczenia przedmiotu w | terminie jest suma punktéw przeliczana wedtug zasad
oceniania zawartych w Regulaminie Studiow:

< 50% niedostateczny
50-59% dostateczny
60-69% dostateczny+
70-79% dobry

80-89% dobry+
90-100% bardzo dobry
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