TERMIN

SOBOTA

NIEDZIELA

1 |25.11-26.11

9.00-12.45

13.00-16.00

16.15-18.30

(5h wykt.) Ocena sposobu zywienia i stanu
odzywienia prof. AWF dr hab. Anna Demuth
s. 266 Budynek Gtéwny

(4h wykt.) Podstawy zywienia cztowieka prof.

AWEF dr hab. Joanna Karolkiewicz
Budynek Dydaktyczny s. 218

(3h wykt.) Biochemiczne aspekty zywienia
cztowieka w wysitku fizycznym dr Tomasz
Podgodrski Budynek Dydaktyczny s. 218

9.00-12.45

13.00 - 15.15

(5h wykt.) Podstawy aktywnosci fizycznej prof. dr hab. Janusz
Maciaszek Budynek Dydaktyczny s. 218

(3h wykt.) Biochemiczne aspekty zywienia cztowieka w
wysitku fizycznym dr Tomasz Podgérski Budynek Dydaktyczny
s. 218




