
TERMIN SOBOTA NIEDZIELA 

1 6.04 – 7.04 
 
 

9.15 – 12.15 
 
 
 
12.30 – 14.45 
 
 
15.00 – 17.15 
 
 

(4 h ćw) Dozwolone i niedozwolone 
wspomaganie w sporcie i wysiłku fizycznym dr 
Tomasz Podgórski  s.276 Budynek Główny 
 
(3 h ćw.) Planowanie żywienia w różnych 
dyscyplinach sportu mgr Jakub Wiącek s.218 
Budynek Dydaktyczny 
 
(3 h wykł.) Związki biologicznie czynne w 
żywności dr Zbigniew Kasprzak s.218 Budynek 
Dydaktyczny 
 
 

9.00 – 9.45 
 
 
10.00 – 12.15 
 
 
12.30 – 14.45 
 
 

Ocena sposobu żywienia i stanu odżywienia 
EGZAMIN s.218 Budynek Dydaktyczny 
 
(3 h ćw.) Planowanie żywienia w różnych dyscyplinach 
sportu mgr Jakub Wiącek s.218 Budynek Dydaktyczny 
 
(3hćw) Psychologia i psychopatologia odżywiania dr 
Paula Szcześniewska Budynek Główny s. 266 Budynek 
Gówny 
 

 

TERMIN SOBOTA NIEDZIELA 

2 20.04 – 21.04 
 
 

9.15 – 11.30 
 
 
 
11.45 – 15.00 
 
 
 
15.15 – 17.30 
 

(3 h wykł.) Planowanie żywienia w różnych 
dyscyplinach sportu prof. AWF dr hab. Joanna 
Karolkiewicz s.218 Budynek Dydaktyczny 
 
(3 h ćw.) Planowanie żywienia w różnych 
dyscyplinach sportu mgr Jakub Wiącek s.218 
Budynek Dydaktyczny 
 
(3h wykł.) Związki biologicznie czynne w 
żywności dr Zbigniew Kasprzak s.218 Budynek 
Dydaktyczny 
 

9.00 – 11.15 
 
 
 
11.30 – 13.45 
 
 
 
 
 

(3 h wykł.) Planowanie żywienia w różnych 
dyscyplinach sportu prof. AWF dr hab. Joanna 
Karolkiewicz s.218 Budynek Dydaktyczny 
 
(3 h ćw.) Planowanie żywienia w różnych dyscyplinach 
sportu mgr Jakub Wiącek s.218 Budynek Dydaktyczny 
 
 
 
 
 
 

 

 


