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,Wplyw zabiegu operacyjnego metodg Nussa na stan parametrow
postawy ciata i stabilnosci posturalnej u wybranych pacjentéw z
klatkq piersiowq lejkowatq.

Do oceny otrzymatem prace zawierajaca 140 stron. Tekst uzupetniaja: 7 tabel, 22
ryciny oraz piémiennictwo zawierajace 238 pozycji (w tym 204 pozycje w jezyku angielskim
33 pozycje w jezyku polskim i jedna w jezyku portugalskim) , uzupetnieniem jest wykaz
skrétéw i spis tabel i rycin, oraz zgoda Komisji Bioetycznej na przeprowadzenie badar. Uktad
pracy jest typowy i sktada sig z 12 rozdziatéw, ktére sq logicznie powigzane ze soba.

1. Znaczenie tematu i oryginalno$¢ problematyki.

Postawa ciata nazywamy indywidualne uksztattowanie ciata i poszczegdinych jego
odcinkéw wzgledem siebie. Postawa ciata jest tez nawykiem ruchowym i jednym ze
wskaznikéw prawidtowego rozwoju dziecka oraz statycznej i dynamicznej sprawnosci ciata.
Profesor Wiktor Dega uwazat, ze postawa ciata cztowieka to sposéb trzymania si¢ w pozycji
pionowej co gtéwnie wyraza jego sylwetka.

Wedtug WHO postawa ciata jest wyrazem indywidualnego stanu psychicznego
i fizycznego cztowieka oraz wyraza wydolno$¢ rownowagi napigcia migsniowego, koordynacji
nerwowo — migéniowej oraz wydolnosci zmystu kinetycznego.

Prawidtowe postepowanie operacyjno-rehabilitacyjne w wadach postawy (zwtaszcza
w przypadkach klatki piersiowej lejkowatej) jest warunkiem prawidtowego jej
funkcjonowania.

Autorka pracy podjeta zatem problematyke o duzym znaczeniu spotecznym,
wykazujac sie przy tym duzym do$wiadczeniem praktycznym oraz znajomoscig potrzeb
w zakresie leczenia klatki piersiowej lejkowate;.



2. Konstrukcja pracy

Wszystkie rozdziaty pracy powigzane sg ze sobg w sposéb logiczny i przekonywujacy z
celami jakie ustalita autorka rozprawy. Konstrukcja pracy odpowiada w petni wymogom
stawianym dysertacjom doktorskim a ukfad pracy jest typowy dla rozpraw naukowych .

3.Tres¢ pracy, hipotez i pytan badawczych

Celem pracy jest ocena wskaznikow stabilnosci postawy w przypadkach klatki
piersiowe]j lejkowatej podczas leczenia operacyjno-rehabilitacyjnego. Szczegétowe cele
autorka pracy sformutowata w formie szeéciu hipotez do weryfikacji naukowej. Analiza
szczeg6towa obejmowata:

- Jaki jest wptyw zabiegu operacyjnego korekcji klatki piersiowej metodg Nussa na stabilnos¢
posturalng pacjentéw w pierwszej fazie pooperacyjnej?

- Jaki jest wptyw zabiegu operacyjnego korekcji klatki piersiowej metoda Nussa na stan
funkcjonalny mieéni szkieletowych pacjentéw w pierwszej fazie pooperacyjne;j?

- jaki jest wptyw zabiegu operacyjnego korekgji klatki piersiowej metoda Nussa na symetrig
tutowia pacjentéw w pierwszej fazie pooperacyjnej?

- Jaka jest réznica pod wzgledem stabilnosci posturalnej pomigdzy osobami z klatka
piersiowg lejkowatg a osobami zdrowymi bez wad postawy?

- Jaka jest réznica pod wzgledem stanu funkcjonalnego migsni pomigdzy osobami z klatka
piersiowa lejkowata a osobami zdrowymi bez wad postawy?

- Jaka jest réznica pod wzgledem symetrii tutowia pomigdzy osobami z klatkg piersiowg
lejkowata a osobami zdrowymi bez wad postawy?

Badanych do grupy eksperymentalnej rekrutowano sposréd pacjentéw ptci meskiej z
rozpoznana wada -klatki piersiowej lejkowatej, zakwalifikowanych do zabiegu operacyjnego
korekty tej wady metoda Nussa w Wielkopolskim Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii w
Poznaniu. Okreélono kryteria wiaczenia oraz wykluczenia od badan. Ostatecznie
zakwalifikowano 21 oséb w grupie badanej, oraz 22 osoby w grupie kontrolnej ( chtopcy bez
wad postawy, w podobnym przedziale wiekowym ze szkét Poznariskich ).

Obie grupy poddano badaniom, na poczatku i po 3 miesigcach w zakresie:
charakterystyki somatycznej ( wiek, wysokos¢, waga, BMI),grupg badang poddano zabiegowi
operacyjnemu metodg Nussa, w obu grupach wykonano pomiary stabilnosci posturalnej, a
uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej. Dodatkowo wykonano badanie funkcjonalne
mieéni i testy Mennella oraz Laseguea, Apleya, Matthiasa, Thompsona, Piedellu i
kompensacji miednicy. Wykonano pomiary symetrii tufowia metoda Moiry fotograficznej.



4. Poprawnos¢ doboru materiatu badawczego i metod badawczych

Oceniajac metodologiczng strone pracy mgr Marii Jarosz nalezy wzigé pod uwage kilka
elementéw, gdyz zastosowana w pracy metodyka wymagata:

a) Doboru i przeprowadzenia charakterystyki materiatu badawczego:

- materiat badawczy jest skromny, lecz wystarczajgcy ilosciowo do przeprowadzonych
analiz statystycznych.

- charakterystyka materiatu badawczego zostata przedstawiona rzetelnie
i prawidtowo.

b) Opracowanie metodyki badawczej:
- metodyka badar z punktu widzenia klinicznego oraz metodologicznego nie budzi
zastrzezen.
c) Dokonanie statystycznego opracowania oraz zestawienia wynikéw badan :
- tabelaryczne zestawienie wynikow jest prawidtowe.
- statystyczne opracowanie wynikow badan - prawidtowe.
d) Opracowanie i analiza wynikéw badan:
- autorka dokonata poprawnej analizy wynikdw, swojg ocene badar oparta na
ogdlnie przyjetych kryteriach a wyniki wyptywajace z analizy tych wynikow

sformutowane sg prawidtowo.

5. Dyskusja i wnioski

Dyskusja przedstawiona zostata w formie jednolitego rozdziatu (rozdziat 5 ), w ktérym
autorka starata sie ptynnie poréwnac wyniki swoich badan z publikacjami innych autoréw z
pi$miennictwa. Suma dyskusji jest zwiezta i syntetyczna.

Na podstawie uzyskanych wynikéw, przeprowadzonej analizie statystycznej i dyskusji,
autorka rozprawy sformutowata 6 wnioskéw koricowych bedacych odpowiedzig na pytania
do weryfikacji naukowej.

6. Wartosc i zalety pracy

Istotng wartoscia rozprawy doktorskiej mgr Marii Jarosz jest podjgcie samego tematu
oceny leczenia dzieci z klatka piersiowa lejkowata. Wyniki badar moga stac sie przyczynkiem
do szerszej analizy parametrycznej oceny postepowania operacyjno- rehabilitacyjnego, co
moze da¢ podstawy naukowe do petniejszej oceny wynikéw postgpowania leczniczego w



wadach postawy u dzieci, zwtaszcza w przypadkach klatki piersiowej lejkowatej. Wykonane

przez mgr Marie Jarosz badania stanowig uzupetnienie luki w aspekcie teoretycznym jak i
praktycznym.

7. Uwagi krytyczne

Praca bytaby bardziej warto$ciowa naukowo, gdyby opracowano ja zgodnie z zasadami
EBM. W pracy wystepuje brak numeracji pi$miennictwa, powoduje to, iz praca nie jest
przejrzysta w zakresie odniesieri do zrédet literatury. Autorka powinna zwigkszy¢ liczbe
pozycji literatury z ostatnich dziesieciu lat.
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8. Poprawnos¢ jezykowa i edycyjna

Rozprawa pod wzgledem redakcyjnym i stylistycznym oraz edycyjnym przygotowana jest
starannie. W pracy znaleziono kilka btedéw jezykowych, ktére jednak nie umniejszaja
wartosci merytorycznej rozprawy.

9. Opinia koncowa

Przeprowadzone przez mgr Marie Jarosz badania wnoszg nowe aspekty w zakresie oceny
parametréw postawy ciata i stabilnosci posturalne;j.

Rozprawa doktorska pt. , Wptyw zabiegu operacyjnego metodg Nussa na stan
parametréw postawy ciata i stabilnosci posturalnej u wybranych pacjentow z klatkg
piersiowq lejkowatq”, spetnia warunki okreslone w art. 13, ust. 1 Ustawy z dnia 1 marca
2003 r. (Dz.U z 2017 r. poz.1789) o stopniach naukowych i tytule w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej.

Wnosze do Rady Naukowej Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu wniosek
o dopuszczenie mgr Marii Jarosz do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

- med. Wojciech Hagner
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