Zaktad Biologii Medycznej

Katedra Nauk Biologicznych, Wydziat Nauk o Zdrowiu, AWF im. E. Piaseckiego

PROGRAM CWICZEN
Z ANATOMII PRAWIDLOWE)J DLA FIZJOTERAPII
(25 godz. wyktadow i 50 godz. ¢wiczen)

SEMESTR |
WYKLADY (15 godz.)

1.

10.

11.
12.
13.
14.
15.

Budowa ciata ludzkiego oraz jego uktady. Okreslenie orientacyjne w przestrzeni-
ptaszczyzny i osie ciata. Ogdlne wiadomosci o budowie aparatu ruchu i jego podziat.
Anatomiczne nazewnictwo ruchdw.

Wiadomosci ogdlne o kosciach: budowa, ksztatt, wtasciwosci biologiczne i fizyczne.
Podziat i budowa potaczen scistych kosci. Budowa i podziat stawoéw. Narzady pomocnicze
stawodw.

Wiadomosci ogdlne o miesniach- budowa tkanki miesniowej poprzecznie
prazkowanej, sktad i ksztatt miesni, narzgdy pomocnicze miesni. Wtasciwosci
biologiczne i fizyczne oraz mechanika miesni.

Zespot funkcjonalny obreczy koriczyny gdrnej i stawu ramiennego (budowa topatki i
obojczyka, budowa kosci ramiennej, budowa i funkcja stawu mostkowo-
obojczykowego i barkowo-obojczykowego, budowa i funkcja stawu ramiennego,
miesnie dziatajgce na obrecz konczyny gérnej, miesnie dziatajgce na staw ramienny).
Zespot funkcjonalny stawu tokciowego (budowa kosci tfokciowej i promieniowej,
budowa i funkcja stawu ramienno-tokciowego, ramienno-promieniowego i
promieniowo-tokciowego blizszego oraz stawu promieniowo-tokciowego dalszego,
miesnie dziatajgce na staw tokciowy, potgczenia kosci przedramienia, mechanika
ruchéw obrotowych przedramienia, miesnie dziatajgce na stawy promieniowo-
tokciowe).

Zespot funkcjonalny stawodw blizszych i dalszych reki (budowa kosci reki, budowa i
funkcja stawu promieniowo-nadgarstkowego i Srédnadgarstkowego, stawow
nadgarstkowo-$rédrecznych, srédreczno-paliczkowych i miedzypaliczkowych, miesnie
dziatajace na stawy blizsze i dalsze reki).

Zespot funkcjonalny obreczy koriczyny dolnej i stawu biodrowego (budowa kosci
udowej, budowa i funkcja stawu biodrowego, miesénie dziatajgce na staw biodrowy).
Zespot funkcjonalny stawu kolanowego (budowa kosci piszczelowej i strzatkowej,
budowa i funkcja stawu kolanowego, miesnie dziatajgce na staw kolanowy,
pofaczenia kosci goleni).

Zespot funkcjonalny stawodw blizszych i dalszych stopy (elementy szkieletu stopy,
budowa i funkcja stawu skokowego gérnego i dolnego, budowa i funkcja stawoéw
dalszych stopy, miesnie dziatajgce na stawy stopy, architektura stopy)

Ogédlna charakterystyka kregostupa-funkcje kregostupa, ruchomos¢ kregostupa,
budowa kregu. Charakterystyka poszczegdlnych odcinkéw kregostupa.

Potgczenia miedzykregowe oraz potaczenia kregostupa z gtowa.

Miesnie dziatajgce na kregostup oraz na stawy gtowy.

Budowa klatki piersiowej oraz potaczenia zebrowo-mostkowe i zebrowo-kregowe.
Zespot funkcjonalny klatki piersiowej - dziatanie miesni oddechowych.

Ogdlna budowa czaszki, kosci czaszki i potaczenia Sciste w obrebie czaszki. Zespét
funkcjonalny stawu skroniowo — zuchwowego. Miesnie wyrazowe twarzy.
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CWICZENIE 1 (2 godz.) - POJECIA ANATOMICZNE. WIADOMOSCI WSTEPNE -
KOSCI, POLACZENIA KOSCI | MIESNIE

e Program, regulamin i zasady zaliczenia ¢wiczen

e Zagadnienia zaliczeniowe i egzaminacyjne

e Omowienie zakresu obowigzywania nazw tacinskich (kosci, kluczowe elementy kosci,

stawy, wiezadta, miesnie, narzady wewnetrzne, struktury osrodkowego uktadu
nerwowego, nerwy czaszkowe)

Zakres tematyczny

e (Ogdlne pojecia anatomiczne

e Osie i ptaszczyzny ciata ludzkiego

e Powierzchnia ciata — okolice

e Budowa kosci

e Ksztatt kosci

e Wiasciwosci biologiczne i fizyczne kosci

e Podziat i budowa potfaczen scistych kosci

e Budowa i podziat stawow

e Nazewnictwo ruchéw w stawach

e Budowa tkanki mieSniowej poprzecznie prgzkowanej

e Sktad i ksztatt miesni

e Narzady pomocnicze miesni

e Wiasciwosci biologiczne i fizyczne miesni

e Rodzaje skurczéw miesniowych

e Mechanika miesni

Cwiczenia praktyczne
e Demonstracja osi i ptaszczyzn podstawowych ruchéw ciata ludzkiego
e Prezentacja réznych typow kosci na konkretnych przyktadach
e Demonstracja typow potgczen kosci na szkielecie ludzkim
e Demonstracja gtéwnych rodzajéw ruchdéw
e Demonstracja typodw miesni na modelach
e Demonstracja narzgdéw pomocniczych miesni na modelach
e Demonstracja dZzwigni narzadéw ruchu i ich zwigzku z przyczepami miesni
e Praktyczna prezentacja rodzajow skurczow miesni

CWICZENIE 2 (2 godz.) - KOLOKWIUM 1 + OBRECZ KONCZYNY GORNE)J
e Kolokwium testowe z ¢w. 1 (5 pkt)
Zakres tematyczny
e Zespot funkcjonalny obreczy koriczyny gérnej (budowa topatki i obojczyka, budowa i
funkcja stawu mostkowo-obojczykowego i barkowo-obojczykowego, miesnie
dziatajgce na obrecz koriczyny goérnej)
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z elementami topatki i obojczyka — plansze i atlasy
e Demonstracja na szkielecie przyczepdw miesni dziatajgcych na obrecz (6 miesni)
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e Demonstracja na fantomie miesni dziatajgcych na obrecz

e |dentyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 3 (2 godz.) - KONCZYNA GORNA 2
Zakres tematyczny
o Zespodt funkcjonalny stawu ramiennego (budowa kosci ramiennej, budowa i funkcja
stawu ramiennego, miesnie dziatajgce na staw ramienny)
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z elementami kosci ramienne;j
e Demonstracja na szkielecie przyczepdw miesni dziatajgcych na staw ramienny (11
miesni)
e Demonstracja na fantomie mie$ni dziatajgcych na staw ramienny

e I|dentyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 4 (2 godz.) - KONCZYNA GORNA 3
Zakres tematyczny
e Zespot funkcjonalny stawu fokciowego (budowa kosci tokciowe] i promieniowej,
budowa i funkcja stawu ramienno-tokciowego, ramienno-promieniowego i
promieniowo-tokciowego blizszego oraz stawu promieniowo-tokciowego dalszego,
miesnie dziatajgce na staw tokciowy, potgczenia kosci przedramienia, mechanika
ruchow obrotowych przedramienia, miesnie dziatajgce na stawy promieniowo-
tokciowe)
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z elementami kosci tokciowej i promieniowej
e Demonstracja na szkielecie przyczepdw miesni dziatajgcych na staw tokciowy (5
miesni) oraz na stawy przedramienia (12 miesni)
e Demonstracja na fantomie miesni zlokalizowanych na ramieniu i przedramieniu

e Identyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 5 - KONCZYNA GORNA 4
Zakres tematyczny
e Zespot funkcjonalny stawdw blizszych i dalszych reki (budowa kosci reki, budowa i
funkcja stawu promieniowo-nadgarstkowego i sSrodnadgarstkowego, stawow
nadgarstkowo-srédrecznych, srédreczno-paliczkowych i miedzypaliczkowych, miesénie
dtugie i krétkie palcow, kciuka i palca matego)
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z elementami koséca reki
e Demonstracja na szkielecie przyczepow mieséni dziatajgcych na zespét funkcjonalny
stawéw blizszych i dalszych reki (14 miesni)
e Demonstracja na fantomie wszystkich poznanych miesni koAczyny gérnej

e Identyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych
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CWICZENIE 6 (2 godz.) - KOLOKWIUM 2

e Kolokwium ustne, w tym kolokwium praktyczne (fantomy) z éw. 2-5 (10 pkt)

CWICZENIE 7 (2 godz.) - OBRECZ KONCZYNY DOLNE)J
Zakres tematyczny
e Zespot funkcjonalny obreczy koniczyny dolnej i stawu biodrowego (budowa miednicy,
potgczenia w obrebie miednicy)
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z elementami miednicy
e Demonstracja na fantomie miesni zlokalizowanych w obrebie miednicy
¢ |dentyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 8 (2 godz.) - KONCZYNA DOLNA 2
Zakres tematyczny
e Zespodt funkcjonalny obreczy konczyny dolnej i stawu biodrowego (budowa kosci
udowej, budowa i funkcja stawu biodrowego, miesnie dziatajgce na staw biodrowy)
Cwiczenia praktyczne
e Demonstracja na szkielecie przyczepow miesni dziatajgcych na staw biodrowy (21
miesni)
e Demonstracja na fantomie miesni zlokalizowanych na udzie
e |dentyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 9 (2 godz.) - KONCZYNA DOLNA 3
Zakres tematyczny
e Zespot funkcjonalny stawu kolanowego (budowa kosci piszczelowej i strzatkowej,
budowa i funkcja stawu kolanowego, miesnie dziatajgce na staw kolanowy,
pofaczenia kosci goleni)
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z elementami kosci piszczelowej i strzatkowej
e Demonstracja na szkielecie przyczepdw miesni dziatajgcych na staw kolanowy (9
miesni)
e Demonstracja na fantomie miesni zlokalizowanych na udzie i na podudziu
e Identyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 10 (2 godz.) - KONCZYNA DOLNA 4
Zakres tematyczny

e Zespot funkcjonalny stawdw blizszych i dalszych stopy (elementy szkieletu stopy,
budowa i funkcja stawu skokowego gérnego i dolnego, budowa i funkcja stawéw
dalszych stopy, miesnie dziatajgce na stawy stopy, architektura stopy)

Cwiczenia praktyczne
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e Zapoznanie sie z elementami kos¢ca stopy

e Demonstracja na szkielecie przyczepdw miesni dziatajgcych na stawy blizsze stopy (10
miesni)

e Demonstracja na fantomie wszystkich poznanych miesni koriczyny dolnej

e Prezentacja ruchéw zachodzacych w stopie

e Czynniki utrzymujgce sklepienie stopy-strzemiona sciegniste i klamra wiezadtowa

¢ |dentyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 11 (2 godz.) - KOLOKWIUM 3
e Kolokwium ustne, w tym kolokwium praktyczne (fantomy) z ¢w. 7-10 (10 pkt)

CWICZENIE 12 (2 godz.) - TULOW | GEtOWA 1
Zakres tematyczny
e Zespodt funkcjonalny kregostupa
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z budowg kregu szczytowego, obrotowego, szyjnego, piersiowego,
ledZzwiowego i koscig krzyzowg — modele anatomiczne
e Demonstracja krzywizn fizjologicznych kregostupa

e I|dentyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 13 (2 godz.) - TULOW | GROWA 2
Zakres tematyczny

e Miesnie grzbietu

e Miesnie brzucha
Cwiczenia praktyczne

¢ Identyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 14 (2 godz.) - TULOW | GEOWA 3
Zakres tematyczny
e Zespot funkcjonalny klatki piersiowej i gtowy
e Mechanika stawu skroniowo-zuchwowego
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z budowg zebra — szkielet i modele anatomiczne
e Prezentacja przepony - lokalizacja, budowa i mechanika
e Demonstracja miesni gtowy i szyi na fantomach
e Identyfikacja poznanych struktur anatomicznych na szkielecie i fantomach
miesniowych

CWICZENIE 15 — KOLOKWIUM 4
e Kolokwium ustne, w tym kolokwium praktyczne (fantomy) z ¢w. 12-14 (10 pkt)
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SEMESTRII
WYKLADY (10 godz.)

1. Podstawowe informacje o organizacji anatomicznej uktadu krazenia (krgzenie mate i
wielkie, rodzaje naczyn krwiono$nych) i uktadu oddechowego (drogi oddechowe,
ptuca, optucna).

2. Budowa i funkcja uktadu pokarmowego.

Gruczotu uktadu pokarmowego (watroba i trzustka).

4. Budowa i funkcja nerek. Drogi moczowe. Podziat, budowa i funkcja narzagdéw ukfadu
ptciowego.

5. Struktura i podziat uktadu nerwowego. Uktad nerwowy osrodkowy i obwodowy.
Ukfad nerwowy somatyczny i autonomiczny.

6. Organizacja neuronalna irola rdzenia kregowego. Budowa nerwu. Nerwy rdzeniowe.

7. Sploty gatezi brzusznych i przebieg nerwdéw na obwodzie.

8. Organizacja neuronalna i rola pnia mozgu. Nerwy czaszkowe i ich jgdra ruchowe,
czuciowe i autonomiczne.

9. Organizacja neuronalna i rola mézdzku.

10. Organizacja neuronalna i rola potkul mézgu.

w

CWICZENIE 16 (2 godz.) — SERCE
Zakres tematyczny
e Potozenie, ksztatt i budowa zewnetrzna serca
e Osierdzie
e Budowa scian serca
e Budowa wewnetrzna serca, zastawki serca
e Podziat i budowa naczyn krwionosnych
e Naczynia wychodzgace z serca
Cwiczenia praktyczne
e Anatomia serca - praca na modelach i atlasach
e Potozenie i budowa serca (przedsionki, komory, przegroda serca)
e Budowa $ciany serca — nasierdzie, $rédsierdzie (elementy), wsierdzie
e Budowa i mechanizm dziatania zastawek serca

CWICZENIE 17 (2 godz.) - UKLAD NACZYNIOWY
Zakres tematyczny
e Uktad krwionos$ny
o Krazenie mate: pien ptucny i zyty ptucne
o Aortaitetnice krgzenia wielkiego
o Zyty krazenia wielkiego
e Uktad chtonny (gtéwne przewody chtonne, wezty chtonne, chtonka)
Cwiczenia praktyczne
e Demonstracja krgzenia matego na planszach
e Demonstracja krazenia wielkiego
e Aorta —jej podziat na czesci, przebieg, gatezie aorty piersiowej, gatezie aorty
brzusznej (parzyste i nieparzyste) - praca w grupach z wykorzystaniem atlasow
e Schemat krgzenia wrotnego- praca w grupach z wykorzystaniem atlaséw
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CWICZENIE 18 (2 godz.) - UKLAD ODDECHOWY
Zakres tematyczny
e Znaczenie uktadu oddechowego
e Podziat uktadu oddechowego
e Budowa gérnych drég oddechowych (jama nosowa, gardto)
e Budowa dolnych drég oddechowych (krtan, tchawica, oskrzela)
e Ptucaioptucna
e Mechanika oddychania
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z odcinkami drogi oddechowej - plansze
e Budowa chrzastek krtani- plansze
e Omowienie mechanizmu powstawania dZzwieku-gto$nia -widok z géry -plansze
e Budowa ptuc-praca na modelach

CWICZENIE 19 (2 godz.) = KOLOKWIUM 5 + UKLAD POKARMOWY
e Kolokwium testowe z ¢w. 16-18 (10 pkt)
Zakres tematyczny
e Znaczenie i podziat uktadu pokarmowego
e Budowa Scian przewodu pokarmowego
e Budowa i funkcja przewodu pokarmowego
o Jama ustna (przedsionek jamy ustnej, jama ustna wtasciwa, zeby, jezyk, gruczoty
Slinowe, ciesn gardzieli)
Gardtfo
Przetyk
Zotadek
Jelito cienkie (dwunastnica, jelito czcze i krete)
Jelito grube
e Wielkie gruczoty trawienne (trzustka, watroba)
e Otrzewna
Cwiczenia praktyczne
e Zapoznanie sie z odcinkami przewodu pokarmowego -plansze
e Topografia narzagdéw wewnetrznych- praca na fantomie
e Budowa i funkcje gruczotéw trawiennych: watroby i trzustki

O O O O O

e Budowa narzgddéw wewnetrznych-praca w grupach z wykorzystaniem atlaséw

CWICZENIE 20 (2 godz.) - UKLAD MOCZOWO-PLCIOWY
Zakres tematyczny
e Znaczenie i podziat uktadu moczowego
e Budowa i funkcja nerek
e Drogi odprowadzajgce mocz
O Miedniczka i kielichy nerkowe
O Moczowody
O Pecherz moczowy
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O Cewka moczowa (meska, zeniska)

Znaczenie i podziat uktadu ptciowego

Zewnetrzne i wewnetrzne narzady piciowe zenskie
Zewnetrzne i wewnetrzne narzady ptciowe zenskie

Cwiczenia praktyczne

Budowa wewnetrzna nerki - przekréj strzatkowy — praca na modelach
Topografia nerek - praca na fantomie

Topografia zewnatrznerkowych drég wyprowadzajacych mocz- plansze
Topografia i wzajemne utozenie narzaddéw ptciowych meskich - plansze
Topografia i wzajemne utozenie narzaddéw ptciowych zenskich - plansze
Budowa jadra i jajnika - praca na modelach i atlasach

CWICZENIE 21 (2 godz.) — KOLOKWIUM 6 + UKtAD
WEWNATRZWYDZIELNICZY

Kolokwium testowe z ¢w. 19-20 (10 pkt)

Zakres tematyczny

Znaczenie i podziat uktadu wewnatrzwydzielniczego

Neurohormonalny system sterowania — uktad podwzgdrzowo-przysadkowy
Budowa i funkcja podwzgoérza (hormony podwzgorza)

Potozenie i hormony przysadki mozgowe;j

Potozenie i hormony szyszynki

Potozenie i hormony tarczycy

Potozenie i hormony przytarczyc

Czes$¢ wewnatrzwydzielnicza trzustki

Hormony jajnika i jadra

Cwiczenia praktyczne

Zapoznanie sie z topografig gruczotéw dokrewnych - plansze

Cwiczenia 22-25 odbywaija sie w Zaktadzie Neurobiologii

CWICZENIE 22 (2 godz.) - RDZEN KREGOWY
Zakres tematyczny

potozenie i budowa zewnetrzna rdzenia kregowego

podziat rdzenia na segmenty

nerwy rdzeniowe

budowa wewnetrzna rdzenia kregowego (istota biata, istota szara)
komérki nerwowe rogu tylnego, istoty szarej posredniej i rogu przedniego
osrodki autonomiczne w rdzeniu kregowym

znaczenie rdzenia kregowego dla ruchu

Cwiczenia praktyczne

identyfikacja struktur nerwowych na modelach anatomicznych

lokalizacja i znaczenie czynnosciowe wybranych osrodkéw neuronalnych rdzenia
kregowego - obserwacje mikroskopowe

lokalizacja i znaczenie czynnosciowe wybranych drdg rdzenia kregowego - obserwacje

8
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mikroskopowe.

CWICZENIE 23 (2 godz.) — PIEN MOZGU | MOZDZEK
Zakres tematyczny

budowa zewnetrzna i wewnetrzna pnia moézgu (rdzen przedtuzony, most,
srodmozgowie, komora Il i V)

nerwy czaszkowe i ich jadra ruchowe, czuciowe i autonomiczne

rdzen przedtuzony: jadro smukte i klinowate, jadro dolne oliwki, jadro siatkowate
boczne, jadra nerwéw czaszkowych, piramidy i skrzyzowanie piramid

most: jadra mostu, jadra nerwow czaszkowych

srodmodzgowie: wzgdrki gérne i dolne, jadro czerwienne, istota czarna, jadra nerwéw
czaszkowych

twor siatkowaty pnia mézgu

potozenie i budowa makroskopowa mdzdzku

budowa wewnetrzna mézdzku (istota szara, istota biata, widkna nerwowe, jgdra
mozdzku)

struktura warstwowa kory mézdzku i rodzaje komdrek nerwowych

funkcje mézdzku

Cwiczenia praktyczne

identyfikacja struktur nerwowych na modelach anatomicznych

lokalizacja i znaczenie czynnosciowe wybranych osrodkow neuronalnych pnia mozgu -
obserwacje mikroskopowe.

lokalizacja i znaczenie czynnosciowe wybranych osrodkéw neuronalnych moézdzku -
obserwacje mikroskopowe.

CWICZENIE 24 (2 godz.) - POtKULE MOZGU. KORA MOZGU
Zakres tematyczny

budowa zewnetrzna pétkul mézgu

organizacja wewnetrzna potkul (kora mézgu, jadra podstawne, istota biata, komory
boczne)

rodzaje wtdkien w pétkulach mézgu (rzutowe, kojarzeniowe, spoidtowe)

wzgdrze: potozenie i rola

podwzgdrze: potozenie i rola

budowa mikroskopowa kory nowej (neocortex), cytoarchitektonika kory ruchowej
lokalizacja czynnosci w korze mozgu (pola rzutowania)

uktad limbiczny

potozenie i rola jader podstawnych

Cwiczenia praktyczne

identyfikacja struktur nerwowych na modelach anatomicznych
lokalizacja i znaczenie czynnosciowe wybranych osrodkéw neuronalnych pétkul mézgu
- obserwacje mikroskopowe.

CWICZENIE 25 — KOLOKWIUM 7

Kolokwium testowe z ¢w. 22-24 (10 pkt)
Zaliczenie éwiczen i omdéwienie zagadnien egzaminacyjnych
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REGULAMIN CWICZEN

1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa. Nie ma mozliwosci odrabiania éwiczen.
Limit dozwolonych nieobecnosci lub mozliwos$é indywidualnych zasad zaliczenia
przedmiotu okresla Regulamin Studiéw. Nie ma mozliwosci odrabiania ¢wiczen.

2. Do ¢wiczen nalezy by¢ przygotowanym z podanych tydzieh wczesniej zagadnien.

3. W ramach ¢éwiczen przewidziane jest 7 kolokwiéw ocenianych w skali 0-5 lub 0-10 pkt, co
pozwala uzyskaé 35 pkt w semestrze | i 30 pkt w semestrze Il.

4. Nieusprawiedliwiona nieobecnos$¢ na kolokwium oznacza 0 punktéw.

5. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci jest mozliwos¢ poprawienia kolokwium.

6. Obecnosc na wszystkich kolokwiach w semestrze punktowana jest dodatkowo (+1
punkt).

7. Podstawa oceny zaliczenia éwiczen w | terminie jest suma punktow z trzech kolokwiow
przeliczana wedtug zasad oceniania zawartych w Regulaminie Studiéw:

8. Podstawg oceny zaliczenia ¢wiczen w | semestrze jest suma punktéw z kolokwiow 1-4
kolokwiow:

< 17,5 niedostateczny
17,5 - 20,5 dostateczny
21 - 24 dostateczny +
24,5 - 27,5 dobry
28 - 31 dobry+
31,5 - 35 bardzo dobry

9. Podstawg oceny zaliczenia ¢wiczen w Il semestrze jest suma punktéw z kolokwiow 5-7

kolokwiow:

< 15 niedostateczny
15 - 17,5 dostateczny
18 - 20,5 dostateczny +
21 - 23,5 dobry
24 - 26,5 dobry+
27 - 30 bardzo dobry

Przedmiot konczy sie egzaminem pisemnym z wyktadéw i éwiczen.

Zaliczenie ¢wiczen w obu semestrach jest podstawg dopuszczenia do egzaminu
koncowego.

Osoby, ktére z obu semestréow otrzymajg dwie oceny bardzo dobre lub ocene bardzo dobrg i
dobrg plus zostang zwolnione z egzaminu z oceng bardzo dobra.
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ZALECANE PODRECZNIKI

LITERATURA PODSTAWOWA

1. Sobotta R. - Atlas anatomii cztowieka (red. Friedrich Paulsen, Jens Waschke) tom 1-3.
Edra Urban & Partner 2017

2. Netter F.H. - Atlas anatomii cztowieka. Elsevier Urban & Partner, 2011

3. tasinski W, Bochenek A, Reicher M. - Anatomia cztowieka, tom I-V, PZWL, Warszawa
2013

4. Ignasiak Z. - Anatomia uktadu ruchu cztowieka, Urban&Partner, Wroctaw 2008,
wyd.2.

5. lIgnasiak Z. — Anatomia narzadéw wewnetrznych i uktadu nerwowego cztowieka,
Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2014

6. Marecki B. - Anatomia funkcjonalna, tom 1i 2, Poznan 2014

7. Gorskil.(red.) - Fizjologiczne podstawy wysitku fizycznego, PZWL Warszawa 2006
Rozdziat 1 - Piotr Krutki, Jan Celichowski ,Uktad nerwowy”; Rozdziat 2 - Jan Celichowski
,Uktad miesniowy”

8. GorskiJ.(red.) - Fizjologia cztowieka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2010

9. Narkiewicz O., Morys J. - Neuroanatomia czynnosciowa i kliniczna, PZWL 2014

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Suder E., Bruzewicz Sz. - Anatomia cztowieka - podrecznik i atlas dla studentéw
licencjatéow medycznych. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne Wydawnictwo Wroctaw
2008, wyd.2

Daniel B. Pruszynski B. - Anatomia radiologiczna PZWL Warszawa 2005

Wozniak W. -Anatomia cztowieka. Podrecznik dla studentéw i lekarzy. Elsevier Urban
& Partner Wydawnictwo Wroctaw 2003, wyd.2

Kandel E.R., Schwartz J.H., Jessell T.M.- Principles of Neural Science, 5th ed. McGraw-
Hill, New York 2012
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