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Dyscypliny sportowe brane pod uwagę przy ustalaniu punktacji za osiągniecia sportowe: 

1. Aikido 

2. Akrobatyka sportowa 

3. Badminton 

4. Boks 

5. Breaking (breakdance) 

6. Gimnastyka  

a. Gimnastyka artystyczna 

b. Gimnastyka – trampolina 

c. Gimnastyka sportowa 

7. Golf 

8. Hokej na trawie 

9. Jeździectwo 

10. Judo 

11. Kajakarstwo  

a. Kajakarstwo górskie 

b. Kajakarstwo regatowe 

12. Kolarstwo  

a. BMX 

b. Kolarstwo górskie 

c. Kolarstwo szosowe 

d. Kolarstwo torowe 

13. Koszykówka  

a. Koszykówka halowa 

b. Koszykówka uliczna 3×3 

14. Lekkoatletyka 

15. Łucznictwo 

16. Pięciobój nowoczesny 

17. Piłka nożna 

18. Piłka ręczna 

19. Podnoszenie ciężarów 

20. Rugby  

21. Siatkówka 

a. Siatkówka halowa 

b. Siatkówka plażowa 

22. Skateboarding 

23. Sporty wodne 

a. Maraton pływacki 

b. Piłka wodna 

c. Pływanie 

d. Pływanie synchroniczne 

e. Skoki do wody 

24. Strzelectwo 

25. Surfing 



26. Szermierka 

27. Taekwondo  

28. Tenis stołowy 

29. Tenis ziemny 

30. Trampolina 

31. Triathlon 

32. Wioślarstwo 

33. Wspinaczka sportowa 

34. Zapasy  

35. Żeglarstwo 

36. Biathlon  

37. Bobsleje  

35. Skeleton  

36. Curling  

37. Hokej na lodzie  

38. Saneczkarstwo  

39. Łyżwiarstwo figurowe  

40. Short track skating  

41. Łyżwiarstwo szybkie  

42. Narciarstwo alpejskie  

43. Biegi narciarskie  

44. Narciarstwo freestyle  

45. Kombinacja norweska  

46. Skoki narciarskie  

47. Snowboard  

 

 

 

 

 

 


