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1. Cele przedmiotu 

1 Uzyskanie wiedzy i umiejętność stosowania standardów fizjoterapeutycznych 

2 Umiejętność zastosowania zasad promocji zdrowia i propagowania zdrowego stylu życia z 
uwzględnieniem zależności psychosomatycznych i budowania świadomości ciała 

3 Doskonalenie  umiejętności programowania, prowadzenia i ewaluacji procesu fizjoterapii z 
wykorzystaniem wiedzy i umiejętności w zakresie metod specjalnych w fizjoterapii i w 
oparciu o znajomość dowodów naukowych. 

4 Doskonalenie umiejętności organizacji pracy własnej, odpowiedzialności zawodowej, 
przestrzegania  praw pacjenta, zasad etycznych podczas dyskusji na temat problemów 
zawodowych, krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści z wielu dyscyplin 
naukowych 

 

 
2. Efekty uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności oraz kompetencji społecznych: 

 
L.P. 

 
Efekty uczenia się dla przedmiotu 

Po zrealizowaniu przedmiotu student: 

1 Zna standardy fizjoterapeutyczne  

2 
Zna zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz rolę fizjoterapeuty w propagowaniu 
zdrowego stylu życia 

3 
Zna i rozumie metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespołów 
chorobowych oraz podstawowe zagadnienia dotyczące zależności psychosomatycznych i 
metod z zakresu budowania świadomości ciała 

4 
Potrafi samodzielnie wykonywać powierzone zadania i właściwie organizować własną 
pracę oraz brać za nią odpowiedzialność  

5 
Potrafi aktywnie uczestniczyć w dyskusjach na temat problemów zawodowych, z 
uwzględnieniem zasad etycznych i praw pacjenta 

6 Potrafi tworzyć, weryfikować i modyfikować (w oparciu o znajomość dowodów naukowych) 



 

 

programy usprawniania osób z różnymi dysfunkcjami układu ruchu i innych narządów oraz 
układów, stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celów kompleksowej 
rehabilitacji z wykorzystaniem elementów metod specjalnych w fizjoterapii  

7 

Jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych treści z wielu dyscyplin 
naukowych, pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce;  
Jest gotów do rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z 
wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty; dostrzegania i formułowania problemów moralnych i 
dylematów etycznych związanych z własną i cudzą pracą; poszukiwania optymalnych 
rozwiązań, postępując zgodnie z zasadami etyki 

 
 

3. Treści programowe 

Tematyka zajęć 
Opis szczegółowych czynności 

Umiejętności uzyskane przez studenta: 
doskonalenie  czynności zawodowych w zakresie kompleksowej fizjoterapii  w zależności od  wyboru  
określonego profilu praktyki zawodowej. 

 

4. Metody oceny 

a. Ocena formująca 

1 
Ocena wystawiona przez opiekuna praktyki w miejscu odbywania praktyki na podstawie 
efektów uczenia się 

2 
Ocena wystawiona przez opiekuna praktyki w miejscu odbywania praktyki na podstawie 
zaangażowania studenta w proces realizacji praktyk zawodowych 

3 
Ocena wystawiona przez opiekuna praktyk z ramienia uczelni – merytoryczna ocena 
dokumentacji praktyk w formie dzienniczka praktyk zawodowych 

 

b. Ocena podsumowująca 

1 Średnia ocen uzyskanych podczas oceniania formującego 1-3 

 

c. Warunki zaliczenia przedmiotu 

 Obecność obowiązkowa podczas realizacji praktyk zawodowych 

 Zaangażowanie podczas praktyk zawodowych 

 Uzyskanie pozytywnych ocen w zakresie oceniania podsumowującego  
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