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Kierunek: Fizjoterapia

PRAKTYKA Z FIZJOTERAPII KLINICZNEJ FIZYKOTERAPII | MASAZU (07)

V rok, 10 semestr
510 godz./ 20 ECTS

Cele przedmiotu

1 Doskonalenie nabytych wczesniej umiejetnosci w zakresie programowania, prowadzenia i
ewaluaciji procesu fizjoterapii

2 Doskonalenie zaawansowanych umiejetnosci w zakresie doboru i stosowania specjalnych
metod terapeutycznych, znajomos¢ standardow fizjoterapeutycznych

3 Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie doboru i zastosowania wyrobéw medycznych, a
takze doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin sportowych
0s0b z niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci
0s06b ze specjalnymi potrzebami

4 Zdobycie wiedzy na temat KIF — organu samorzgdu zawodowego fizjoterapeutow

5 Zdobycie i doskonalenie umiejetnosci prowadzenia dokumentacji medycznej

6 Zdobycie umiejetnosci pracy w zespole terapeutycznym i z pacjentem przestrzegajgc
zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty

7 Realizacja zadan w sposéb zapewniajagcy bezpieczenstwo wtasne, otoczenia i

wspotpracownikow; przestrzegania zasad bezpieczenstwa pracy; dziatania w warunkach
niepewnosci i stresu, petnienia obowigzku niesienia pierwszej pomocy osobom
poszkodowanym; odpowiedzialno$¢ za przygotowanie do pracy zawodowej

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych:

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

L.P. : . ; .
Po zrealizowaniu przedmiotu student:
Zna i rozumie zasady dziatania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacji
5 Zna zadania poszczegélnych organéw samorzadu zawodowego fizjoterapeutéw oraz prawa
i obowigzki jego cztonkow
3 Zna zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin




sportowych oséb z niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu
sprawnosci 0sob ze specjalnymi potrzebami oraz potrafi wykazac specjalistyczne
umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywno$ci fizycznej oraz specjalnych
metod terapeutycznych

Umie dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkc;ji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie rehabilitacji

Potrafi zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystaé

Potrafi wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegdw i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji medycznej pacjenta

Umie pracowaé w zespole i przyjmowac odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji oraz aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z
uwzglednieniem zasad etycznych

Zna standardy fizjoterapeutyczne i potrafi stosowaé sie do zasad deontologii zawodowej, w
tym do zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty

Jest gotéw do przyjecia odpowiedzialnosci za wtasne przygotowanie do pracy,
podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki; formutowania opinii
dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej;

Jest gotéw do realizacji zadan w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo wiasne, otoczenia i
wspotpracownikow; przestrzegania zasad bezpieczenstwa pracy; dziatania w warunkach
niepewnosci i stresu, petnienia obowigzku niesienia pierwszej pomocy osobom
poszkodowanym

3.

Tresci programowe

Tematyka zajec
Opis szczegodtowych czynnosci

Umiejetnosci uzyskane przez studenta:

doskonalenie programowania, prowadzenia, modyfikacji i ewaluacji procesu fizjoterapii w zakresie
ortopedii, w chorobach wewnetrznych, pulmonologii, kardiologii, neurologii, pediatrii,
neurochirurgii i chirurgii

umiejetnos¢  interpretowania wynikbw ~ wywiadu, diagnostyki funkcjonalnej oraz innych
podstawowych badan klinicznych celem wiasciwego doboru srodkow fizjoterapii i prawidtowego
przeprowadzania zabiegow fizykoterapeutycznych i masazu leczniczego oraz procedur
fizjoterapeutycznych w reumatologii, ginekologii, psychiatrii, geriatrii, onkologii i na OIT
umiejetno$¢ wykorzystania podstaw teoretycznych, metodycznych i praktycznych metod
specjalnych fizjoterapii w pracy z pacjentami w zakresie reumatologii, ginekologii, psychiatrii,
geriatrii, onkologii i na OIT

umiejetnos¢ programowania, prowadzenia, modyfikacji i ewaluacji procesu fizjoterapii u pacjentéw
w zakresie reumatologii, ginekologii, psychiatrii, geriatrii, onkologii i na OIT

dokonywanie wtasciwego doboru przedmiotéw ortopedycznych stosownie do rodzaju dysfunkciji,
wieku i potrzeb chorego na kazdym etapie rehabilitaciji

odpowiednie zastosowanie pomocy ortopedycznych oraz przede wszystkim umiejetnosé
instruowania i nauczania chorego jak z nich korzystaé

wykorzystania podczas terapii wiedzy i umiejetnosci w zakresie podstaw edukacji zdrowotne;j,
promocji zdrowia oraz profilaktyki w zakresie niepetnosprawnosci oraz inicjowania, organizowania
i realizowania dziatah ukierunkowanych na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i profilaktyke
niepetnosprawnosci

poznanie i stosowanie zasad prowadzenia dokumentacji medycznej, znajomosci regut jej
dostepnosci i obiegu dokumentow

state doskonalenie umiejetnosci komunikowania sie z pacjentem i jego rodzing oraz z zespotem
interdyscyplinarnym

rozwigzywania probleméw napotykanych w pracy, z korzyscig dla psychofizycznego zdrowia
pacjentow

zdobycie wiedzy na temat samorzadu zawodowego Krajowej lzby Fizjoterapeutéw - KIF
(https://kif.info.pl/) oraz dziatalnosci towarzystw naukowych w dziedzinie fizjoterapii

umiejetnosci okreslania kosztéw dziatalnosci fizjoterapeutycznej, ubezpieczenia sie od OC w



https://kif.info.pl/

zakresie dziatalno$ci medycznej, znajomosci obowigzujgcej ustawy o zawodzie fizjoterapeuty

Razem

Metody oceny
Ocena formujaca

1 Ocena wystawiona przez opiekuna praktyki w miejscu odbywania praktyki na podstawie
efektdéw uczenia sie

2 Ocena wystawiona przez opiekuna praktyki w miejscu odbywania praktyki na podstawie
zaangazowania studenta w proces realizacji praktyk zawodowych

3 Ocena wystawiona przez opiekuna praktyk z ramienia uczelni — merytoryczna ocena
dokumentacji praktyk w formie dzienniczka praktyk zawodowych

Ocena podsumowujaca

1 | Srednia ocen uzyskanych podczas oceniania formujgcego 1-3

Warunki zaliczenia przedmiotu

a) Obecnosé obowigzkowa podczas realizacji praktyk zawodowych
b) Zaangazowanie podczas praktyk zawodowych
¢) Uzyskanie pozytywnej oceny podsumowujgcej w zakresie realizacji praktyk zawodowych
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