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1. Podstawowe informacje

Forma studiow

STUDIA STACJONARNE

Stopien studiow

STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

Profil

OGOLNOAKADEMICKI

Specjalnos¢

wszystkie

Rok studiéw/semestr

rok 1, semestr 2

Status przedmiotu do wyboru
Jezyk przedmiotu polski
Forma zaje¢ wyktad éwiczenia seminaria inne
Wymiar zajeé - 15 - -
Liczba punktéw ECTS 1
2. Cele przedmiotu
col Opanowanie i wykorzystanie wiedzy z zakresu organizacji zawodow w pifce siatkowej.
Co2 Rozwiniecie umiejetnosci i sprawnosci fizycznej studentéw z zakresu podstawowych
elementow techniki i taktyki gry.
Co3 Przygotowanie studentéw do samodzielnego opracowania i przeprowadzenia zawodow z pitki
siatkowej.
3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

a) Opanowanie podstaw z zakresu techniki i taktyki gry w pitke siatkowa

4, Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetenciji spotecznych:
Odn|e5|ep|e Odniesienie do
o . do efektow !
Efekty uczenia sie dla przedmiotu ! charakterystyk drugiego
Symbol . - . _ ksztatcenia . L
Po zrealizowaniu przedmiotu student: stopnia uczenia sie PRK
dla programu
Student potrafi przygotowacé i przeprowadzi¢ K_U10, P7S_UO, P7S_WK,
EK1 zawody z pitki siatkowej K_W10, P7S_KR
yzp ) K_K07 -
EK2 Student potrafi wykorzys’tac technike i taktyke K ULl P7S UW
podstawowych elementéw w grze. - -
Student pracuje w grupie i wykazuje P7S UK
EK3 kreatywnos$¢ w przygotowaniu sie do organizacji | K_U13, K_K04 -
. . . v ) P7S_KO
i przeprowadzenia zawodow z pitki siatkowe;. -
5. Tresci programowe
CWICZENIA
L Tematyka zajec Liczba
P- Opis szczegdtowych blokéw tematycznych godzin
] Zasady organizacji imprezy sportowej z pitki siatkowej. Konstrukcja
CwW1 regulaminu turnieju. Ceremoniat gry. Doskonalenie elementéw techniki i 3
taktyki w oparciu o rézne formy zabaw i gier.




Organizacja i przeprowadzenie turnieju singli. Przygotowanie regulaminu
cw2 zawodow. 2
. Organizacja i przeprowadzenie turnieju dwojek. Przygotowanie regulaminu
CW3 zawoddw. 2
. Organizacja i przeprowadzenie turnieju trojek. Przygotowanie regulaminu
w4 zawodow. 2
W5 Organi;acja i przeprowadzenie turnieju czworek. Przygotowanie regulaminu >
zawoddw.
CW6 Organi;acja i przeprowadzenie turnieju czworek. Przygotowanie regulaminu >
zawoddw.
EW7 Organizacja i. przeprowgdzenie tur'nieju w oparciu o gre wiasciwa. >
Przygotowanie regulaminu zawodow.
Razem 15
6. Metody dydaktyczne
M1 Prezentacja multimedialna
M2 Prokreatywna (usamodzielniajgca)
M3 Syntetyczna
M4 Gry uproszczone, szkolne i wlasciwa
7. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajgce z planu studiow 15
Konsultacje przedmiotowe -
Egzaminy i zaliczenia w sesji 2
Godziny bez udziatu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zaje¢ 5
Przygotowanie np. raportu, prezentacji, dyskus;ji 6
Przygotowanie do zaliczenia 2
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajaca z catego nakladu 30
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

8. Metody oceny
a. Ocena formujaca
F1 Kontrola obecnosci
F2 Ciggta (biezgce przygotowanie do zaje¢ i aktywnosc¢)
F3 Projekty konspektéw (regulaminu turnieju)
b. Ocena podsumowujaca
[ P1 | Pisemna praca (zwigzana z catg dokumentacjg turnieju)
C. Warunki zaliczenia przedmiotu

Obecnosé na zajeciach
Praca pisemna.




9. Kryteria oceny

Efekt uczenia si¢ EK1

Student nie potrafi w stopniu podstawowym przygotowac i przeprowadzi¢ zawodoéw z pitki

na ocene 2 - .
siatkowej
Student potrafi w podstawowym zakresie przygotowac i przeprowadzi¢ zawoddéw z pitki
na ocene 3 . L . . - .
siatkowej z licznym btedami metodyczno-organizacyjnymi.
Student potrafi w podstawowym zakresie przygotowac i przeprowadzi¢ zawodow z pitki
na ocene 4 . T . . . !
siatkowej z niewielkimi bledami metodyczno-organizacyjnymi.
na ocene 5 | Student potrafi w petnym zakresie przygotowac¢ i przeprowadzi¢ zawoddw z pitki siatkowej.
Efekt uczenia sie EK2
na ocene 2 | Student nie potrafi wykorzysta¢ podstaw techniki i taktyki w grze.
na ocene 3 | Student potrafi w sposob przecietny wykorzystaé podstawy techniki i taktyki w grze.
Student potrafi w sposéb prawidtowy wykorzysta¢ podstawy techniki i taktyki w grze z
na ocene 4 o ,
niewielkimi brakami.
na ocene 5 | Student potrafi w sposob prawidtowy wykorzystaé¢ podstawy techniki i taktyki w grze.
Efekt uczenia sie EK3
Student nie podejmuje aktywnosci twérczej na rzecz samodzielnego przygotowania
na ocene 2 i L .
zawododw z pitki siatkowe;j
Student w minimalnym stopniu podejmuje aktywnos¢ na rzecz samodzielnego
na ocene 3 y ; e : ; -
przygotowania zawodow z pitki siatkowej — praca jest odtwércza.
Student podejmuje aktywnos¢ tworczg na rzecz samodzielnego przygotowania zawodow z
na ocene 4 e ; . y .
pitki siatkowej - praca jest cze$ciowo odtworcza
na ocene 5 Student podejmuje aktywnos¢ tworczg i samodzielnie potrafi przygotowac zajecia z pifki

siatkowej — praca ma charakter wysoce kreatywny

10. Macierz realizacji przedmiotu

Efekty uczenia | Odniesienie do -
? . Cele Tresci Metody
sie dla efektow dmi dvdak Sposoby oceny
orzedmiotu kierunkowych przedmiotu programowe ydaktyczne
col , ,
EK1 K—U}(O’éﬁwm' CW1 = EW7 M1, M4 F1,F2
EK2 K_U11 co2 CW1 — CW7 M3,M4 F1
EK3 K_U13, K_K04 Cco3 W2 — CW7 M2 F1, F2, F3
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