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1. Podstawowe informacje

Forma studiéw STUDIA STACJONARNE

Stopien studiow STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

Profil OGOLNOAKADEMICKI

Specjalnoé¢ wszystkie

Rok studiéw/semestr rok 2, semestr 3

Status przedmiotu do wyboru

Jezyk przedmiotu polski

Forma zaje¢ wyktad éwiczenia seminaria inne

Wymiar zajeé - 15 - -

Liczba punktéw ECTS 1

2. Cele przedmiotu

Cco1 Rozwiniecie umiejetnosci tworzenia regulaminu imprez i zawodoéw sportowych w
zespotowych grach sportowych

C02 Przygotowanie studentéw do samodzielnej organizacji oraz przeprowadzenia imprez i
zawodow sportowych w zespotowych grach sportowych

Co03 Doskonalenie umiejetno$ci technicznych z réznych zespotowych gier sportowych

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetenciji:
a) brak

4, Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych:

Odniesienie
do efektow Odniesienie do
Efekty uczenia sie dla przedmiotu uczenia sie charakterystyk drugiego
Po zrealizowaniu przedmiotu student: dla kierunku stopnia uczenia si¢ PRK
studiow

Symbol

Student potrafi stworzy¢ regulamin imprezy
EK1 lub zawoddw sportowych w zespotowych K_U13 P7S UK
grach sportowych

Student potrafi samodzielnie zorganizowaé
EK2 oraz przeprowadzi¢ impreze i zawody K_U10, K_K04 P7S_UO, P7S_KO
sportowe w zespotowych grach sportowych

Student posiada niezbedne umiejetnosci
ruchowe i sprawnos¢ fizyczng

EK3 umozliwiajgce udziat w imprezach i K_U1l1 P7S_UW
zawodach w zespotowych grach
sportowych




5. Tresci programowe

CWICZENIA
Tematyka zajec . .
Lp. Opis szczegéiowychyblokgv?/ tematycznych Liczba godzin
AW Przygotowanie regulaminu imprez i zawoddw w zespotowych grach >
sportowych
CW2 Etapy planowania imprez i zawodéw w zespotowych grach sportowych 2
CW3 Organizacja imprez i zawodéw sportowych w Pitce Noznej 3
Ccw4 Organizacja imprez i zawoddw sportowych w Pitce Siatkowej 3
CW5 Organizacja imprez i zawodéw sportowych w Koszykéwce 3
CW6 Organizacja imprezy i zawodow sportowych w Pitce Recznej 2
Razem 15
6. Metody dydaktyczne
M1 Prezentacja multimedialna
M2 Odtworcza
M3 Prokreatywna (usamodzielniajgca)
M4 Syntetyczna
M5 Analityczna
M6 Gry uproszczone, szkolne i wiasciwa
7. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 15
Konsultacje przedmiotowe -
Egzaminy i zaliczenia w ses;ji 2
Godziny bez udziatu nauczyciela wynikajace z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajec 5
Przygotowanie np. raportu, prezentacji, dyskusiji 5
Przygotowanie do zaliczenia 5
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajgca z catego naktadu 37
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

8. Metody oceny

a. Ocena formujaca
F1 Kontrola obecnosci
F2 Ciagta (biezace przygotowanie do zajec i aktywnos¢)
F3 Sprawdzian pisemny
F4 Sprawdzian ustny
F5 Projekty konspektow
F6 Aktywnosc i kreatywnos$c¢ studentdw na zajeciach.
b. Ocena podsumowujaca
P1 Prezentacja multimedialna

P2 Praktyczny sprawdzian umiejetnosci organizacyjnych




C. Warunki zaliczenia przedmiotu

o Zaliczenie (prezentacja multimedialna)
o Zaliczenie praktyczne — organizacja imprezy i zawodow sportowych z gier zespotowych
9. Kryteria oceny

Efekt uczenia sie EK1

Student nie potrafi stworzy¢ regulaminu imprezy i zawodéw sportowych w zespotowych

na ocene 2

grach sportowych.

Student potrafi stworzy¢ regulamin imprezy i zawodéw sportowych w zespotowych grach
na ocene 3 . . X

sportowych z powaznymi brakami.

Student potrafi stworzy¢ regulamin imprezy i zawodéw sportowych w zespotowych grach
na ocene 4 ST .

sportowych z niewielkimi brakami.

Student potrafi stworzy¢ regulamin imprezy i zawodéw sportowych w zespotowych grach
na ocene 5 .

sportowych w petnym zakresie.

Efekt uczenia si¢ EK2

Student nie potrafi samodzielnie zorganizowac¢ oraz przeprowadzi¢ imprezy i zawoddw
na ocene 2

sportowych w zespotowych grach sportowych.

Student potrafi samodzielnie zorganizowa¢ oraz przeprowadzi¢ impreze i zawody sportowe
na ocene 3 . ; X

w zespotowych grach sportowych z powaznymi brakami.

Student potrafi samodzielnie zorganizowa¢ oraz przeprowadzi¢ impreze i zawody sportowe
na ocene 4 Ny )

w zespotowych grach sportowych z niewielkimi brakami.

Student potrafi samodzielnie zorganizowa¢ oraz przeprowadzi¢ impreze i zawody sportowe
na ocene 5

w zespotowych grach sportowych.

Efekt uczenia sie EK3

Student nie posiada niezbednych umiejetnosci ruchowych i sprawnosci fizycznej
na ocene 2 o A . : .

umozliwiajgcych udziat w imprezach i zawodach w zespotowych grach sportowych.

Student posiada umiejetnosci ruchowe i sprawnosc fizyczng umozliwiajgce udziat w
naocene 3 | . ) . ; :

imprezach i zawodach w zespotowych grach sportowych z powaznymi brakami.

Student posiada umiejetnosci ruchowe i sprawnos$c fizyczng umozliwiajgce udziat w
naocenge 4 | . ; T )

imprezach i zawodach w zespotowych grach sportowych z niewielkimi brakami.
ha ocene 5 Student posiada niezbedne umiejetnosci ruchowe i sprawnos¢ fizyczng umozliwiajgce

udziat w imprezach i zawodach w zespotowych grach sportowych.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Efekty uczenia sie dla Odm?s‘l((te[ue do Cele Tresci Metody s b
rzedmiotu | etextow przedmiotu | programowe | dydaktyczne posoby oceny
P kierunkowych
EK1 K_U13 Co1 CW1 M1,M2,M4,M5 | F1,F2,F3,F4,P1
EK2 K_U10,K_K04 | CO01, C02 CW1-CWé6 M2, '\'\/l/l‘é MS, F1,F2,P2
EK3 K_U11 Co3 CW3-CW6 M3,M6 F1,F2,F5
11.  Wykaz literatury
a. Literatura podstawowa
Lp.
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"Przewodnik do ¢wiczen z pitki siatkowej”. Skrobarski H., Wieczorek A.

5 Skrypt nr 77 (1995). AWF Poznar
b. Literatura uzupelniajaca

Lp.

1 www.zprp.pl

2 www.PZKosz.pl

3 www.pzht.pl

4 www.pzps.pl

5 www.pzpn.pl




