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1. Podstawowe informacje

Forma studiow

STUDIA STACJONARNE

Stopien studiow

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil

PRAKTYCZNY

Specjalnos¢

wszystkie

Rok studiéw/semestr rok 3, semestr 6

Status przedmiotu obowigzkowy

Jezyk przedmiotu polski

Forma zaje¢

wyktad ¢wiczenia seminaria inne

Wymiar zajec

15

Liczba punktéw

ECTS 1

2. Cele przedmiotu

co1

Zapoznanie studentéw z historig sportu oséb z niepetnosprawnoscia w kontekscie
adaptowanej aktywnosci ruchowe;j.

Cco2

Zapoznanie studentéw z zasadami wspotzawodnictwa sportowego obowigzujgcymi w
miedzynarodowych ruchach sportu oséb z niepetnosprawnosciami.

Cco3

Zapoznanie studentéw z podstawowymi potrzebami w zakresie komunikacji i budowania
relacji interpersonalnych u oséb z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetenciji:

a) Student posiada podstawowg wiedze na temat procesdw rozwoju osobniczego od dziecinstwa poprzez

dojrzatos¢ do starosci.

b) Student posiada podstawowg wiedze na temat mozliwosci ruchowych oséb niepetnosprawnych.

c) Student okazuje tolerancje dla postaw i zachowan wynikajgcych z niepetnosprawnosci lub przewlektej

choroby.

4. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych:
Odn|eS|e[1|e Odniesienie do
do efektow

L. . L. charakterystyk
Efekty uczenia sie dla przedmiotu uczenia sie . .
Symbol . . X i . pierwszego stopnia
Po zrealizowaniu przedmiotu student: dla kierunku Lo
‘- uczenia si¢ PRK
studiow
Student zna i rozumie podstawowg
EK1 termmolog@ z zakre’su nauk o kf (w tym K W13 P6S WK
takze dotyczgcg oséb z - -
niepetnosprawnosciami);
Student zna i rozumie specyficzne zasady
Ws’poizawodnlct\(va sportoyvego jako ’ K W14 P6S WK
EK2 gtébwnego czynnika rozwoju sportu 0sob z - -
niepetnosprawnosciami.
EK3 Student potrafi opisa¢ podstawowe zasady K_ W08 P6S WG




komunikowania interpersonalnego i
spotecznego uwzgledniajgce specjalne
potrzeby osb6b z réznym rodzajem
niepetnosprawnosci.

5. Tresci programowe
WYKLADY
Tematyka zaje¢ . .
Lp. Opis szczegodtowych blokoéw tematycznych Liczba godzin
Historyczne uwarunkowania rozwoju sportu osob niepetnosprawnych w
w1l kontekscie dostosowanej aktywnosci ruchowej — Adapted Physical Activity 3
(APA)
APA w edukacji szkolnej, rehabilitacji i sporcie — zatozenia i przyktady
w2 : : 3
dobrej praktyki.
W3 Sport 0s6b z niepetnosprawnoscia fizyczna. 3
w4 Sport 0s6b z zaburzeniami sensorycznymi. 3
W5 Sport 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualna. 3
Razem 15

6. Metody dydaktyczne

M1 Prezentacja multimedialna
M2 Analiza tekstow z dyskusjg
7. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajgce z planu studiéw 15
Konsultacje przedmiotowe
Egzaminy i zaliczenia w sesji
Godziny bez udziatu nauczyciela wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajec 5
Przygotowanie np. raportu, prezentacji, dyskusji
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia 5
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajgca z catego naktadu o5
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

8. Metody oceny

a. Ocena formujaca

F1 | Kontrola obecnosci

b. Ocena podsumowujaca

P1 | Pisemny sprawdzian wiedzy teoretycznej
C. Warunki zaliczenia przedmiotu

o Zaliczenie pisemne na koniec realizacji przedmiotu




9. Kryteria oceny

Efekt uczenia sie EK1

Student nie zna i nie rozumie podstawowej terminologii z zakresu nauk o kf dotyczgcej osob

na ocene 2 . R
Z niepetnosprawnosciami.
na ocene 3 Student na poziomie podstawowym zna terminologie z zakresu nauk o kf dotyczgcg oséb z
niepetnosprawnosciami.
Student w dobrym stopniu opanowat znajomos$¢ podstawowej terminologii z zakresu nauk o
na ocene 4 S : P
kf dotyczacej oséb z niepetnosprawnosciami.
Student bardzo dobrze zna i rozumie podstawowg terminologie z zakresu nauk o kf
na ocene 5 R . AN
dotyczgcag osbb z niepetnosprawnosciami.
Efekt uczenia si¢ EK2
ha ocene 2 Student nie zna i nie rozumie specyficznych zasad wspétzawodnictwa sportowego jako
gtébwnego czynnika rozwoju sportu 0sob z niepetnosprawnosciami.
ha ocene 3 Student w podstawowym zakresie zna specyficzne zasady wspoétzawodnictwa sportowego
jako gtébwnego czynnika rozwoju sportu 0sob z niepetnosprawnosciami.
na ocene 4 Student w dobrym stopniu opanowat znajomos$¢ specyficznych zasad wspoétzawodnictwa
sportowego jako gtdwnego czynnika rozwoju sportu 0oséb z niepetnosprawnosciami.
na ocene 5 Student bardzo dobrze zna i rozumie specyficzne zasady wspoétzawodnictwa sportowego
jako gtébwnego czynnika rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.
Efekt uczenia sie EK3
Student nie potrafi opisa¢ podstawowych zasad komunikowania interpersonalnego
na ocene 2 | i spotecznego uwzgledniajgcych specjalne potrzeby oséb z réznym rodzajem
niepetnosprawnosci.
Student w podstawowym zakresie potrafi opisa¢ zasady komunikowania interpersonalnego
na ocene 3 | i spotecznego uwzgledniajgce specjalne potrzeby oséb z réznym rodzajem
niepetnosprawnosci.
Student poprawnie opisuje podstawowe zasady komunikowania interpersonalnego
na ocene 4 | i spotecznego uwzgledniajgce specjalne potrzeby oséb z réznym rodzajem
niepetnosprawnosci.
Student potrafi w sposéb wyczerpujgcy opisa¢ zasady komunikowania interpersonalnego
na ocene 5 | i spotecznego uwzgledniajgce specjalne potrzeby 0séb z réznym rodzajem

niepetnosprawnosci.

10.  Macierz realizacji przedmiotu

Efekty uczenia Odniesienie 71
’ . Cele Tresci Metody
sie dla do efektow dmi dvdak Sposoby oceny
przedmiotu Kierunkowych przedmiotu programowe ydaktyczne
EK1 K W13 CO01, C03, W1-2 M1, F1, P1
EK2 K W14 C02 W3-5 M1, F1, P1
EK3 K_Wo08 Co3 W3-5 M1, M2 F1, P1
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