Wykaz osiggnig¢ naukowych albo artystycznych, stanowigcych znaczny wklad w rozwéj

okreslonej dyscypliny

Informacje zawarte w poszczegolnych punktach tego dokumentu powinny uwzgledniaé podzial

na okres przed uzyskaniem stopnia doktora oraz pomigdzy uzyskaniem stopnia doktora

a uzyskaniem stopnia doktora habilitowanego.

i

WYKAZ OSIAGNIEC NAUKOWYCH ALBO ARTYSTYCZNYCH.
O KTORYCH MOWA W ART. 219 UST. 1. PKT 2 USTAWY

1. Monografia naukowa, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2a ustawy; lub

2. Cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2b

ustawy:

L.

Wojeik, M., Dziembowska, 1., Izdebski, P., Zekanowska, E. (2019). Pilot
randomized single-blind clinical trial, craniosacral therapy vs control on
physiological reaction to math task in male athletes. International Journal of
Osteopathic Medicine, 32:7-12. doi: 10.1016/j.ijjosm.2019.04.007.

IF=1.208; Punktacja MEiN: 40 pkt.

Wéjeik M., Siatkowski I., Zekanowska E. (2022). A proposal for the use of
craniosacral therapy in firefighter cadets to decrease cortisol levels and improve
postural  stability. Journal of Men’s Health, 18(6): 140. doi:
10.31083/j.jomh1806140.

IF=0.700; Punktacja MEiN: 20 pkt.

Wojcik, M., Siatkowski, I. (2023). The effect of cranial techniques on the heart rate
variability response to psychological stress test in firefighter cadets. Scientifc
Reports, 13:7780. doi:10.1038/s41598-023-34093-z.

IF=4.6; Punktacja MEiN: 140 pkt.

Wéjcik, M., Bordoni, B., Siatkowski, L., Zekanowska, E. (2023). The Effect of
Craniosacral Therapy on Blood Levels of Stress Hormones in Male Firefighter
Cadets: A Randomized Clinical Trial. Behav. Sci, 13:914, doi:
10.3390/bs13110914.

IF=2.6; Punktacja MEiN: 40 pkt.

Wajceik, M., Placek, K., Bordoni, B. (2023) Application of craniosacral therapy in
practice. Fizjoterapia Polska, 23(5); 136-144. doi:10.56984/8ZG20BNp0.



L.

Punktacja MEiN: 70 pkt.

technologicznych lub artystycznych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2¢ ustawy.

. Wykaz zrealizowanych oryginalnych osiggnig¢ projektowych, konstrukcyjnych,

Ztozono wniosek patentowy do urzadzen pomiarowych wykorzystywanych badaniach

Powigzania funkcjonalne migdzy stawami skroniowo-Zuchwowymi a miednicq

u kobiet 7z jednostkami ginekologicznymi (wypadaniem narzqdow rodnych

i endometriozie).

II. WYKAZ AKTYWNOSCI NAUKOWE]J ALBO ARTYSTYCZNE]
Wykaz opublikowanych monografii naukowych (z zaznaczeniem
niewymienionych w pkt I.1).
a) okres przed uzyskaniem stopnia doktora
brak
b) okres po uzyskaniu stopnia doktora
brak

. Wykaz opublikowanych rozdzialéw w monografiach naukowych.

a) okres przed uzyskaniem stopnia doktora
brak

b) okres po uzyskaniu stopnia doktora

pozycji

Zak, M., Anisko, B., Wéjeik, M. (2023). Wplyw rolowania na stabilno$¢ posturalng

wéréd zawodnikéw trenujacych pitke nozng. Kubisz, L., Hojan-Jezierska, D.,

Marcinkowska-Gapinska, A., Matthews-Brzozowska, T. (red.). Biomechanika

i reologia, Biofizyka a Medycyna, 12 (5.83-97).
Punktacja MEiN: 20 pkt.

Rosalski, J., Anisko, B., Wéjeik, M. (2023). Wplyw mobilizacji blizny na jakos¢

zycia po leczeniu operacyjnym nowotworu tarczycy. Kubisz, L., Hojan-Jezierska, D.,

Marcinkowska-Gapinska, A., Matthews-Brzozowska, T. (red.). Biomechanika

i reologia Biofizyka a Medycyna, 12 (5.98-111).
Punktacja MEiN: 20 pkt.

Kud, N., Anisko, B., Wajeik, M. (2023). Objawy zaburzen ukladu stomagnotycznego

wsréd grona pedagogicznego szkot na terenie Gorzowa Wielkopolskiego. Kubisz, L.,



Hojan-Jezierska, D., Marcinkowska-Gapinska, A., Matthews-Brzozowska, T. (red.).
Biomechanika i reologia, Biofizyka a Medycyna, 12 (s.60-182).
Punktacja MEiN: 20 pkt.

. Goscilo, K., Anisko, B., Wojcik, M. (2023). Wplyw ¢éwiczefi migéni glebokich

brzucha na stabilnos$¢ posturalng u zawodnikow trenujacych pitke nozng. Kubisz, L.,
Hojan-Jezierska, D., Marcinkowska-Gapiniska, A., Matthews-Brzozowska, T. (red.).
Biomechanika i reologia, Biofizyka a Medycyna, 12 (s.112-125).

Punktacja MEiN: 20 pkt.

. Przystupa, K., Anisko, B., Zurek, P., Wéjeik, M. (2022). Wplyw laseroterapii

i magnetoterapii niskiej czestotliwosci na wystepowanie dolegliwosci bdélowych
w odcinku ledzwiowym kregostupa u kobiet powyzej 60 roku Zycia. Kubisz, L.,
Hojan-Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, T., Marcinkowska-Gapinska, A. (red.).
Medycyna fizykalna i promieniowanie elektromagnetyczne, Biofizyka a Medycyna,
11 (5.217-229).

Punktacja MEiN: 20 pkt.

. Komor, P., Anisko, B., Zurek, P., Wéjeik, M. (2022). Wplyw treningu stabilizacji

centralnej na parametry stabilnosci posturalnej u mlodych ptywakéw. Kubisz, L.,
Hojan-Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, T., Marcinkowska-Gapinska, A. (red.).
Biomechanika i reologia, Biofizyka a Medycyna, 11 (5.63-79).

Punktacja MEIN: 20 pkt.

. Dzwoficzyk, A., Anisko, B., Zurek, P, Wéjcik, M. (2022). Wplyw aplikacji

kinesiotapingu i treningu propriocepcji na stabilno$¢ posturalng. Kubisz, L., Hojan-
Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, T., Marcinkowska-Gapinska, A. (red.).
Biomechanika i reologia, Biofizyka a Medycyna, 11 (5.49-62).

Punktacja MEiN: 20 pkt.

. Gulik, M., Zurek, P., Wéjcik, M. (2022). Wplyw rozciggania mieéni na zmniejszenie

odczué¢ boélowych w stawie biodrowym u junioréw mlodszych trenujgcych pitke
nozng — obserwacje wstepne. Kubisz, L., Hojan-Jezierska, D., Matthews-
Brzozowska, T., Marcinkowska-Gapinska, A. (red.). Biomechanika i reologia,
Biofizyka a Medycyna 11 (s.168-181).

Punktacja MEIN: 20 pkt.

. Joniec, F., Zurek, P., Wéjcik, M. (2022). Najczesciej wystepujgce urazy konczyny

dolnej u mtodych zawodnikéw pitki noznej — obserwacje wstgpne. Kubisz, L., Hojan-



10.

11.

12

13.

14,

15,

Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, T., Marcinkowska-Gapinska, A. (red.).
Biomechanika i reologia, Biofizyka a Medycyna, 11 (s. 182-192).

Punktacja MEIN: 20 pkt.

Sadecka, N., Zurek, P., Wéjcik, M. (2022). Wplyw éwiczen segmentarne;j stabilizacji
na zmniejszenie dolegliwosci bélowych w odcinku ledzwiowym kregostupa —
obserwacje wstepne. Kubisz, L., Hojan-Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, T.,
Marcinkowska-Gapinska, A. (red.). Biomechanika i reologia, Biofizyka a Medycyna,
11 (5.193-205).

Punktacja MEIN: 20 pkt.

Waéjcik, M., Dziembowska, 1., Zekanowska, E. (2021). Wplyw osteopatycznej terapii
czaszkowo-krzyzowyej na stabilno$¢ posturalng ciata. Kubisz, L., Hojan-Jezierska,
D., Matthews-Brzozowska, T., Marcinkowska-Gapinska, A. (red.). Biomechanika,
Biofizyka a Medycyna, 10 (5.155-164).

Punktacja MEiIN: 20 pkt.

Wojcik, M., Dziembowska, 1., Zekanowska, E. (2020). Wplyw osteopatycznych
technik czaszkowo-krzyzowych na posturalno$¢ ciala i pobudzenia ukladu
autonomicznego. Kubisz, L., Hojan-Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, T.,
Marcinkowska-Gapifiska, A. (red.). Biomechanika, Biofizyka a Medycyna, 9 (s.46-
58).

Punktacja MEiN: 20 pkt.

Wajeik, M., Dziembowska, I., Zekanowska, E. (2019). Wplyw terapii czaszkowo -
krzyzowej na stabilno$¢ posturalng — badania pilotazowe randomizowane. Kubisz, L.,
Hojan-Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, T., Marcinkowska-Gapinska, A. (red.)
Medycyna fizykalna i pola elektromagnetyczne, Biofizyka a Medycyna, 8 (s.149-
160).

Punktacja MEiN: 20 pkt.

Wdowiak, E., Wéjcik, M., Hojan-Jezierska, D. (2016). Dzialania terapeutyczne
poprawiajace jako$¢ zycia dziecka z zespolem Williamsa, Kubisz, L., Obrgbowski,
A., Hojan-Jezierska, D., Hojan, E., Wiskirska-Woznica, B. (red) Wyzwania
wspolczesnej protetyki stuchu, 1(1) (s.153-166).

Punktacja MEiN: 4 pkt.

Wajcik, M., Wdowiak, E., Hojan-Jezierska, D. (2016). Terapia czaszkowo-krzyzowa

w ujeciu osteopatycznym. Hojan-Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, Kubisz, L.



16.

78

18.

19.

20.

21;

(red.) Fizykodiagnostyka i rehabilitacja w medycynie i stomatologii — kontynuacja,
(s.106-118).

Punktacja MEIN: 4 pkt.

Zubowicz, J., Wéjeik, M., Hojan-Jezierska, D. (2016). Réwnowaga migsniowa
tulowia — istota core stability. Hojan-Jezierska, D., Matthews-Brzozowska, Kubisz,
L. (red.) Fizykodiagnostyka i rehabilitacja w medycynie i stomatologii — kontynuacja,
(s.119-128).

Punktacja MEiN: 4 pkt.

Kamifiska-Kowalewska, H., Wéjcik, M., Celka, R. (2015). Sprawno¢ fizyczna
zolnierzy IV przeciwlotniczego putku im. Generala Dywizji Stefana Roweckiego
Grota w Lesznie. Sokolowski, M., (red.) Morfofunkcjonalne uwarunkowania stuzby
wojskowej, Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fizycznej sekcja Kultury
Fizycznej w wojsku, (s.101-118),

Punktacja MEiN: 4 pkt.

Zubowicz, J., Wéjeik, M., Hojan-Jezierska, D., Kubisz, L. (2014). Wplyw
wolnozmiennych i statych pél magnetycznych na redukcje dolegliwosci bolowych
kregostupa. Gauza-Wiodarczyk, M., Kubisz, L., Hojan-Jezierska, D. (red.) Wplyw
pol magnetycznych na organizmy zywe, Biofizyka a Medycyna, 2 (s.63-72).
Punktacja MEIN: 4 pkt.

Tomaszewska, E., Majchrzycki, M., Wéjcik, M. (2014). Koncepcja Core Stability,
powigZ piersiowo-lgdzwiowa, dysbalans migéniowy a emocje jako czynniki
wplywajace na réwnowage migsniows tulowia. Wiernicka, M., Kamirska, E.,
Majchrzycki, M. (red) Dysfunkcje narzadéw ruchu. Rozne oblicza fizjoterapii, 5
(5.63-72).

Punktacja MEIN: 4 pkt.

Tomaszewska, E., Majchrzycki, M., Wéjeik, M. (2014). Wykorzystanie zabiegow
akupresury w dolegliwodciach bélowych krggostupa —  studium przypadku.
Wiernicka, M., Kamifiska, E., Majchrzycki, M. (red) Dysfunkcje narzadéw ruchu.
Rézne oblicza fizjoterapii, 5 (5.53-62).

Punktacja MEiN: 4 pkt.

Nonn-Wasztan, S., Wéjeik, M. (2013). Zastosowanie stretchingu i jego form
u tancerzy. Majchrzycki, M., Lafczak-Trzaskowska M., Gajewska, E. (red.)
Dysfunkcje narzadéw ruchu. Diagnostyka i usprawnianie pacjentéw z dysfunkcjami

narzadéw ruchu, 3 (s.50-62).




Punktacja MEiIN: 4 pkt.

22. Nonn-Wasztan, S., Wéjeik, M. (2013). Propozycja programu kompleksowej odnowy

biologicznej dla oséb uprawiajacych jogging, Majchrzycki, M., FLaficzak-
Trzaskowska M., Gajewska, E. (red.) Diagnostyka i usprawnianie pacjentéw
z dysfunkcjami narzadoéw ruchu, 3 (s.83-92).

Punktacja MEIN: 4 pkt.

3. Wykaz cztonkostwa w redakcjach naukowych monografii.

brak

Wykaz opublikowanych artykuléw w czasopismach naukowych (z zaznaczeniem

pozycji niewymienionych w pkt 1.2).

a)

b)
1.

okres przed uzyskaniem stopnia doktora

brak

okres po uzyskaniu stopnia doktora

Wéjcik, M., Anisko, B., Siatkowski, I. (2024).

Quality of life in women with normal pregnancy. Scientifc Reports. 14:12434.
doi:10.1038/s41598-024-63355-7

IF=4.6; Punktacja MEiN: 140 pkt.

Anisko, B., Siatkowski, 1., Wéjcik, M. (2024). Body mass composition analysis as
a predictor of overweight and obesity in children and adolescents. Frontiers in Public
Health.

doi:10.3389/fpubh.2024.1371420.

IF=5.2; Punktacja MEiN: 100 pkt.

Publikacja z wczesniej zrealizowanych badan

Krawezyk, A., Rosicka, K., Waéjcik, M. (2024). Stretching of the anterior fascial
tape in women after a caesarean section. Fizjoterapia Polska, 24(1); 229-234.
doi:10.56984/8ZG2EF86hK.

Punktacja MEiN: 20 pkt.

Artykul jest formg pracy magisterskiej na kierunku Fizjoterapia

Lenczewski, K., Wéjeik, M. (2024). Functional connections between the
temporomandibular joint and the hip joint. Fizjoterapia Polska, 24(1); 122-125.
doi:10.56984/8ZG2EF8R 1m.

Punktacja MEiN: 20 pkt.

Artykul jest formg pracy magisterskiej na kierunku Fizjoterapia



10.

11.

Zamara, W., Wdjeik, M. (2024). The impact of suboccipital muscle inhibition on
postural stability in young individuals. Fizjoterapia Polska, 24(1); 42-47.
doi:10.56984/8ZG2EF8369.

Punktacja MEiIN: 20 pkt.

Artykul jest formg pracy magisterskiej na kierunku Fizjoterapia

Wojcik, M., Siatkowski, L. (2023). The effect of cranial techniques on the heart rate
variability response to psychological stress test in firefighter cadets. Scientifc
Repotts, 13:7780. doi:10.1038/s41598-023-34093-z.

IF=4.6; Punktacja MEIN: 140 pkt.

Publikacja z cyklu powigzanych tematycznie artykuléw naukowych.

Wojcik, M., Bordoni, B., Siatkowski, 1., Zekanowska, E. (2023). The Effect of
Craniosacral Therapy on Blood Levels of Stress Hormones in Male Firefighter
Cadets: A Randomized Clinical Trial. Behavioral Sciences, 13:914. doi:
10.3390/bs13110914.

IF=2.6; Punktacja MEiN: 40 pkt,

Publikacja z cyklu powigzanych tematycznie artykulow naukowych,

Wajcik, M., Placek, K., Bordoni, B. (2023) Application of craniosacral therapy in
practice. Fizjoterapia Polska, 23(5); 136-144. doi:10.56984/8ZG20BNpo0.
Punktacja MEiN: 70 pkt.

Wéjcik, M., Placek, K., Drejza, M., Gozdziewicz, T., Pisarska-Krawczyk, M.,
Luwaiiski, D., Plagens-Rotman, K., Kedzia, W., Jarzabek-Bielecka, G. (2023).
Application of balneoclimatology and physiotherapy in endometriosis. Acta
Balneologica, VOL.LXV,6(178):421-428. doi:10.36740/ABAL202306111.
IF=0.3; Punktacja MEiN: 140 pkt.

Publikacja wprowadzajaca do tematu obecnie prowadzonych badan.

Woéjcik, M., Placek, K. (2023). Application physiotherapy and balneoclimatology
in  gynaecology. Acta Balneologica, VOL.LXV,4(176):253-262.  doi.
10.36740/ABAL202304110.

[F=0.3; Punktacja MEiN: 140 pkt.

Publikacja wprowadzajjca do tematu obecnie prowadzonych badan.

Wéjcik, M., Placek, K., Szczepaniak, R. (2023). Physiotherapeutic assessment in
gynecology. Fizjoterapia Polska, 23(4):54-64. doi: 10.56984/8ZG20A1B6.
Punktacja MEiN: 70 pkt.

Publikacja wprowadzajgca do tematu obecnie prowadzonych badan.




12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

Placek, K., Aniko, B., Wéjcik, M. (2023). Application of balneological treatment
in the treatment of obesity in children. Acta Balneologica, VOL.LXV,5(177):340-
343. doi: 10.36740/ABAL202305114.

1F=0.3; Punktacja MEiIN: 140 pkt.

Mizgier, M., Jarzabek-Bielecka, G., Drejza, M., Luwanski, D., Wéjcik, M.,
Plagens-Rotman K., Gozdziewicz T., Pisarska-Krawczyk M., Kedzia W. (2023)
Associations between Diet and Changes in Pain Levels among Young Women with
Premenstrual Syndrome - A Preliminary Study during the COVID-19 Pandemic.
Journal of Clinical Medicine, 12(12):4015. doi.org/10.3390/jcm12124015.
[F=3.9; Punktacja MEiIN: 140 pkt.

Waéjeik, M., Gozdziewicz, T., Hudakova, Z., Siatkowski, 1. (2023). Endometriosis
and the Temporomandibular Joint-Preliminary Observations. Journal of Clinical
Medicine, 12, 2862. doi:10.3390/jcm12082862.

IF=3.9; Punktacja MEiN: 140 pkt.

Wajcik, M., Placek, K., Gozdziewicz, T., Plagens-Rtoman, K., Merks, P., Mizgier,
M., Luwanski, D., Pisarska-Krawczyk, M., Kedzia, W., Jarzabek-Bielecka G.
(2023). The application of physiotherapy in urinary incontinence. Clinical and
Experimental Obstetrics & Gynecology, 50(1):7. doi: 10.31083/j.ceog5001007.
1F=0.2; Punktacja MEiN: 40 pkt.

Publikacja wprowadzajgca do tematu obecnie prowadzonych badan.
Szymanska, P, Anisko, B, Wéjcik, M. (2023). The effect of stretching exercises on
the mobility of the spine in the sagittal plane in people using digital devices —
preliminary — observations. Fizjoterapia ~Polska, 23(5);  108-117. doi:
10.56984/8ZG20BA3B.

Punktacja MEiN: 70 pkt.

Siedlecka, M., Anisko, B., Placek, K., Wéjecik, M. (2023). Low back pain
occurrences and gynecological disorders in female equestrians and strengthening of
core stability muscles lumbar spine. Fizjoterapia Polska, 23(4); 156-162. doi:
10.56984/87ZG20A371.

Punktacja MEiIN: 70 pkt.

Gozdziewicz T., Jarzabek-Bielecka G., Luwanski D., Wéjcik M., Plagens-Rotman
K., Mizgier M., Pisarska-Krawczyk M., Kedzia W, (2022). The Role of Visceral
Therapy in the Sexual Health of Women with Endometriosis during the COVID-19



19.

20.

21,

22,

Pandemic: A Literature Review. Journal of Clinical Medicine, 11:5825. doi:
10.3390/jcm11195825.

IF=3.9; Punktacja MEiN: 140 pkt.

Wojcik, M., Jarzabek-Bielecka, G., Merks, P., Plagens-Rotman, K., Pisarska-
Krawczyk, M., Kedzia, W., Mizgier, M., Wilczak, M. (2022). The role of visceral
therapy, Kegel’s muscle, core stability and diet in pelvic support disorders and
urinary incontinence — including sexological aspects and the role of physiotherapy
and osteopathy. Ginekologia Polska, a3 (12):1018-1027.
doi:10.5603/GP.a2022.0136.

IF=1.3; Punktacja MEiN: 40 pkt.

Publikacja wprowadzajaca do tematu obecnie prowadzonych badan.

Wajcik, M., Szczepaniak, R., Placek, K. (2022). Physiotherapy Management in
Endometriosis. International Journal of Environmental Research and Public Health,
(19):16148. doi: 10.3390/ijerph192316148.

Punktacja MEiN: 140 pkt.

Publikacja wprowadzajgca do tematu obecnie prowadzonych badan.

Wojcik, M., Plagens-Rotman, K., Mizgier, M., Kedzia, W., Merks, P., Jarzabek-
Bielecka, G. (2022). Visceral therapy in disorders of the female reproductive organs.
Ginekologia Polska, 93(6):511-518. doi:10.5603/GP.a2022.0021.

IF=1.3; Punktacja MEiN: 40 pkt.

Publikacja wprowadzajaca do tematu obecnie prowadzonych badan.

Wajcik, M., Jarzabek-Bielecka, G., Merks, P., Luwanski, D., Plagens-Rotman, K.,
Pisarska-Krawczyk, M., Mizgier, M., Kedzia, W. (2022). Visceral therapy and
physical activity for selected dysfunctions, with particular emphasis on locomotive
organ pain in pregnant women — importance of reducing oxidative stress.
Antioxidants, 11:1118. doi:10.3390/antiox11061118.

IF=7.0; Punktacja MEiN: 100 pkt.

Publikacja wprowadzajaca do tematu obecnie prowadzonych badan.

. Drejza, M.A., Rylewicz, K., Majcherek, E., Gross-Tyrkin, K., Mizgier, M., Plagens-

Rotman, K., Weéjcik, M., Panecka-Mysza, K., Pisarska-Krawczyk, M., Kedzia, W.,
Jarzabek-Bielecka, G. (2022). Definition of oxidative stress and its markers in
obstetrics and gynaecology - scoping literature review. Antioxidants, 11: 1118.
doi:10.3390/antiox 11061118

IF=7.0; Punktacja MEiN: 100 pkt.



24,

25,

26.

27,

28.

29.

Plagens-Rotman, K., Jarzgbek-Bielecka, G., Merks, P., Wrdblewska-Seniuk, K.,

Mizgier, M., Jakubek, E., Grzeskiewicz, S., Wojcik, M., Kedzia, W. (2022). Peutz-

Jeghers syndrome a review of gynecological implications and the management of

these patoemts through the presentation of a case report. Clinical and Experimental

Obstetrics & Gynecology, 49(4):085. doi:10.31083/j.ceog5006117.

1F=0.2; Punktacja MEiN: 40 pkt.

Komisarek, 0., Malak, R., Kwiatkowski, J., Wieche¢, K., Szczapa, T.,

Kasperkowicz, J., Matthews-Kozanecka, M., Matthews-Brzozowska, T., Wéjcik,

M., Samborski, W., Mojs, E. (2022). The Evaluation of Facial Muscles by Surface

Electromyography in Very Preterm Infants.  Biomedicines, 10(11):2921.

doi:10.3390/biomedicines10112921.

IF=4.7; Punktacja MEiN: 100 pkt.

Plagens-Rotman, K., Jarzabek-Bielecka, G., Lorkiewicz-Muszynska, D.,

Przystanska, A., Obrgbowska, A., Pawlaczyk, M., Jakubek, E., Mizgier, M.,

Pisarska-Krawczyk, M., Pawlaczyk, M., Opydo-Szmaczek, J., Luwanski, D.,

Merks, P., Kaczmarek, A., Wéjcik, M., Kedzia, W., Drejza, M., Wilczak, M.

(2022). Outline of the Problem of Sexual Violence against Children Including STD.

The application of physiotherapy in urinary incontinence. Clinical and Experimental

Obstetrics & Gynecology, 50(6):117. doi:10.31083/j.ceog5006117.

IF=0.2; Punktacja MEiN: 40 pkt.

Wajcik, M., Siatkowski, 1., Zurek, P. (2022). Application of functional tests in the

prevention from musculoskeletal injuries in young classical style wrestlers. Journal

of Men’s Health, 18(5): 111. doi: 10.31083/j.jomh1805111.

1F=0.700; Punktacja MEiN: 20 pkt.

Woéjeik M., Siatkowski 1., Zekanowska E. (2022). A proposal for the use of

craniosacral therapy in firefighter cadets to decrease cortisol levels and improve

postural  stability. Journal of Men’s Health, 18(6): 140. doi:

10.31083/j.jomh1806140.,

IF=0.700; Punktacja MEiN: 20 pkt.

Publikacja z cyklu powigzanych tematycznie artykulow naukowych.

Rechenek-Biatkowska, M., Jarzgbek-Bielecka, G., Plagens-Rotman, K.,

Lorkiewicz-Muszyfiska, D., Labecka, M., Przystanska, A., Obrebowska, A.,

Pawlaczyk, M, Jakubek, E., Mizgier, M., Kedzia, W., Pisarska-Krawczyk, M.,

Pawlaczyk, M., Opydo-Szymaczek, J., Wéjcik, M., Merks, P., Luwanski, D.,
10



30.

31.

32,

33.

34,

35,

Wilczak, M. (2022). Przemoc seksualna wobec dzieci z uwzglednieniem
zagadnienia STD i opieki nad ofiarami takze w wieku dojrzalym. Medycyna
Rodzinna, 1;11-15. doi: 10.25121/MR.2022.25.1.11.

Punktacja MEiN: 5 pkt.

Plagens-Rotman, K., Jarzagbek-Bielecka, G., Rozycka, M., Persona, A., Szymczak-
Bialy, A., Malewski, M., Wojcik, M., Mizgier, M., Bielecki, M., Merks, P., Kedzia,
W., Jakubek, E., Luwanski, D., Pisarska-Krawczyk, M., Wilczak, M. (2022).
Znaczenie oceny jakosci Zycia pacjentow z nowotworem jako jedno z zagadnien
onkoseksuologii istotne w praktyce lekarza rodzinnego. Medycyna Rodzinna,1;7-
10.

Punktacja MEiN: S pkt,

Placek, K., Skolik, B., Szczepaniak, R., Polczyk, A., Walicka-Cuprys, K., Waéjcik,
M., Malak, R., Rakowicz, E., Dabek-Szwajlik, A., Maicki, T., Lipinska, A.,
Boguniecka, A., Przybylski, M., Chylinski, P., Do$, J., Niznik, S., Starski, D.,
Kozakiewicz, M. (2022). Study on the level of professional satisfaction of students
of physiotherapy after one year of studying remotely in connection with the COVID-
19 pandemic. Fizjoterapia Polska, 22(4),154-161.

Punktacja MEIN: 20 pkt.

Dziembowska, 1., Wéjecik, M., Zekanowska, E. (2022). Caffeine and alcohol -
friends or foes of human iron stores? Journal of Trace Elements in Medicine and
Biology, 71(2):126922, doi: 10.1016/j.jtemb.2022.126922.

IF=3.5; Punktacja MEiN: 100 pkt.

Dziembowska, 1., Wéjeik, M., Bukowski, J., Zekanowska E. (2021). Physical
training increases erythroferrone levels in men. Biology, 10(11):1215.
doi:10.3390/biology10111215.

1FF=5.168; Punktacja MEiN: 100 pkt.

Wéjeik, M., Dziembowska, 1., Izdebski, P., Zekanowska, E. (2019). Pilot
randomized single-blind clinical ftrial, craniosacral therapy vs control on
physiological reaction to math task in male athletes. International Journal of
Osteopathic Medicine, 32:7-12. doi: 10.1016/].ijosm.2019.04.007.

IF=1.208; Punktacja MEiN: 40 pkt.

Publikacja z cyklu powigzanych tematycznie artykuléw naukowych.
Dziembowska, 1., Wéjeik, M., Holynska-Iwan, 1., Litwic-Kaminska, K., Stomka,

A., Zekanowska E. (2019). Female volleball players are more prone to cortisol

11



36.

37.

38.

39,

anticipatory stress response than sedentary women. Medicina, 55(6):258.
doi:10.3390/medicina55060258.

IF=1.205; Punktacja MEIN: 40 pkt.

Waéjeik, M., Siatkowski, 1. (2017). Evaluation of weak links of musculoskeletal
system and experiencing pain in children and adolescents attending ballet school.
Polish Annals of Medicine, 24:166-170.

Punktacja MEiIN: 14 pkt.

Wajcik, M., Siatkowski, 1. (2015). Assessment of spine pain presence in children
and young persons studying in ballet schools. Journal of Physical Therapy Science,
27(4):1103-1106.

Punktacja MEIN: 15 pkt.

Wajcik, M., Siatkowski, I. (2014). Selected lower limbs flexibility tests as an
element of functional assessment for ballet school students — preliminary
observation. Polish Annals of Medicine,21: 20-23

Punktacja MEiN: 6 pkt.

Wéjcik, M., Siatkowski, I. (2014).The usefulness of performance matrix tests in
locomotor system evaluation of girls attending a ballet school — preliminary
observation.  Journal = of  Physical = Therapy  Science, 26:41-44.
doi: 10.1589/jpts.26.41.

1F=0.392; Punktacja MEiN: 15 pkt.

. Wykaz osiggni¢¢ projektowych, konstrukcyjnych, technologicznych (z zaznaczeniem

pozycji niewymienionych w pkt 1.3).
brak

Wykaz publicznych realizacji dziet artystycznych (z zaznaczeniem pozycji

niewymienionych w pkt 1.3).
brak
Wykaz wystapien na krajowych lub migdzynarodowych konferencjach naukowych lub

artystycznych, z wyszczegélnieniem przedstawionych wykiadéw na zaproszenie

i wyktadoéw plenarnych.

Mig¢dzynarodowe konferencje zagraniczne: 4

1.

Wojcik, M., Zimermanovd, H., Lukowicz, M., Jahromi, M.M., VI¢ek, P.,
Griinerova-Lippertova, M. Application of manual cranial techniques in post-stroke
patients - primary observations in practice, NEUROREHA 2024, Lazné Bélohrad
18-19.04.2024,
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2. Waéjeik M., Hudakova Z., Siatkowski 1., Placek K. Quality of life in women with
pregnancy, with regard to spinal pain, physiotherapy, physical activity and
sexological aspects, 2" Tnternational Summit on Public Health and Preventive
Medicine, Praga 27-28.05.2024,

3. Hudéakova Z., Astaryova ., Wéjcik M., PotaSova M., Lesniakova A. Psychotherapy
Jirom the point of view of neuroscience, Kongres Neurorehab, Ruzomberok 20-21.
04. 2023,

4. Wéjcik M., Placek K., Huddkova Z., M.D. Lagana A.S. Physiotherapy functional
diagnosis in gynaecology, Gynecology and Obstetric Care Gynecology Conference
Paryz 20-22.03.2023,

Miedzynarodowe kongresy/konferencje/sympozjum w Polsce: 18

1. Wajcik M., Jarzabek-Bielecka G., Merks P., Luwanski D., Plagens-Rotman K.,
Pisarska-Krawczyk M., Mizgier M., Kedzia W. Visceral therapy and physical
activity for selected dysfunctions, with particular emphasis on locomotive organ
pain in pregnant women - importance of reducing oxidative stress, 111 Swiatowa
Konferencja Zdrowia Rodziny Stan zdrowia publicznego w Polsce 18-20.06.2023,

2. Woijeik M., Gozdziewicz T., Kedzia W., Plagens-Rotman K., Merks P., Luwanski
D., Opydo-Szymaczek J., Mizgier M., Pisarska-Krawczyk M., Jarzgbek-Bielecka G.
Gynaecology, physiotherapy and balneoclimatology - an interdisciplinary
approach, 28th EBCOG CONGRESS, Krakéw18.-20.05.2023,

3. Wojcik. M. Through the head to the abdomen, 5th Osteopath Day - Scientific
Symposium, Visceral Osteopathy19.09.2020 Warszawa,

4. Wéjcik M., Dziembowska 1., Zekanowska E. Wplyw technik czaszkowo-krzyzowych
na ryim serca, stabilnos¢ posturalng i poziom kortyzolu, X1l Miedzynarodowe
Sympozjum Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej i Medycznej
Krynica Zdr6j 28.02-29.02.2020,

5. Wéjcik M. Siatkowski 1., Dziembowska L., Zekanowska E. Techniki czaszkowo-
krzyzowe i neuromobilizacji na wartoSci markeréw stresu, X1 Migdzynarodowe
Sympozjum Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej, Stomatologia
Naukg Intedyscyplinarng, Miedzyzdroje 30.05-02.06.2019,

6. Wéjcik M., Dziembowska 1., Zekanowska E. Wplyw terapii czaszkowo-krzyzowej
na stabilnos¢ posturalng — badania pilotazowe randomizowane, VI Sympozjum
Biofizyka a Medycyna II Sympozjum Fizykodiagnostyka i rehabilitacja
w medycynie i stomatologii, Poznan 19.09-20.09.2018,
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10.

11.

12,

13.

14.

Woéjcik M., Dziembowska 1., Siatkowski I., Zekanowska E. Wpfyw osteopatycznych
technik czaszkowo-mozgowych na posturalnosé ciala i pobudzenie uktadu
autonomicznego, 11 Miedzynarodowy Kongres Naukowy Rehabilitacja Polska
Warszawa 14.04-16.04.2016,

Wojcik M., Siatkowski L., Jutrzenka-Jesion J. Cwiczenia core stability a stabilnosé
posturalna u hokeistéw, 11 Miedzynarodowy Kongres Naukowy Rehabilitacja
Polska Warszawa 14.04-16.04.2016,

Jutrzenka-Jesion J., Chochowska M., Wéjcik M., Hojan-Jezierska D. Zastosowanie
zmiennych pol magnetycznych w dezkaktywacji migsniowo-powigziowych punktow
spustowych, Il Miedzynarodowy Kongres Naukowy Rehabilitacja Polska Warszawa
14.04-16.04.2016,

Kaminska-Kowalewska H., Wajcik M., Celka R. Sprawnos¢ fizyczna zotnierzy IV
przeciwlotniczego putku im. Generala Dywizji Stefana Roweckiego , Grota”
w Lesznie, X Jubileuszowa Miedzynarodowa Konferencja Naukowa Biospoteczne
skutki shuzby wojskowej jako podstawa doskonalenia przyszltych programéw
wychowania fizycznego i sportu Poznan 11-12.06.2015,

Zurek P., Wéjeik M., Siatkowski I., Kolaczkowski Z., Rynkiewicz M., Rynkiewicz
T. Ocena mocy maksymalnej koniczyn dolnych a wystgpowanie stabego ogniwa
w stawach kolanowych jako czynnik predysponujgcy do urazu, Konferencja
Medyczna Ortopedia i Terapia Manualna w Sporcie ORTHOCUP, Poznan 05-
06.10.2012,

Woéjcik M., Zurek P., Siatkowski L., Kotaczkowski Z., Rynkiewicz M., Rynkiewicz
T. Wykorzystanie Testow Performance Matrix w ocenie funkcjonalnej mtodych
tenisistow, Konferencja Medyczna Ortopedia i Terapia Manualna w Sporcie
ORTHOCUP, Poznan 05-06.10.2012,

Kolaczkowski Z., Rynkiewicz T., Rynkiewicz M., Wéjeik M., Zurek P. Analysis of
the jumping ability and inherent jumping index of young girls training classical
dancing, International Conference of the Polish Society of Biomechanics. Bialystok
16-19.09.2012,

Rynkiewicz T. Rynkiewicz M., Biernacki J., Zurek P., Kos H., Wéjcik M.
Composition of the body weight of young canoeists depending on age, gender and
sports specialization, 12th International Conference of Sport Kinetics, Krakow 22-

24.09.2011,
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15.

16.

17,

18.

Wojeik M., Siatkowski I, Rynkiewicz T., Rynkiewicz M., Zurek P. Staz
treningowy kajakarzy a ruchomod¢ odcinka ledzwiowego kregostupa
i wystgpowanie stabych ogniw lafcucha biokinematycznego, Konferencja
naukowo-szkoleniowa Ruch-Zywienie-Zdrowie, Poznan, 9-11.06.2011,
Bodnar-Nanu$ A., Siatkowski I, Wéjeik M. Ocena zaburzerr funkcjonalnych
zwigzanych z dolegliwosciami bélowymi kregostupa wsréd zawodowych zotnierzy,
VIII Migdzynarodowa Konferencja Naukowa Biospoleczne skutki stuzby
wojskowej jako podstawa doskonalenia przyszlych programéw wychowania
fizycznego i sportu, Poznan, 9-10.06.2011,

Wojcik M. Analiza profilu lipidowego i insulinoopornosci u kobiet w wieku 21-66
lat z nadwagg i otyloscig, Migdzynarodowa Konferencja Naukowa ,,Kobieta
w XXI wieku, Poznan, 09.06.2011,

Wojeik M., Siatkowski L. Koncepcja Performance Stability fizjoprofilaktykq
wystepowania urazow, Miedzynarodowe Sympozjum Naukowe, Medycyna

fizykalna w nowoczesnej fizjoterapii, Pita 15-16.10.2010.

Ogolnopolskie kongresy/konferencje/sympozja: 32

J:

Wajcik, M., Jahromi, MM. Zimermanova, H., Vli¢ek, P., Griinerova-Lippertova,
M. Jednorazowa stymulacja tDCS w polgczeniu z terapig lustrzang a funkcja
konczyny gornej — obserwacje wstgpne, XV Sympozjum Fizykodiagnostyki
i Fizjoterapii Stomatologicznej i Medycznej - Stomatologia interdyscyplinarna, VI
Konferencja CRANIA Konsensus w diagnostyce i fizjoterapii stawow skroniowo-
zuchwowych, VI Zachodniopomorskie Sympozjum Miodych Naukowcow, Sesja
naukowa Polskiego Towarzystwa Studentéw Stomatologii, Miedzyzdroje 23-
25.05.2024,

Janiszewska A., Wéjcik M. Masaz poprzeczny miesni podpotylicznych i stymulacja
orofacjalna a parametry kraniometryczne u niemowlakéw w wieku 2 miesigcy —
obserwacje wstgpne, XV  Sympozjum Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii
Stomatologicznej i Medycznej - Stomatologia interdyscyplinarna, VI Konferencja
CRANIA Konsensus w diagnostyce i fizjoterapii stawéw skroniowo-
zuchwowych, VI Zachodniopomorskie Sympozjum Mtodych Naukowcdw, Sesja
naukowa Polskiego Towarzystwa Studentéw Stomatologii, Miedzyzdroje 23-
25.05.2024,

Bernatowicz K., Anisko B., Wajcik M. Tkliwo$é papalcyjna migsni mimicznych

i zucia a dolegliwosci bolowe glowy i stawu skroniowo-zuchowego, XV Sympozjum

15



Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej i Medycznej - Stomatologia
interdyscyplinarna, VI Konferencja CRANIA Konsensus w diagnostyce
i fizjoterapii stawow skroniowo-zuchwowych, VI Zachodniopomorskie
Sympozjum Miodych Naukowcow, Sesja naukowa Polskiego Towarzystwa
Studentow Stomatologii, Mi¢dzyzdroje 23-25.05.2024,

Goécito K., Anisko B., Waéjcik M. Effects of deep abdominal muscle exercises on
postural  stability in soccer training players, VIII Sympozjum Biofizyka
a Medycyna Poznan 21-22.09.2023,

. Zak M., Anisko B, Wéjcik M. Effects of lower limb muscle rolling on postural
stability among soccer training players, VIII Sympozjum Biofizyka a Medycyna
Poznan 21-22.09.2023,

. Woéjeik M., Gozdziewicz G., Hudakova Z., Siatkowski 1. Endometriosis and
temporomandibular joint, V Konferencji CRANIA Konsensus w diagnostyce
i fizjoterapii stawow skroniowo-zuchwowych, XIV Sympozjum Fizykodiagnostyki
i Fizjoterapii Stomatologicznej i Medycznej Stomatologia Interdyscyplinarna oraz
V  Zachodniopomorskim Sympozjum Mlodych Naukowcéw, Krakéw 24-
25.02.2023,

. Lenczewski K., Zamara w., Péljanowska W., Zurek P., Wojcik M. Physical activity
and temporomandibular joint dysfunction, V. Konferencji CRANIA Konsensus
w diagnostyce i fizjoterapii stawow skroniowo-zuchwowych, XIV Sympozjum
Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej i Medycznej Stomatologia
Interdyscyplinarna oraz  V  Zachodniopomorskim  Sympozjum Mtiodych
Naukowcow, Krakow 24-25,02,2023,

. Zamara W., Lenczewski K., Péljanowska W., Zurek P., Wéjeik M. The functional
relationship of the temporomandibular joint to the range of mobility in the hip joint
- preliminary observation, V. Konferencji CRANIA Konsensus w diagnostyce
i fizjoterapii stawow skroniowo-zuchwowych, XIV Sympozjum Fizykodiagnostyki
i Fizjoterapii Stomatologicznej i Medycznej Stomatologia Interdyscyplinarna oraz
V Zachodniopomorskim Sympozjum Miodych Naukowcéw, Krakéw 24-
25.02.2023,

. Waéjcik M., Siatkowski 1. Propozycja zastosowania terapii czaszkowo-krzyzowej
u kadetéw strazy pozarnej w celu obnizenia poziomu kortyzolu i poprawy stabilnosci
postawy ciata - badanie randomizowane, X1l Sympozjum Fizykodiagnostyki
i Fizjoterapii Stomatologicznej i Medycznej - Stomatologia interdyscyplinarna
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10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

7.

18.

18.

i IV Konferencje CRANIA ,Konsensus w diagnostyce i fizjoterapii stawow
skroniowo-zuchwowych”, Miedzyzdroje 26-29.05.2022,

Wajcik M. Siatkowski I., Dziembowska 1., Zekanowska E. Wplyw osteopatycznych
technik czaszkowo-krzyzowych i neuromobilizacji na wartosci markeréw stresu,
XXV Migdzynarodowy Dzief Inwalidy i Konferencji Naukowej Zycie bez bolu,
Zgorzelec 28-30.03.2019,

Wojcik M., Biomechanika stawoéw skroniowo-zuchwowoych a prakiyka
fizjoterapeutyczna, V Sympozjum Biofizyka a Medycyna Poznan 20.09-
21.09.2018,

Dziembowska I, Wéjcik M., Stomka A., Kwapisz J., Zekanowska E. Effect of daily
alcoho and caffeine intake on serum hepcidin levels in healthy men, Konferencja
Polish Iron Club Gdansk 15.09.2017,

Wajcik M. Aktywnos¢ fizyczna w prewencji pierwotnej i wiérnej udaru mozgu —
wazny element w terapii udaru mézgu, Konferencja Szkoleniowa Udar mézgu
i stwardnienie rozsiane choroby neurologiczne o zasiegu interdyscyplinarnym Pila
02.06.2017,

Wojcik M. ,,Aktywno$¢ fizyczna w prewencji pierwotnej i wtoérnej udaru mozgu —
wazny element w terapii udaru mézgu

Wajcik M., Wdowiak E., Hojan-Jezierska D. Terapia czaszkowo-krzyzowa w ujgciu
osteopatycznym, 111 Sympozjum Biofizyka a Medycyna Poznan 29.09-30.09.2016,
Zubowicz ., Wéjeik M., Hojan-Jezierska D. Rownowaga migsniowa tutowia —
istota core stability, 11l Sympozjum Biofizyka a Medycyna Poznan 29.09-
30.09.2016,

Wajcik M., Siatkowski I., Kaminska-Kowalewska H. Wplyw éwiczeri core stability
na  stabilnos$¢ posturalng u hokeistéw, Ogoblnopolska Konferencja Naukowa
Aktywno$¢ fizyczna, sprawno$¢ i zywienie — w trosce o zdrowie, jako$¢ zycia
i perspektywy naukowej integracji Poznan 21.05.2015.

Wéjecik M. Préba wykorzystania metody kranio-sakralnej w usprawnieniu 0séb
z entezopatiq stawu fokciowego - studium przypadku, Konferencja Medyczna,
Orthocup, Ortopedia i Fizjoterapia w sporcie i rekreacji Poznan 16.11.2013,
Wojcik M. Zastosowanie terapii kranio-sacralnej w dolegliwosciach bélowych
odcinka szyjnego kregostupa — studium przypadku, Ogdlnopolska Konferencja
Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, Perspektywy Rozwoju Fizjoterapii Pabianice
25-26.10.2013,
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20.

21.

22.

23,

24,

25.

26.

27.

28.

29,

Wojcik M., Siatkowski 1. Testy performance matrix narzedziem oceniajgcym uktad
ruchu dziewczgt uczeszczajgcych do szkoly baletowej, 50 lat Fizjoterapii w Polsce,
25 Lecie Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii Poznan 21-22.06.2013,

Wojcik M. Fizjoterapia w leczeniu urazow tkanek migkkich u konia — opis
przypadku, 50 lat Fizjoterapii w Polsce, 25 Lecie Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii Poznan 21-22.06.2013,

Tomaszewska E., Waéjcik M. Zabiegi akupresury i refleksologii stosowane
w leczeniu dolegliwosci bélowych odcinka szyjnego i lediwiowo-krzyzowego
kregostupa - opis przypadku, 50 lat Fizjoterapii w Polsce, 25 Lecie Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii Poznan 21-22.06.2013.

Wajeik M., Siatkowski 1. Zastosowanie ¢wiczenn wzmacniajgcych dla miesni
stabilizujgcych tutéw a zmniejszanie liczby stabych ogniw narzgdu ruchu na
przyktadzie zaawansowanych hokeistow, Konferencja naukowo-szkoleniowa
Kierunki rozwoju neurofizjologii klinicznej, fizjoterapii i terapii manualnej, Poznan
24-25.11.2011,

Wojcik M., Siatkowski 1. Dolegliwosci bolowe odcinka lgdiwiowego krggostupa
a wystgpowanie stabych polgczen narzgdu ruchu na przyktadzie zaawansowanych
kajakarzy i wioslarek, Konferencja ZG PTF Lodz, 17-19.11.2011,

Woéjcik M. Ocena funkcjonalna hokeistéw grajgcych na trawie, Konferencja
Maiuscula Wspotczesne nurty badawcze mtodych naukowcdw, Poznan 20.10.2011,
Wojeik M., Siatkowski 1. Zastosowanie zbiegéw fizykoterapeutycznych
i kinezyterapeutycznych w obrazeniach wigzadetl przedzialu bocznego stawu
skokowo-goleniowego, Sympozjum Biofizyka a Medycyna, Uniwersytet Medyczny
Poznan 15.09.2011,

Wajcik M., Siatkowski I. Wplyw treningu stabilizatoréw lokalnych i globalnych
tutowia na redukcje stabych potgczen taricucha biokinematycznego u hokeistow,
I Interdyscyplinarna Konferencja Naukowo-Szkoleniowa czasopisma Medycyna
Sportowa Centrum Olimpijskie Warszawa 01-02.07.2011,

Wajcik M., Siatkowski 1., Bodnar-Nanu§ A. Préba wykorzystania testow koncepcji
Performance Stability do diagnostyki polgczen uktadu migsniowego na przyktadzie
szermierzy, Nowoczesne trendy w kosmetologii i fizjoterapii, Poznan 08.04.2011.
Wojcik M., Zastosowanie glgbokiego masazu poprzecznego w urazach tkanek

migkkich, 1l Konferencja Naukowo-Szkoleniowa, Rola Osteopatii i terapii

18



30.

31,

32.

manualnej w procesie rehabilitacji. Usprawnianie tkanek migkkich w dysfunkcjach
narzgdu ruchu, Poznan 06-07.05 2010,

Woéjcik M. Wykorzystanie koncepcji Performance Stability w sporcie, Sympozjum
Jubileuszowe ,,Naszg misjg — czlowiek”, Pila, 13.11.2009,

Wéjeik M., Owczarski T. Postepowanie fizjoterapeutyczne w obrazeniach 111
stopnia wigzadel przedziatu bocznego stawu skokowego — leczenie zachowawcze,
I International congress of Sports Traumatology and Arthtoscopy for Central-
Eastern Europe, Warszawa, 12-13.06.2009,

Wajecik M., Grygorowicz M. Propozycja postepowania fizjoterapeutycznego
w obrazeniach Il stopnia wigzadet pobocznego przedziatu stawu skokowego —
studium przypadkéw, VIII Interdyscyplinarny Kongres Naukowy, Nowe Kierunki
i Metody diagnostyki i Leczenia Schorzen i Obrazef Narzadu Ruchu, Warszawa,
21-22.11.2008.

. Wykaz udzialu w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji krajowych lub

mig¢dzynarodowych, z podaniem pelnionej funkeji.

* udziat w komitetach naukowych 15 w tym 1 konferencja zagraniczna, funkcja cztonek,

czlonek komisji moderatorskiej prowadzgcej sesje:

2024

XV Sympozjum Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej
i Medycznej, “Stomatologia interdyscyplinarna”, VI Konferencja CRANIA
»Konsensus w diagnostyce i fizjoterapii stawéw skroniowo-zuchwowych”, VI
Zachodniopomorskie Sympozjum Miodych Naukowcéw, Sesja naukowa
Polskiego Towarzystwa Studentéw Stomatologii, Miedzyzdroje 23.05-
25.05.2024,

2023

e 3 Kongres Rehabilitacja Polska, Pabianice 08-09.12.2023,

e NeuroRehab 2023, Ruzomberok 20-21.04.2023,

e V Konferencja CRANIA ,Konsensus w diagnostyce i fizjoterapii stawow
skroniowo-zuchwowych", XIV Sympozjum Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii
Stomatologicznej i Medycznej " Stomatologia Interdyscyplinarna" oraz V
Zachodniopomorskim Sympozjum Milodych Naukowcéw, Krakéw 24-
25.02.2023,
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2022

2021

2020

2017

2016

2015

2014

2013

XIIT  Sympozjum Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej
i Medycznej - ”Stomatologia interdyscyplinarna” i IV Konferencj¢ CRANIA
,,JKonsensus w diagnostyce i fizjoterapii stawow skroniowo-zuchwowych”,

Miedzyzdroje, 26-29.05.2022,

Ochrona Zdrowia w ujeciu Interdyscyplinarnym, Gniezno 26.01.2021,
6th Osteopath Day - Scientific Symposium, Warszawa 20.09.2021,

5th Osteopath Day - Scientific Symposium, Warszawa 19.09.2020,

Young Physiotherapy Spring Time, Wroclaw 10th International
Interdisciplinary and Educationally-Instructional Conference, Wroctaw

27.05.2017,

Young Physiotherapy Spring Time, Wroctaw 9th International Interdisciplinary
and Educationally-Instructional Conference, Wroctaw 21.05.2016,

Young Physiotherapy Spring Time, Wroctaw 8th International Interdisciplinary

and Educationally-Instructional Conference, Wroctaw 23.05.2013,

Young Physiotherapy Spring Time, Wroctaw 7th International Interdisciplinary
and Educationally-Instructional Conference, Wroclaw 24.05.2014,

Young Physiotherapy Spring Time, Wroctaw 6th International Interdisciplinary
and Educationally-Instructional Conference, Wroctaw 25.05.2013,

Konferencji OrthoCup, Poznan 06.11.20213,
Konferencji OrthoCup, Poznan 05-06.2012,

udziat w komitecie organizacyjnym 2, funkcja cztonkini.

Ochrona Zdrowia w ujeciu Interdyscyplinarnym, 26.01.2021,
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9,

10.

11

e VII Migdzynarodowe Sympozjum Fizykodiagnostyki i Fizykoterapii
Stomatologicznej i Medycznej oraz II Miedzynarodowe Sympozjum Naukowe
Medycyna Fizykalna w nowoczesnej fizjoterapii, Pita 05.06.2015.

Wykaz uczestnictwa w pracach zespoléw badawczych realizujgcych projekty
finansowane w drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych, z podziatem
na projekty zrealizowane i bedace w toku realizacji, oraz z uwzglednieniem informaciji
o pelnionej funkcji w ramach prac zespolow.,

Wykaz czlonkostwa w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach
i towarzystwach naukowych wraz z informacja o pelnionych funkcjach.

* Sekcja Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii, cztonek.

Wykaz stazy w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym zagranicznych,

z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru,

Odbylam staz naukowy zagraniczny w Catholic University w RuZomberok, w terminie
01.03-31.03.2023. W czasie stazu naukowego realizowano badania w temacie
Functional links between the temporomandibular joints and the pelvis in women with
gynaecological entities (genital prolapse and endomeltriosis).

Zostat opublikowany pierwszy artykut badawczy (zamieszczony w wykazie):

Wojcik, M., Gozdziewicz, T., Hudakova, Z., Siatkowski, 1. (2023). Endometriosis and
the Temporomandibular Joint-Preliminary Observations, Journal of Clinical Medicine,
12, 2862. doi:10.3390/jcm 12082862,

IF=3.9; Punktacja MEiN: 140 pkt.

Odbylam staz naukowy w Katedrze Rehabilitacji Trzeciego Wydzialu Lekarskiego
w Uniwersytecie Karola w Pradze, w terminie 03.04-04.05.2024. W czasie stazu
naukowego realizowano badania w temacie A pilot controlled study of the effect of
transcranial direct current stimulation (tDCS) on improving upper limb functional
motor rehabilitation and cognitive rehabilitation outcomes in post-stroke patients.
Tematyka badawcza oraz powigzana z realizowanymi badanami zostata przedstawiona
W czasie sympozjow:
- NEUROREHA 2024 w Lé4zné Bélohrad: Wéjcik, M., Zimermanova, H., fL.ukowicz,
M., Jahromi, M.M., VI¢ek, P., Griinerova-Lippertova, M. (2024) Application of
manual cranial techniques in post-stroke patients - primary observations in practice.
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12,

13;

14.

- XV Sympozjum Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej i Medycznej -
Stomatologia interdyscyplinarna, VI Konferencja CRANIA Konsensus w diagnostyce
i fizjoterapii stawow skroniowo-zuchwowych, VI Zachodniopomorskie Sympozjum
Mitodych Naukowcow, Sesja naukowa Polskiego Towarzystwa Studentéw Stomatologii
w dniach 24.05-26.05.2024 w Miedzyzdrojach: Waojcik, M., Jahromi, MM.
Zimermanova, H., Vléek, P., Griinerova-Lippertova, M. (2024) Jednorazowa
stymulacja tDCS w polaczeniu z terapia lustrzang a funkcja konczyny gornej —

obserwacje wstegpne.

Wykaz cztonkostwa w komitetach redakcyjnych i radach naukowych czasopism wraz
z informacjg o pelnionych funkcjach (np. redaktora naczelnego, przewodniczacego rady
naukowej, itp.).

e Frontiers in Sports and Active Living, Women in Sport,

e Peerl,

e PLoS One.
Wykaz recenzowanych prac naukowych Iub artystycznych, w szczegolnosci
publikowanych w czasopismach migdzynarodowych.

Przygotowywalam recenzje w czasopismach migdzynarodowych: Frontiers in
Sports and Active Living, Women in Sport, PLoS One, Health Science Reports, PeerJ,
Obstetrics and Gynecology International, Annals of Medicine, Acta Psychologica,
BMC Sports Science, Medicine and Rehabilitation, BMC Pregnancy and Childbirth,
Physiotherapy Theory and Practice, Cureus Journal of Medical Science, Part of Springer
Nature, Journal of Pharmaceutical Research International, Journal of Oral & Facial Pain
and Headache, Signa Vitae, Journal of Endometriosis and Pelvic Pain Disorders, Journal
of Pain Research, Journal of Clinical Medicine, Healthcare, Children, International
Journal of Environmental Research and Public Health.

Napisatam recenzje w czasopismach krajowych: Annals of Agricultural and
Environmental Medicine, International Journal of Occupational Medicine and
Environmental Health.

Wykaz uczestnictwa w programach europejskich Iub innych programach
migdzynarodowych.
* Erasmus+ STT wyjazd szkoleniowy pracownikow, 2012,
* Erasmus+ STT wyjazd szkoleniowy pracownikow, 2017,
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15. Wykaz udzialu w zespolach badawczych, realizujacych projekty inne niz okreslone
w pkt. I1.9.
brak

16. Wykaz uczestnictwa w zespotach oceniajacych wnioski o finansowanie badan, wnioski
0 przyznanie nagréd naukowych, wnioski w innych konkursach majacych charakter
naukowy lub dydaktyczny.
brak
I11. WSPOLPRA Z OTOCZENIEM SPOLECZNYM I GOSPODARCZYM

1. Wykaz dorobku technologicznego.
Ztozony wniosek do Urzedu Patentowego w oczekiwaniu na rozpatrzenie,

2. Wspdlpraca z sektorem gospodarczym.
brak

3. Wykaz uzyskanych praw wlasnosci przemystowej, w tym uzyskanych patentow
krajowych lub mig¢dzynarodowych.
W oczekiwaniu na rozpatrzenie wniosku przez Urzad Patentowy.

4. Wykaz wdrozonych technologii.
brak

5. Wykaz wykonanych ekspertyz lub innych opracowarn wykonanych na zamowienie
instytucji publicznych lub przedsigbiorcow:.
brak

6. Wykaz udziatu w zespotach eksperckich lub konkursowych.
brak

7. Wykaz projektow artystycznych realizowanych ze $rodowiskami pozaartystycznymi,
Brak

IV. DANE NAUKOMETRYCZNE (zalacznik — potwierdzenie danych przez
Osrodek Informacji Naukowej Biblioteki Gléwnej Akademii Wychowania
Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu)

L. Impact Factor (w dziedzinach i dyscyplinach, w kt6rych parametr ten jest powszechnie
uzywany jako wskaznik naukometryczny),

Jestem autorkg facznie dwudziestu dwéch publikacii posiadajgcych Impact

Factor, w tym: pierwsza autorkq w jedenastu publikacjach (z tego w dziewigciu

artykutach bytam autorka korespondencyjna), w dwéch publikacjach jestem ostatnig |
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autorka, w trzech publikacjach jestem drugg autorka, w szesciu publikacjach jestem

wspolautorka nie wyrézniona.

Impact Factor (IF) Przed uzyskaniem stopnia Po  uzyskaniu  stopnia
doktora doktora

Publikacje z  cyklu - 9.108

monotematycznego

Publikacje poza cyklem - 55.265

monotematycznym

Sumaryczny wskaZnik - 64.373

IF

2. Liczba cytowan publikacji wnioskodawcy, z oddzielnym uwzglednieniem

autocytowan.

Liczba cytowan publikacji wedlug Przed uzyskaniem Po uzyskaniu stopnia

Web of Science Core Collection stopnia doktora doktora
Sumaryczna liczba cytowan - 76
Bez autocytowan - 52

3. Indeks Hirscha.
Indeks Hirscha: 5 — Web of Science
4. Informacja o liczbie punktéw MEIN.,

Liczba punktéw MEiN Przed  uzyskaniem Po uzyskaniu stopnia Lacznie

stopnia doktora doktora
W skali obowigzujacej - 90 920
do 2018r.
W skali obowigzujacej - 2846 2846
od 2019r.
Sumaryczna liczba - 2936 2936
punktow
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epnss M.

(podpis wnioskodawcy)

25







