PLAN ZAJEC

STUDIA PODYPLOMOWE

TRENER PERSONALNY rok akadem. 25/26

4-5.10.2025r.

Masaz klasyczny i sportowy

Dr Matgorzata Gizifska

‘09:00 - 14:15 \ ZMSIT

Trening zdrowotny

Mgr Krzysztof Skibicki

Masaz klasyczny i sportowy

Dr Matgorzata Gizifska

ZMSIT - Zaktad Medycyny Sportu i Traumatologii miesci sie w budynku gdzie jest

basen AWF na parterze.




