PLAN ZAJEC
Studia podyplomowe Psychologia Sportu
2025/2026

Zjazdy: stacjonarne

ZJAZDY V-VII: 23.05-21.06.2026r.

Lokalizacja zajeé¢: 025/026 - Nowy Budynek Dydaktyczny, p. -1

Sobota Ps. kontuzji w sporcie Metody i techniki treningu Profilaktyka uzaleznien w
9-13,15 mgr O. Matkiewicz psycholog sporcie
(5H) Sala 025/026 mgr B. Mienkowska mgr B. Mitka
Sala 025/026 Sala 025/026
Sobota Biochemia wysitku fiz. Budowanie zespotu Specyfika srod. Sport.
14 - 18,15 dr T. Podgorski . dr M. Kochanowski mgr J. Kanclerz
(5H) Sala 025/026 Sala 025/026 Sala 025/026
Niedziela Dietetyka i zywienie Metody i techniki treningu Dyscypliny sportowe
9-13,15 dr B. Pospieszna psycholog mgr M. Kaczmarek
(5H) Sala 025/026 mgr B. Mienkowska Sala 025/026
Sala 025/026
Niedziela Sport OzN Dietetyka i zywienie dr Ps sportu dzieci i mt.
14 - 18,15 dr P. Urbanski dr B. Pospieszna mgr K. Jenczylik
(5H) Sala 025/026 Sala 025/026 Sala 025/026




