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AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO – MIEJSCE DLA OSÓB Z PASJĄ

Akademia Wychowania Fizycznego to uczelnia dla ludzi pełnych pasji, zaangażowanych                                                
w proces nauki i pracy z drugim człowiekiem. To środowisko tworzone przez osoby, które chcą rozwijać się 
w obszarze kultury fizycznej, sportu, zdrowia i edukacji, a w przyszłości pomagać innym – od najmłodszych po 
profesjonalnych sportowców.

Struktura uczelni – AWF Poznań i ZWKF Gorzów Wielkopolski
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu składa się z dwóch głównych 
ośrodków akademickich:

 W Poznaniu funkcjonują:
 
 Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej – oferujący kierunki związane z kulturą fizyczną, sportem,
 wychowaniem fizycznym, rekreacją, tańcem, treningiem sportowym oraz nowym kierunkiem
 psychologią. 

 Wydział Nauk o Zdrowiu – który kształci przyszłych specjalistów w dziedzinie fizjoterapii, 
 dietetyki, aktywności prozdrowotnej i promocji zdrowia.

 W Gorzowie Wlkp. funkcjonuje: 
 
 Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej w Gorzowie Wielkopolskim (ZWKF) – rozwijająca się filia 
 AWF Poznań, oferująca kierunki związane m.in. z wychowaniem fizycznym, fizjoterapią oraz dietetyką.
 ZWKF znany jest z bardzo praktycznego podejścia do kształcenia, silnego zaangażowania w lokalne
 środowisko sportowe oraz rodzinnej atmosfery sprzyjającej studentom.

Kadra – specjaliści pełni pasji
Uczelnia może pochwalić się wysoko wykwalifikowaną i wyspecjalizowaną kadrą dydaktyczną. Wykładowcy, 
instruktorzy i trenerzy to osoby z dużym doświadczeniem naukowym oraz praktycznym – często czynni 
sportowcy, trenerzy reprezentacji czy specjaliści pracujący w klubach i instytucjach sportowych. Ich 
zaangażowanie i pasja tworzą unikatową atmosferę sprzyjającą rozwojowi każdego studenta.

Oferta kształcenia
Poniżej opisano kierunki studiów wraz ze specjalnościami dostępne w Uczelni. 
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Wydział Nauk o Zdrowiu

DLACZEGO WARTO WYBRAĆ WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU?
Wchodzisz do świata, w którym to Ty tworzysz przyszłość zdrowia. 
To tu kształcimy specjalistów, na których zapotrzebowanie rośnie z każdym 
rokiem – w służbie zdrowia, sporcie, profilaktyce, edukacji, opiece i sektorach 
innowacyjnych.

To przestrzeń, w której wiedza łączy się z misją. Uczysz się pracować z pacjentami, 
sportowcami, dziećmi, seniorami i osobami wymagającymi wsparcia. Studiujesz 
intensywnie, praktycznie i blisko realnych wyzwań współczesnej medycyny.

Nasze kierunki są odpowiedzią na realne potrzeby współczesnego rynku.
Uczymy tego, co aktualne, potrzebne i praktyczne.

Wybierając studia na Wydziale Nauk o Zdrowiu:
 » zyskujesz solidną bazę wiedzy medycznej i naukowej 
 » zdobywasz praktyczne umiejętności od pierwszych semestrów
 » uczysz się pracy z człowiekiem w sposób empatyczny i profesjonalny
 » korzystasz z nowoczesnych laboratoriów i sal ćwiczeń
 » masz dostęp do realnych pacjentów, sportowców i praktyków branżowych
 » otwierasz drzwi do stabilnego, potrzebnego i satysfakcjonującego zawodu

To kierunki, które niosą odpowiedzialność, ale i ogromną satysfakcję zawodową. 
To wybór dla tych, którzy chcą wspierać, uzdrawiać, motywować i poprawiać 
jakość życia.
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Wydział Nauk o Zdrowiu

FIZJOTERAPIA
Kierunek dla osób, które chcą łączyć medycynę, ruch i nowoczesne terapie, by przywracać ludziom 
sprawność i nadzieję.

Opis kierunku
Fizjoterapia to studia pełne dynamiki, pracy z drugim człowiekiem i nieustannego odkrywania możliwości 
ludzkiego ciała. To ścieżka, która wymaga empatii, zaangażowania i pasji do  zdrowia, ale jednocześnie daje 
ogromną satysfakcję.

Podczas studiów nauczysz się rozumieć, jak funkcjonuje organizm – zarówno w zdrowiu, jak i w chorobie. 
Poznasz procesy, które wpływają na motorykę, sprawność i zdolność organizmu do regeneracji.

Program kształcenia obejmuje:
 » szczegółową anatomię i fizjologię
 » biomechanikę ruchu – tajniki funkcjonowania mięśni, stawów i powięzi
 » terapię w schorzeniach ortopedycznych, neurologicznych, pediatrycznych, kardiologicznych i  pulmonologicznych
 » nowoczesne formy terapii ruchem, masaż i fizykoterapię
 » indywidualną pracę z pacjentem, diagnostykę funkcjonalną i budowanie planów terapii

Nasz kierunek to intensywny program praktyk, zajęcia kliniczne oraz bezpośredni kontakt z pacjentami 
i specjalistami. Od pierwszego roku uczysz się pracować jak profesjonalny fizjoterapeuta.
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Wydział Nauk o Zdrowiu

Perspektywy zawodowe
Po fizjoterapii otwierają się przed Tobą szerokie możliwości zatrudnienia. Możesz pracować w:
 » szpitalach i klinikach medycznych
 » gabinetach fizjoterapeutycznych (również w ramach własnej działalności)
 » uzdrowiskach, sanatoriach i ośrodkach rehabilitacji
 » klubach sportowych i akademiach sportowych
 » centrach przygotowania motorycznego i odnowy biologicznej
 » ośrodkach dla osób starszych i niepełnosprawnych

Fizjoterapeuta to zawód przyszłości – stabilny, potrzebny i satysfakcjonujący.
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Wydział Nauk o Zdrowiu

DIETETYKA
Kierunek dla osób, które chcą profesjonalnie wpływać na zdrowie poprzez żywienie, edukację i naukę.
Dietetyka to studia dla ludzi ciekawych, analitycznych, empatycznych – takich, którzy chcą wspierać zdrowie 
poprzez świadome odżywianie i nowoczesną profilaktykę. To kierunek łączący naukę, medycynę i pracę 
z człowiekiem. Dla osób, które chcą profesjonalnie wpływać na zdrowie poprzez żywienie. Poznasz 
procesy żywieniowe, biochemię, ocenę stanu odżywienia, psychologię zdrowia oraz metody tworzenia planów 
dietetycznych.

Opis kierunku
Na studiach poznasz wszystkie najważniejsze aspekty żywienia człowieka – od procesu trawienia, przez 
biochemię składników odżywczych, aż po tworzenie spersonalizowanych planów żywieniowych.

Program obejmuje:
 » biochemię i fizjologię odżywiania
 » technologię żywności i zasady bezpieczeństwa żywienia
 » ocenę stanu odżywienia oraz skład ciała
 » edukację żywieniową i profilaktykę chorób dietozależnych
 » projektowanie jadłospisów i planów terapeutycznych
 » pracę z pacjentem indywidualnym i grupami społecznymi

To kierunek, który uczy patrzeć na człowieka całościowo – jego zdrowie, styl życia, nawyki, potrzeby i ograniczenia.

I STOPNIA
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Wydział Nauk o Zdrowiu

SPECJALNOŚCI – STUDIA I STOPNIA

 » Dietoterapia i dietoprofilaktyka
 Specjalność dla osób, które chcą pracować z pacjentami z chorobami przewlekłymi, metabolicznymi   
  i wymagającymi profesjonalnego wsparcia żywieniowego.

Nauczysz się:
 » opracowywać indywidualne diety w różnych jednostkach chorobowych
 » analizować wyniki badań laboratoryjnych
 » oceniać ryzyko żywieniowe i deficyty
 » planować długotrwałe interwencje wspierające zdrowie pacjenta

Praca po tej specjalności jest potrzebna i niezwykle ceniona. Znajdziesz ją m.in. w szpitalach, poradniach 
metabolicznych, jednostkach zdrowia publicznego, programach profilaktycznych oraz w swoim własnym 
gabinecie.

 » Dietetyka sportowa
   Dla tych, którzy chcą łączyć dietetykę z pasją do sportu, aktywności fizycznej i pracy z zawodnikami.

Poznasz:
 » strategie żywieniowe i suplementacyjne w sporcie
 » zasady bilansowania wydatku energetycznego
 » metody wspomagania regeneracji i adaptacji treningowej
 » różnice w żywieniu między dyscyplinami sportowymi

Możliwości kariery obejmują pracę w klubach sportowych, akademiach, centrach fitness, ośrodkach 
przygotowania sportowego oraz własnych gabinetach.
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Wydział Nauk o Zdrowiu

DIETETYKA
Studia dla przyszłych ekspertów, liderów i specjalistów w obszarze żywienia.
To ścieżka dla osób ambitnych, które chcą rozwijać zaawansowane kompetencje kliniczne, naukowe 
i specjalistyczne. Studia pogłębiają wiedzę, uczą analitycznego myślenia i przygotowują do pracy z najbardziej 
wymagającymi pacjentami i zespołami.

Opis kierunku
Program kładzie nacisk na:
 » projektowanie zaawansowanych interwencji żywieniowych
 » analizę badań naukowych i pracę z literaturą specjalistyczną
 » współpracę interdyscyplinarną z lekarzami, psychologami i fizjoterapeutami
 » nowoczesną diagnostykę żywieniową i pracę z danymi
 » planowanie edukacji, profilaktyki i działań badawczych

To studia, które otwierają drzwi do bardziej odpowiedzialnych i wyspecjalizowanych stanowisk.

II STOPNIA
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Wydział Nauk o Zdrowiu

SPECJALNOŚCI – STUDIA II STOPNIA

 » Psychodietetyka
Specjalność dla osób, które chcą zgłębiać psychologiczne mechanizmy jedzenia, nawyków i emocji.
Poznasz:
 » czynniki psychiczne wpływające na sposób odżywiania
 » pracę z osobami z zaburzeniami odżywiania
 » narzędzia wspierające w zmianie stylu życia
 » holistyczne podejście do pacjenta
Ta specjalność otwiera drogę do pracy w gabinetach psychodietetycznych, poradniach zdrowia psychicznego, 
ośrodkach terapeutycznych, projektach publicznych oraz własnej praktyce.

 » Dietetyka i suplementacja w sporcie
Specjalność dla osób, które chcą pracować z zawodnikami i sportowcami na najwyższym poziomie.
Zdobędziesz kompetencje w zakresie:
 » zaawansowanych strategii żywieniowych
 » analizy obciążeń treningowych
 » oceny markerów zmęczenia, regeneracji i adaptacji
 » pracy w zespole trenerskim i medycznym
Możliwości pracy: kluby sportowe, ośrodki przygotowania olimpijskiego, gabinety sportowe, jednostki 
badawcze, własna działalność.
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Wydział Nauk o Zdrowiu

NEUROBIOLOGIA 
(rekrutacja prowadzona przez UAM, zajęcia realizowane w Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu, 
Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu, Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Akademii 
Wychowania Fizycznego w Poznaniu, )

Kierunek dla pasjonatów nauki, mózgu i innowacji.
Poznasz podstawy neurotechnologii, procesy poznawcze, neurofizjologię i techniki analizy neurodanych.

Perspektywy: laboratoria, sektor biotech, farmacja, projekty B+R, innowacje technologiczne, diagnostyka 
układu nerwowego.

II STOPNIA
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Wydział Nauk o Zdrowiu

ZOSTAŃ ŻAKIEM – WYBIERZ PRZYSZŁOŚĆ, KTÓRA INSPIRUJE
Na Wydziale Nauk o Zdrowiu czeka na Ciebie:
 » praktyczne kształcenie oparte na najnowszej wiedzy
 » bezpośrednia praca z pacjentami, sportowcami i ekspertami
 » nowoczesne laboratoria, sprzęt i przestrzenie dydaktyczne
 » kierunki o stabilnej pozycji na rynku pracy
 » środowisko, które wspiera talent i rozwój
 » społeczność studentów, którzy dzielą pasję do zdrowia i nauki

Twoja przyszłość zaczyna się tutaj.

Dołącz do nas.

Zostań Żakiem. Zostań specjalistą, który zmienia świat.

Możliwe ścieżki rozwoju (pdf)
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Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej

DLACZEGO WARTO WYBRAĆ WYDZIAŁ NAUK 
O KULTURZE FIZYCZNEJ ? 

Poznaj kierunki, które łączą ruch, zdrowie, edukację 
i nowoczesne podejście do człowieka. Jeśli chcesz pracować 
z ludźmi, inspirować ich, rozwijać ich potencjał i budować 
kulturę fizyczną przyszłości – to miejsce dla Ciebie.

Nasze kierunki powstały z myślą o osobach aktywnych, 
ambitnych i gotowych na praktyczne kształcenie, które od 
pierwszego dnia studiów prowadzi prosto do pracy.
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Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej

WYCHOWANIE FIZYCZNE 
Kierunek dla tych, którzy chcą połączyć zamiłowanie do sportu z pracą pedagogiczną, wychowawczą 
i animacyjną. To studia, które uczą inspirowania innych do aktywności fizycznej – od dzieci po seniorów, 
oraz przygotowują do roli nauczyciela, przewodnika, trenera, animatora i lidera aktywności fizycznej.

W programie m.in.:
 » zajęcia praktyczne z wielu dyscyplin sportu
 » przygotowanie pedagogiczne
 » praktyki w szkołach i placówkach rekreacyjnych
 » obozy letnie i zimowe
 » rozwijanie umiejętności pracy z grupą

Po studiach otrzymujesz tytuł licencjata lub magistra oraz legitymację instruktora sportu.

I/II STOPNIA
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Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej

SPECJALNOŚCI – STUDIA I STOPNIA
 » Edukacja przygodowa
  Specjalność dla tych, którzy chcą uczyć przez doświadczanie.
  Program rozwija kompetencje związane z aktywnościami outdoorowymi i edukacją w przyrodzie.

Poznasz m.in.:
 » organizację gier terenowych i miejskich
 » prowadzenie szkoleń outdoorowych
 » planowanie wypraw i zajęć w terenie
 » podstawy survivalu i pracy w warunkach naturalnych

Absolwent pracuje jako: animator edukacji przygodowej, instruktor zajęć outdoor, organizator wypraw 
i wydarzeń terenowych.

 » Adaptowana aktywność fizyczna
  Specjalność przygotowująca do pracy z osobami z niepełnosprawnościami i ograniczeniami funkcjonalnymi.

Zdobędziesz kompetencje z zakresu:
 » diagnozy i programowania aktywności ruchowej
 » nauczania i adaptowania ćwiczeń
 » pracy w placówkach integracyjnych i terapeutycznych
 » wspierania motorycznego osób z różnymi dysfunkcjami

Absolwent pracuje m.in.: w ośrodkach sportowych, WTZ, DPS, klubach fitness, organizacjach prowadzących 
zajęcia terapeutyczne.
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Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej

Kierunek przeznaczony dla absolwentów studiów I stopnia kierunku wychowanie fizyczne. 
SPECJALNOŚCI – STUDIA II STOPNIA
 » Edukacja zdrowotna
   Specjalność przygotowująca do tworzenia i wdrażania programów prozdrowotnych. Uczysz się, jak wspierać   
   zdrowie dzieci, młodzieży, rodzin i seniorów oraz jak kreować środowisko sprzyjające zdrowemu stylowi życia.

 » Wychowanie fizyczne w służbach mundurowych
 Specjalność dynamiczna, intensywna, praktyczna. Obejmuje strzelectwo, survival militarny, treningi  
   sprawnościowe i wiedzę z zakresu bezpieczeństwa państwa.

Przygotowuje do pracy:
 » w szkołach z klasami mundurowymi
 » jako instruktor w służbach mundurowych
 » jako kandydat do formacji wojskowych, policyjnych, strażackich
 » do prowadzenia obozów i zajęć terenowych
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Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej

PERSPEKTYWY ZAWODOWE
Absolwent kierunku uzyskuje kwalifikacje do pracy jako nauczyciel wychowania fizycznego w szkołach 
podstawowych i ponadpodstawowych oraz w instytucjach związanych z oświatą i kulturą fizyczną. Specjalność 
edukacja zdrowotna przygotowuje do roli koordynatora promocji zdrowia w placówkach oświatowych oraz 
do pracy w instytucjach ochrony zdrowia, administracji publicznej i jednostkach zajmujących się promocją 
zdrowia. Specjalność wychowanie fizyczne w służbach mundurowych umożliwia pracę w szkołach z klasami 
mundurowymi, prowadzenie zajęć terenowych i obozów przetrwania oraz przygotowuje  do rekrutacji i pracy 
w formacjach mundurowych, w tym jako instruktor wychowania fizycznego i sportu.     

Absolwenci Wychowania Fizycznego mogą pracować jako:
 » nauczyciele WF
 » animatorzy i instruktorzy zajęć outdoor
 » trenerzy i instruktorzy sportu
 » specjaliści ds. promocji zdrowia
 » instruktorzy w klasach i jednostkach mundurowych
 » organizatorzy obozów i projektów edukacyjnych
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Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej

SPORT
Kierunek idealny dla tych, którzy marzą o karierze trenerskiej, pracy ze sportowcami, tworzeniu programów 
treningowych i zarządzaniu sportem.

Studia to intensywne kształcenie praktyczne:
 » analiza techniki i motoryki sportowej
 » przygotowanie trenerskie
 » zarządzanie, marketing i psychologia sportu
 » obóz letni i zimowy
 » praktyki w klubach i organizacjach

I/II STOPNIA
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Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej

STUDIA I STOPNIA – PERSPEKTYWY
Po licencjacie stajesz się trenerem wybranej dyscypliny sportu i jesteś gotowy do pracy w:
 » klubach sportowych
 » akademiach i związkach sportowych
 » firmach sportowych i marketingowych
 » instytucjach samorządowych
 » własnej firmie trenerskiej

SPECJALNOŚCI – STUDIA II STOPNIA
 » Trener osobisty
   Specjalność dla przyszłych specjalistów od zdrowego stylu życia.
   Przygotowuje do prowadzenia klientów w klubach fitness, ośrodkach wellness i w treningu indywidualnym.
 » Trener przygotowania motorycznego
   Ukierunkowana na pracę z zawodnikami różnych dyscyplin – od amatorów po profesjonalistów.
   Zdobędziesz kompetencje w projektowaniu treningu motorycznego, analizie obciążeń i wspieraniu wyników    
   sportowych.
 » Organizacja i zarządzanie sportem
   Specjalność menedżerska – dla osób chcących zarządzać klubami, obiektami, projektami sportowymi lub  
   eventami.



18

Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej

TANIEC W KULTURZE FIZYCZNEJ
Kierunek dla pasjonatów ruchu, sztuki, ekspresji i pracy z ciałem.
Idealny zarówno dla osób początkujących, jak i doświadczonych tancerzy.

Program obejmuje m.in.:
 » taniec współczesny, modern i klasyczny
 » taniec sportowy, taniec fizyczny, improwizację
 » akrobatykę i techniki sceniczne
 » rozwijanie kreatywności i przygotowanie pedagogiczne

I/II STOPNIA
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SPECJALNOŚCI – STUDIA I STOPNIA
 » Edukacja tańca i choreografia
  Dla przyszłych instruktorów tańca, choreografów, animatorów ruchu.
  Rozwiniesz warsztat artystyczny i dydaktyczny, nauczysz się tworzenia choreografii i pracy z zespołami.
 » Taniec terapeutyczny
  Dla tych, którzy chcą łączyć taniec z pracą prozdrowotną i terapeutyczną.
  Przygotowanie do pracy z różnymi grupami – od dzieci po seniorów.

SPECJALNOŚCI – STUDIA II STOPNIA
 » Body & Mind
   Specjalność łącząca psychologię, pracę z ciałem, świadomość ruchu, techniki relaksacyjne i taniec.
   Przygotowuje do pracy w:
   » studiach jogi i pilatesu
   » klubach fitness
   » ośrodkach rekreacji
   » placówkach terapeutycznych
   » projektach prozdrowotnych
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TURYSTYKA I REKREACJA 
Kierunek dla osób ciekawych świata – tych, którzy chcą pracować z ludźmi, projektować aktywny wypoczynek, 
zarządzać turystyką i tworzyć niezapomniane przeżycia.

Kierunek Turystyka i Rekreacja wyróżnia się interdyscyplinarnym, praktycznym podejściem, obejmującym nauki 
humanistyczne, przyrodnicze, ekonomiczne i prawne. Studenci uczestniczą w wyjazdach terenowych i obozach, 
a wybór specjalności pozwala zdobyć dodatkowe kompetencje. Absolwenci są przygotowani do pracy 
w centrach rekreacyjnych, hotelach, biurach turystyki przygodowej i organizacji eventów. To kierunek dla osób 
kreatywnych, lubiących pracę z ludźmi i chcących rozwijać się w dynamicznym sektorze turystyki i rekreacji.

I/II STOPNIA
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SPECJALNOŚCI – STUDIA I STOPNIA
 » Rekreacja
  Dla osób, które chcą prowadzić zajęcia ruchowe, animować wypoczynek i pracować w branży rekreacyjnej.    
   Możliwość uzyskania stopnia instruktora rekreacji.
 » Menedżer hotelarstwa i gastronomii
  Dla przyszłych liderów branży HoReCa – uczysz się zarządzania, organizacji pracy, komunikacji i promocji 
   obiektów.
 » Turystyka przygodowa
   Dla osób, które chcą projektować wyprawy, tworzyć oferty outdoorowe i prowadzić wyjazdy przygodowe.

SPECJALNOŚCI – STUDIA II STOPNIA
 » Zarządzanie i coaching w turystyce i rekreacji
   Kompleksowe przygotowanie menedżerskie do pracy w turystyce, hotelarstwie, rekreacji i branży fitness.
 » Menedżer foodways w turystyce
   Specjalność dla miłośników kultury kulinarnej i trendów gastronomicznych w turystyce.
 » Menedżer eventów sportowo-rekreacyjnych
 Praktyczna ścieżka skierowana do przyszłych organizatorów wydarzeń sportowych, rekreacyjnych 
   i eventów miejskich.
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PSYCHOLOGIA
Kierunek Psychologia na AWF w Poznaniu to unikatowe w skali kraju studia, łączące klasyczne wykształcenie 
psychologiczne z wiedzą z zakresu aktywności fizycznej, zdrowia, ruchu oraz dobrostanu 
psychofizycznego. AWF w Poznaniu jest jedyną uczelnią sportową w Polsce, która prowadzi kierunek 
Psychologia, co czyni ofertę wyjątkową i interdyscyplinarną.

Studia zapewniają kompleksowe przygotowanie teoretyczne i praktyczne, obejmujące kluczowe obszary 
psychologii.

W programie m.in.:
 » psychologia ogólna i kliniczna
 » psychologia zdrowia, sportu i rehabilitacji
 » praca z dziećmi, młodzieżą, osobami chorymi
 » elementy neuropsychologii i coachingu
 » praktyki zawodowe

Program studiów został wzbogacony o zagadnienia związane z funkcjonowaniem człowieka w kontekście 
ruchu i aktywności fizycznej, w tym wpływu wysiłku fizycznego na zdrowie psychiczne, procesy poznawcze, 
emocje oraz jakość życia. Studenci zdobywają także podstawy wiedzy z zakresu nauk o kulturze fizycznej, 
co pozwala lepiej rozumieć zależności między ciałem a psychiką.

Duży nacisk kładziony jest na umiejętności praktyczne, m.in. diagnozę psychologiczną, pracę z jednostką 
i grupą, komunikację interpersonalną, wsparcie psychologiczne oraz promocję zdrowia i dobrostanu. Zajęcia 
prowadzone są przez doświadczonych wykładowców i praktyków, a studenci mają możliwość uczestniczenia 
w praktykach oraz projektach badawczych.

JEDNOLITE MAGISTERSKIE
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SPECJALNOŚCI
 » Psychologia sportu
   Przygotowanie do wspierania sportowców, drużyn, młodych talentów i osób aktywnych fizycznie.
 » Psychologia edukacji
   Dla przyszłych psychologów szkolnych, diagnostów, terapeutów i specjalistów pracujących 
   z dziećmi i młodzieżą.
 » Psychologia rehabilitacji i zdrowia
   Ukierunkowana na wsparcie osób chorych, z niepełnosprawnościami, w procesie leczenia i rehabilitacji.
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Perspektywy zawodowe
Absolwenci psychologii sportu mogą pracować w klubach sportowych, szkołach i akademiach sportowych, 
ośrodkach sportu, rekreacji i wellness, placówkach medycznych oraz w szkołach i ośrodkach wychowawczych, 
a także w związkach i organizacjach sportowych, wspierając zawodników, młodzież i osoby dbające o zdrowy 
styl życia.

Absolwenci psychologii edukacji znajdują zatrudnienie w poradniach psychologiczno-pedagogicznych, 
szkołach i przedszkolach, ośrodkach wspierających dzieci i młodzież, instytucjach realizujących programy 
edukacyjne, organizacjach pozarządowych, prywatnych gabinetach, uczelniach oraz w placówkach 
opiekuńczo-wychowawczych i centrach interwencji kryzysowej.

Absolwenci psychologii rehabilitacji i zdrowia mogą pracować w szpitalach, poradniach psychologicznych 
i medycznych, ośrodkach rehabilitacyjnych i wczesnej interwencji, poradniach specjalistycznych, placówkach 
opieki społecznej, organizacjach prowadzących działania terapeutyczne i profilaktyczne, szkołach, prywatnych 
gabinetach oraz ośrodkach leczenia uzależnień i interwencji kryzysowej.
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WYBIERZ PRZYSZŁOŚĆ, KTÓRA NAPĘDZA CIĘ DO DZIAŁANIA
Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej to:
 » intensywne, praktyczne kształcenie
 » profesjonaliści – trenerzy, instruktorzy, pedagodzy, terapeuci
 » obozy, zajęcia terenowe, projekty i praktyki
 » nowoczesne zaplecze sportowe i naukowe
 » kierunki, które prowadzą prosto do prac
 » atmosfera pasji, energii i działania

Zostań Żakiem. Zostań specjalistą, który rozumie ruch, zdrowie i człowieka.
Tu zaczyna się Twoja ścieżka zawodowa w świecie aktywności, edukacji i zdrowego stylu życia.
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ZOSTAŃ ŻAKIEM – PODSUMOWANIE DLA KANDYDATÓW
Dołącz do społeczności, która łączy pasję z profesjonalizmem.
Wybierając studia na naszych Wydziałach, stawiasz na nowoczesną edukację, praktyczne przygotowanie 
i realne perspektywy zawodowe. Tu spotkasz ludzi, którzy – tak jak Ty – chcą rozwijać się, działać, inspirować 
i zmieniać świat na lepszy.

U nas zdobywasz kompetencje przyszłości – niezależnie od tego, czy wybierzesz zdrowie, sport, taniec, 
psychologię, turystykę czy edukację. Uczysz się w praktyce, z wykorzystaniem nowoczesnych metod, 
laboratoriów, obiektów sportowych i zajęć terenowych.

Pracujesz z ludźmi – pacjentami, uczniami, sportowcami, klientami, zespołami – i od razu wchodzisz w rolę 
przyszłego specjalisty. 
Wchodzisz w środowisko, które wspiera Twój rozwój: wykładowcy z pasją, praktycy z doświadczeniem 
i rówieśnicy, którzy podzielają Twoje ambicje.
Otwierasz sobie drzwi do stabilnego zawodu, pracy pełnej sensu i satysfakcji.
Tu zaczyna się Twoja droga.
Twoje umiejętności.
Twoja kariera.
Twoja przyszłość.

Zostań Żakiem – wybierz kierunek, który dodaje energii, 
rozwija i otwiera możliwości.

Dołącz do nas i twórz świat, 
w którym aktywność, zdrowie 
i wiedza zmieniają życie.

Możliwe ścieżki rozwoju (pdf)
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DLACZEGO WARTO WYBRAĆ ZAMIEJSCOWY WYDZIAŁ 
KULTURY FIZYCZNEJ W GORZOWIE WLKP. ?

To nowoczesne miejsce dla osób, które lubią ruch, sport 
i dbanie o zdrowie. Kształci studentów na trzech kierunkach: 
wychowanie fizyczne, fizjoterapia i dietetyka, łącząc zajęcia 
teoretyczne z dużą ilością praktyki. Za nauczanie odpowiada 
doświadczona kadra – naukowcy i trenerzy, którzy łączą 
wiedzę akademicką z realnym sportem i pracą  z ludźmi. 
Wśród studentów i absolwentów są wybitni sportowcy, 
medaliści oraz znani trenerzy, co tworzy inspirujące 
środowisko do rozwoju pasji i kariery. 
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DIETETYKA 
Program łączy podstawy nauk żywieniowych i medycznych z praktycznym przygotowaniem do pracy 
z pacjentem i osobami aktywnymi fizycznie. Studenci uczą się oceny stanu odżywienia, interpretacji wyników 
badań, planowania i wdrażania planów żywieniowych oraz prowadzenia edukacji żywieniowej. Kształcenie 
obejmuje dietetykę kliniczną, pediatryczną i sportową, żywienie w szczególnych stanach fizjologicznych oraz 
psychodietetykę. 

Opis kierunku
Kierunek przeznaczony dla osób zainteresowanych zdrowiem, żywieniem i stylem życia, które chcą 
pracować z ludźmi oraz wspierać ich w poprawie stanu zdrowia i jakości życia. Sprawdzi się u kandydatów 
posiadających podstawową wiedzę z biologii i chemii, cechy analityczne, empatię oraz dobre umiejętności 
komunikacyjne.
Studia są odpowiednie dla osób planujących pracę w obszarze poradnictwa żywieniowego, dietetyki klinicznej, 
żywienia w sporcie, edukacji zdrowotnej oraz sektora wellness.

I STOPNIA
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SPECJALNOŚCI – STUDIA I STOPNIA
 » Dietoprofilaktyka i dietoterapia
   Specjalność przygotowuje do pracy w zakresie zapobiegania i wspomagania leczenia chorób 
   dietozależnych oraz do realizacji zadań z zakresu dietoterapii i poradnictwa żywieniowego.

 » Żywienie w sporcie
   Specjalność kształci w zakresie planowania żywienia osób aktywnych fizycznie i sportowców, wspierania 
   regeneracji, wydolności oraz adaptacji wysiłkowej.

 » Perspektywy zawodowe
   Absolwenci mogą podjąć pracę w poradniach żywieniowych, placówkach ochrony zdrowia, szpitalach,  
   sanatoriach, klubach sportowych, firmach cateringowych, instytucjach edukacyjnych oraz w sektorze 
   wellness i promocji zdrowia. Mogą również prowadzić własną działalność gospodarczą w zakresie 
   poradnictwa żywieniowego i dietetyki.
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FIZJOTERAPIA 
Kierunek obejmuje jednolite studia magisterskie o profilu praktycznym, przygotowujące do samodzielnego 
wykonywania zawodu fizjoterapeuty zgodnie ze standardami kształcenia. Studenci zdobywają wiedzę z zakresu 
nauk medycznych, zdrowia i kultury fizycznej oraz rozwijają praktyczne umiejętności m.in. diagnozowania 
funkcjonalnego, planowania i prowadzenia fizjoterapii, medycyny fizykalnej, terapii manualnej czy masażu. 
Kształcenie odbywa się w uczelni oraz w placówkach prowadzących działalność leczniczą, co umożliwia 
bezpośrednie zastosowanie zdobytej wiedzy w praktyce.

Opis kierunku
Kierunek przeznaczony jest dla osób zainteresowanych naukami medycznymi, funkcjonowaniem organizmu, 
pomocą pacjentom w powrocie do sprawności oraz pracą w środowisku klinicznym. Sprawdzi się u kandydatów 
odpowiedzialnych, empatycznych, zdolnych do pracy z ludźmi w różnym stanie zdrowia, a także 
zainteresowanych rozwojem kompetencji manualnych i pracy w dynamicznym otoczeniu.
Kształcenie łączy intensywną naukę w zakresie biomedycznych podstaw fizjoterapii, fizjoterapii klinicznej, 
z rozbudowaną praktyką zawodową, realizowaną w podmiotach leczniczych współpracujących z wydziałem. 
Studenci zdobywają doświadczenie kliniczne już na wczesnych etapach studiów, a nowoczesne metody 
dydaktyczne i zajęcia w warunkach symulowanych wspierają przygotowanie do samodzielnej pracy zawodowej.

Perspektywy zawodowe
Absolwenci znajdują zatrudnienie w szpitalach, poradniach rehabilitacyjnych, ośrodkach dziennych, 
sanatoriach, placówkach sportowych, instytucjach opiekuńczych oraz ośrodkach prywatnych. Mogą również 
prowadzić własną działalność gospodarczą w zakresie fizjoterapii.

JEDNOLITE MAGISTERSKIE
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WYCHOWANIE FIZYCZNE 
Studia pierwszego stopnia mają profil praktyczny i przygotowują do pracy w obszarze edukacji, aktywności 
fizycznej i rekreacji. Program obejmuje zagadnienia z zakresu anatomii, fizjologii, teorii treningu, metodyki 
wychowania fizycznego, sportów indywidualnych i zespołowych, a także podstaw pedagogiki, psychologii oraz 
edukacji zdrowotnej. Kształcenie łączy zajęcia teoretyczne z intensywnymi zajęciami praktycznymi.

Opis kierunku
Kierunek jest odpowiedni dla osób aktywnych, zainteresowanych sportem, zdrowiem i pracą z dziećmi, 
młodzieżą lub dorosłymi. Sprawdzi się u kandydatów komunikatywnych, kreatywnych, cierpliwych 
i zmotywowanych do rozwijania umiejętności instruktorskich oraz kompetencji pedagogicznych.

Kierunek wyróżnia unikatowa w skali kraju oferta dwóch specjalności nauczycielskich. Specjalność 
z biologią umożliwia uzyskanie kwalifikacji do nauczania dwóch przedmiotów – wychowania fizycznego 
i biologii – co znacząco poszerza możliwości zatrudnienia. Specjalność ze specjalizacjami instruktorskimi 
zapewnia zdobycie aż dwóch kwalifikacji instruktorskich w wybranych dyscyplinach sportu. Szeroki zakres zajęć 
praktycznych i sportowych pozwala elastycznie kształtować ścieżkę zawodową.

I STOPNIA
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SPECJALNOŚCI – STUDIA I STOPNIA
 » Nauczycielska z biologią
  Przygotowuje do pracy jako nauczyciel wychowania fizycznego i biologii oraz do zdobycia kwalifikacji  
  instruktorskiej w jednej wybranej dyscyplinie sportu. 

 » Nauczycielska ze specjalizacjami instruktorskimi
   Skupia się na uzyskaniu kwalifikacji instruktorskich w dwóch wybranych dyscyplinach sportu oraz pracy 
   nauczyciela wychowania fizycznego.

 » Perspektywy zawodowe
   Absolwenci mogą pracować jako instruktorzy sportu, animatorzy zajęć ruchowych, a po spełnieniu 
   wymogów kwalifikacyjnych – jako nauczyciele wychowania fizycznego. Są przygotowani do pracy 
   w szkołach, klubach sportowych, ośrodkach rekreacji, organizacjach sportowych, a także do prowadzenia 
   własnej działalności.
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WYCHOWANIE FIZYCZNE 
Studia drugiego stopnia na kierunku wychowanie fizyczne przygotowują do roli nauczyciela WF, instruktora lub 
specjalisty pracującego w edukacji, sporcie i promocji zdrowia. Program obejmuje pogłębioną wiedzę 
o funkcjonowaniu organizmu, treningu i aktywności fizycznej, diagnozowaniu sprawności, metodyce sportów 
indywidualnych i zespołowych, pracy z różnymi grupami wieku, planowaniu działań prozdrowotnych oraz 
organizacji wydarzeń sportowych. Studenci rozwijają kompetencje dydaktyczne, 
psychologiczno-pedagogiczne, komunikacyjne i badawcze, niezbędne do pracy w zróżnicowanych 
środowiskach.

Opis kierunku
Kierunek jest przeznaczony dla absolwentów studiów I stopnia kierunku wychowanie fizyczne, którzy 
chcą rozwijać kompetencje nauczycielskie, instruktorskie, trenerskie lub menedżerskie. Jest odpowiedni 
dla osób zainteresowanych edukacją, sportem, zdrowiem publicznym i organizacją aktywności ruchowej.
Atutem kierunku jest szeroki wybór specjalności umożliwiających precyzyjne dopasowanie profilu kompetencji 
do planowanej ścieżki zawodowej. Studenci mogą rozwijać kwalifikacje trenerskie, instruktorskie, menedżerskie 
lub kompetencje z zakresu promocji zdrowia. Program integruje przygotowanie pedagogiczne z wiedzą 
specjalistyczną, dzięki czemu absolwenci są kompleksowo przygotowani do pracy w edukacji i sporcie.

II STOPNIA



34

Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej

SPECJALNOŚCI – STUDIA II STOPNIA
 » Nauczycielska z trenerem osobistym
   Absolwenci nabywają kwalifikacje instruktora kulturystyki oraz uzyskują dyplom trenera osobistego, 
   co przygotowuje do pracy z osobami o zróżnicowanym poziomie sprawności i celach treningowych.
 » Nauczycielsko-trenerska
   Absolwenci nabywają kwalifikacje trenera w wybranej dyscyplinie sportu oraz kompetencje 
   do programowania, planowania i koordynowania szkolenia sportowego w sporcie kwalifikowanym.
 » Nauczycielska z menedżerem sportu
   Absolwenci uzyskują kwalifikacje instruktora sportu w wybranej dyscyplinie oraz umiejętności zarządzania 
   instytucjami sportowymi w zakresie m.in. marketingu, organizacji wydarzeń, negocjacji i public relations.
 » Nauczycielska ze specjalizacją instruktorską i promocją zdrowia
   Absolwenci uzyskują kwalifikacje instruktora sportu w wybranej dyscyplinie oraz kompetencje zawodowe
   promotora zdrowia.

Perspektywy zawodowe
Absolwent może pracować w szkołach wszystkich szczebli, klubach sportowych, klubach fitness, 
stowarzyszeniach i organizacjach sportowych, ośrodkach sportu i rekreacji, a także prowadzić działalność 
instruktorską, trenerską lub związaną z promocją zdrowia.
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Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej

ZOSTAŃ ŻAKIEM – PODSUMOWANIE DLA KANDYDATÓW

W Zamiejscowym Wydziale Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp:
 » rozwijasz umiejętności potrzebne na rynku jutra – niezależnie od tego czy interesuje Cię sport, nauczanie,
    fizjoterapia czy dietetyka.
 » uczysz się poprzez działanie w laboratoriach, w obiektach sportowych, korzystając z nowoczesnych 
    narzędzi i metod.
 » od początku pracujesz z ludźmi – pacjentami, uczniami, sportowcami, klientami, specjalistami z branży – 
    stopniowo wchodząc w role profesjonalisty.
 » zyskujesz bazę do zdobycia stabilnego zawodu i pracy, która daje poczucie sensu oraz satysfakcję.  
    Proponowane kierunki studiów są cenione na rynku pracy.
 » rozwijasz, talent, samodzielność i odpowiedzialność. 

To tutaj zaczyna się Twoja ścieżka rozwoju. 

Twoje kompetencje. 

Twoje jutro.

Możliwe ścieżki rozwoju (pdf)
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Rekrutacja na AWF w Poznaniu

Punkt Rekrutacyjny
To pierwsze miejsce, z którego pracownikami będziesz kontaktować się w przypadku pytań 
i wątpliwości związanych z rekrutacją na studia.
  
Czym się zajmujemy?
 » nadzorujemy proces rekrutacji na studia, który jest przeprowadzany przez komisje rekrutacyjne, 
 » udzielamy informacji o procesie rekrutacji kandydatów na studia I i II stopnia oraz na jednolite 
    studia magisterskie,
 » organizujemy spotkania z kandydatami na studia stacjonarnie w AWF w Poznaniu oraz wyjazdowo 
    (np. w szkołach, na targach edukacyjnych),
 » organizujemy spotkania informacyjne oraz udzielamy wsparcia nowoprzyjętym studentom.

Kontakt  z nami:
Poznań - Sekcja Wsparcia i Kariery Studenta (oraz Punkt Rekrutacyjny)
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
ul. Królowej Jadwigi 27/39
61-871 Poznań
(budynek dydaktyczny, 1 piętro, pok. 131)

tel. (61) 835 50 80, (61) 835 50 79
e-mail: rekrutacja@awf.poznan.pl
FB: RekrutacjaAWFPoznań
Internetowa Rekrutacja Kandydatów – Najważniejsze informacje dla Kandydatów 

Gorzów Wlkp. – Punkt Rekrutacyjny
Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp. AWF w Poznaniu
ul. Estkowskiego 13
66-400 Gorzów Wlkp.
(budynek dydaktyczny, 2 piętro, pok. 316)

tel. (48) 668 124 079, (48) 573 337 227, (48) 784 384 759
e-mail: rekrutacja@awf-gorzow.edu.pl

     

https://awf.poznan.pl/kandydat/studia-i-stopnia-i-jednolite-magisterskie/

https://awf.poznan.pl/gorzow/kandydat/zasady-rekrutacji/

https://awf.poznan.pl/kandydat/studia-i-stopnia-i-jednolite-magisterskie/
https://awf.poznan.pl/gorzow/kandydat/zasady-rekrutacji/
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Przygotowaliśmy dla Ciebie prostą instrukcję – jak w prosty 
sposób przejść przez rekrutację na studia.

Dzięki Internetowej Rejestracji Kandydatów (IRK):
 » zarejestrujesz się na wybrane kierunki studiów
 » wgrasz zdjęcie do Elektronicznej Legitymacji Studenckiej (ELS)
 » wydrukujesz ankietę osobową
 » wydrukujesz skierowanie do lekarza medycyny pracy
 » otrzymasz indywidualny numer konta, na które należy wpłacić opłatę rekrutacyjną
 » otrzymasz wyniki rekrutacji

Studia I stopnia oraz  jednolite studia magisterskie – Rekrutacja krok po kroku: 
1. Utwórz konto w systemie IRK 
2. Uzupełnij swoje dane osobowe, dane dotyczące matury i załącz wymagane dokumenty. 
3. Wybierz kierunek studiów.
4. Wnieś opłatę rekrutacyjną. 
5. Wprowadź wymagane wyniki maturalne (jeśli to konieczne – w zależności od świadectwa).
6. Pamiętaj o egzaminie – na określonych kierunkach studiów. 
7. Przystąp do kwalifikacji - o przyjęciu na studia decydują wyniki egzaminu maturalnego – zakwalifikowani                
    zostaną kandydaci z najwyższą liczbą uzyskanych punktów. 
8. Dostarcz komplet wymaganych dokumentów.

 

https://usosirk.awf.poznan.pl

https://usosirk.awf.poznan.pl
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PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI
Wydział Nauk o Kulturze Fizycznej 

psychologia turystyka i rekreacja taniec w kulturze fizycznej sport wychowanie fizyczne

1 matura podstawowa
wynik wszystkich 

przedmiotów liczony 
*0,5

matematyka matematyka matematyka matematyka matematyka

2 matura rozszerzona 
pokrewne przedmioty 

najlepszy wynik 
liczony *1,5

historia

wos                           

 chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka                        

historia
historia sztuki

wos

chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka

matura rozszerzona 
niepokrewne przedmioty 

najlepszy wynik 
liczony *1

wynik liczony *2

Wykaz preferowanych 

kwalifikacje w zawodzie 

zawodowych. Wynik 

rozszerzonej.

wynik liczony *1,5

Technik ekonomista                               
Technik hotelarstwa                                

wiejskich                                                      

Technik informatyk                                  

w przewozach lotniczych, 

3 0-25 pkt. 1,5 min film

sportowa 15 pkt.

klasa mistrzowska 
sportowa 10 pkt.

klasa I sportowa 5 pkt. 30 pkt. 30 pk.t 30 pkt. 30 pkt.

klasa II sportowa 15 pkt. 15 pkt. 15 pkt. 15 pkt.

aktualna licencja 
sportowa 5 pk.t 5 pkt. 5 pkt. 5 pkt.

dyplom tancerza 

Polskich                       
udokumentowana praca 

tancerza w 
instytucjonalnym 

profesjonalnym teatrze 

30 pkt.

klasa taneczna B 

pierwszych miejsc 
(solo/duet) na turniejach, 
konkursach tanecznych 

15 pkt.

PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI

kryteria

4

5
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PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI
Wydział Nauk o Zdrowiu 

fizjoterapia dietetyka

1 matura podstawowa
wynik wszystkich 

przedmiotów liczony 
*0,5

matematyka matematyka

matura rozszerzona 
pokrewne przedmioty 

najlepszy wynik liczony 
*1,5

chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka

matura rozszerzona 
niepokrewne przedmioty 

Wykaz preferowanych 

wynik liczony *1,5

sportowa

klasa mistrzowska sportowa

klasa I sportowa

PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI

kryteria

2

3

najlepszy wynik liczony *1

wynik liczony *2



40

PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI
Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp. 

wychowanie fizyczne fizjoterapia dietetyka

1 matura podstawowa
wynik wszystkich 

przedmiotów liczony 
*0,5

matematyka matematyka matematyka

matura rozszerzona pokrewne 
przedmioty 

najlepszy wynik 
liczony *1,5

chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka

matura rozszerzona 
niepokrewne przedmioty 

Wykaz preferowanych 

wynik liczony *1,5

sportowa

klasa mistrzowska sportowa

klasa I sportowa 

klasa II sportowa

aktualna licencja sportowa

PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI

kryteria

2

3

najlepszy wynik liczony *1

wynik liczony *2
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Dokumenty do obliczania wyników rekrutacji

Wybierz dokument, na podstawie którego będzie obliczany Twój wynik rekrutacji:
 » polska matura (2005–2025)
 » polskie świadectwo dojrzałości (wydawane do 2005 roku)
 » matura międzynarodowa (IB) International Baccalaureate
 » matura europejska (EB) European Baccalaureate
 » matura zagraniczna

Uwaga! Można się rekrutować tylko na podstawie jednego rodzaju matury. Kandydaci, którzy posiadają więcej 
niż jeden typ egzaminu odpowiadającego maturze (np. polską maturę i dodatkowo egzaminy SAT), muszą 
wybrać, który dokument będzie stanowił podstawę do obliczenia ich wyniku rekrutacji.
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Olimpiady przedmiotowe

Dodatkowe korzyści  w rekrutacji dają tytuły finalisty stopnia centralnego lub laureata  olimpiady 
przedmiotowej. Są to olimpiady zgodne z wykazem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego. 

Laureaci i finaliści olimpiad przedmiotowych otrzymują pierwsze miejsce na liście rankingowej. 
Aby skorzystać z posiadanego uprawnienia, po pierwsze należy upewnić się, że spełnione są kryteria formalne 
obowiązujące na wybranych studiach. Żadne osiągnięcie nie zwalnia z konieczności ich spełnienia, a może to 
być np. obowiązek zdania matury na poziomie rozszerzonym z określonych przedmiotów.

Po drugie, trzeba wziąć udział w rekrutacji, czyli założyć konto w systemie IRK, uzupełnić wymagane dane 
(również te dotyczące olimpiady – w zakładce „Olimpiady i konkursy” dodaj dokument potwierdzający bycie 
finalistą lub laureatem olimpiady), dokonać zgłoszenia na studia i potwierdzić je przez wniesienie opłaty 
rekrutacyjnej. Po zakwalifikowaniu do przyjęcia, przy wpisie na studia, trzeba okazać oryginał dyplomu lub 
zaświadczenia potwierdzającego zadeklarowane przy rejestracji osiągnięcie. Skan tego dokumentu należy 
wcześniej wczytywać do systemu IRK.

Laureaci i finaliści olimpiad, którzy rozpoczną studia na AWF w Poznaniu mogą ubiegać się o przyznanie 
stypendium Rektora na I roku studiów (jeżeli rozpoczynają studia I stopnia lub jednolite studia magisterskie 
w roku zdawania egzaminów maturalnych). 

psychologia turystyka i rekreacja taniec w kulturze fizycznej sport wychowanie fizyczne

1 matura podstawowa
wynik wszystkich 

przedmiotów liczony 
*0,5

matematyka matematyka matematyka matematyka matematyka

2 matura rozszerzona 
pokrewne przedmioty 

najlepszy wynik 
liczony *1,5

historia

wos                           

 chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka                        

historia
historia sztuki

wos

chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka

matura rozszerzona 
niepokrewne przedmioty 

najlepszy wynik 
liczony *1

wynik liczony *2

Wykaz preferowanych 

kwalifikacje w zawodzie 

zawodowych. Wynik 

rozszerzonej.

wynik liczony *1,5

Technik ekonomista                               
Technik hotelarstwa                                

wiejskich                                                      

Technik informatyk                                  

w przewozach lotniczych, 

3 0-25 pkt. 1,5 min film

sportowa 15 pkt.

klasa mistrzowska 
sportowa 10 pkt.

klasa I sportowa 5 pkt. 30 pkt. 30 pk.t 30 pkt. 30 pkt.

klasa II sportowa 15 pkt. 15 pkt. 15 pkt. 15 pkt.

aktualna licencja 
sportowa 5 pk.t 5 pkt. 5 pkt. 5 pkt.

dyplom tancerza 

Polskich                       
udokumentowana praca 

tancerza w 
instytucjonalnym 

profesjonalnym teatrze 

30 pkt.

klasa taneczna B 

pierwszych miejsc 
(solo/duet) na turniejach, 
konkursach tanecznych 

15 pkt.

PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI

kryteria

4

5
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Osoby niepełnoletnie

Kandydat niepełnoletni to osoba, która w chwili wpisu na studia nie ma ukończonych 18 lat. Sam proces 
rekrutacji na studia w takim przypadku wygląda tak samo, jak u kandydatów pełnoletnich. Jednak do wpisu 
należy dostarczyć dodatkowy dokument – dodatek do ankiety osobowej, w którym przedstawiciel ustawowy 
oświadcza, że wyraża zgodę na podjęcie studiów przez podopiecznego. Przedstawiciel ustawowy to 
najczęściej rodzic, w rzadszych przypadkach inny opiekun prawny. Podpisanie dodatku do ankiety osobowej 
przez przedstawiciela ustawowego umożliwia niepełnoletniemu kandydatowi samodzielne dokonanie wpisu, 
w tym podpisanie ankiety osobowej, a na kolejnych etapach – staranie się o miejsce w akademiku lub 
przyznanie pomocy materialnej.

Dodatek do ankiety osobowej kandydat może pobrać w systemie IRK po dokonaniu zgłoszenia rekrutacyjnego 
w zakładce „Zgłoszenia rekrutacyjne”, pod odnośnikiem „Dokumenty i dalsze kroki”.

fizjoterapia dietetyka

1 matura podstawowa
wynik wszystkich 

przedmiotów liczony 
*0,5

matematyka matematyka

matura rozszerzona 
pokrewne przedmioty 

najlepszy wynik liczony 
*1,5

chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka

matura rozszerzona 
niepokrewne przedmioty 

Wykaz preferowanych 

wynik liczony *1,5

sportowa

klasa mistrzowska sportowa

klasa I sportowa

PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI

kryteria

2

3

najlepszy wynik liczony *1

wynik liczony *2



Studia II stopnia

Rekrutacja krok po kroku:
1. Utwórz konto w systemie IRK 
2. Uzupełnij swoje dane osobowe, dane dotyczące dyplomu licencjata/inżyniera/magistra 
    i załącz wymagane dokumenty. 
3. Wybierz kierunek studiów.
4. Wnieś opłatę rekrutacyjną. 
5. Wprowadź średnią arytmetyczną ocen z całego toku studiów I stopnia (lub ukończonych 
    studiów magisterskich)  oraz zaświadczenie dotyczące tej średniej.
6. Pamiętaj o rozmowie kwalifikacyjnej – jeśli Twojego kierunku to dotyczy. 
7. Przystąp do kwalifikacji - o przyjęciu na studia decydują wyniki średniej arytmetyczną ocen
    z całego toku studiów I stopnia (lub ukończonych studiów magisterskich)  – zakwalifikowani zostaną 
    kandydaci z najwyższą liczbą uzyskanych punktów. 
8. Dostarcz komplet wymaganych dokumentów. 
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wychowanie fizyczne fizjoterapia dietetyka

1 matura podstawowa
wynik wszystkich 

przedmiotów liczony 
*0,5

matematyka matematyka matematyka

matura rozszerzona pokrewne 
przedmioty 

najlepszy wynik 
liczony *1,5

chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka

chemia  
fizyka

matematyka

matura rozszerzona 
niepokrewne przedmioty 

Wykaz preferowanych 

wynik liczony *1,5

sportowa

klasa mistrzowska sportowa

klasa I sportowa 

klasa II sportowa

aktualna licencja sportowa

PODSTAWOWE ZASADY REKRUTACJI

kryteria

2

3

najlepszy wynik liczony *1

wynik liczony *2

https://usosirk.awf.poznan.pl

https://usosirk.awf.poznan.pl


ZASADY  REKRUTACJI na studia II stopnia

Na kierunek Wychowanie Fizyczne przyjmowani są absolwenci studiów pierwszego stopnia posiadający tytuł 
licencjata po kierunku Wychowanie Fizyczne.

Na kierunek Dietetyka przyjmowani są absolwenci studiów pierwszego stopnia posiadający tytuł licencjata 
lub inżyniera uzyskany po ukończeniu studiów na kierunku Dietetyka, Technologia żywności i żywienie 
człowieka oraz Żywienie człowieka i ocena żywności.

Na pozostałe kierunki studiów drugiego stopnia przyjmowani są absolwenci studiów, posiadający tytuł 
licencjata lub inżyniera lub magistra.

Na kierunek Sport, specjalność Trener Przygotowania Motorycznego, z kandydatami, którzy nie posiadają 
tytułu licencjata kierunku Sport, przeprowadzana jest rozmowa weryfikująca kompetencje do wybranej 
specjalności.

Na studia drugiego stopnia przyjmowani są kandydaci w liczbie odpowiadającej limitowi miejsc 
na poszczególnych kierunkach, według kolejności na liście rankingowej utworzonej na podstawie średniej 
arytmetycznej ocen z całego toku nauczania studiów pierwszego stopnia lub jednolitych magisterskich.
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Opłata rekrutacyjna

Do potwierdzenia zgłoszenia na studia konieczne jest wniesienie opłaty rekrutacyjnej.

Osobna opłata rekrutacyjna jest wymagana do potwierdzenia każdego zgłoszenia. Zgłoszenia nieopłacone 
nie są uwzględniane w rekrutacji. W przypadku, gdy chcesz potwierdzić więcej niż jedno zgłoszenie, kwotę 
będącą wielokrotnością wysokości opłaty rekrutacyjnej należy wpłacić na rachunek podany w koncie 
w zakładce „Płatności”.

Wpłaty przyjmowane są w formie przelewu bankowego na indywidualne konto.

Dane do przelewu
Numer rachunku bankowego, na który należy wpłacić kwotę potrzebną do potwierdzenia zgłoszeń 
rekrutacyjnych można znaleźć po dokonaniu pierwszego zgłoszenia w zakładce „Płatności” w koncie 
w systemie IRK. W tytule należy podać imię i nazwisko kandydata oraz dopisek „opłata rekrutacyjna za dany 
kierunek/kierunki studiów”. Wszystkie opłaty rekrutacyjne dla danej osoby wnosi się na ten jeden, 
wygenerowany specjalnie dla niej numer rachunku.

Termin wniesienia opłaty rekrutacyjnej
Opłatę rekrutacyjną musisz wpłacić w terminie dokonywania zgłoszeń rekrutacyjnych, zgodnie 
z obowiązującym harmonogramem na dane studia. Brak wpłaty w tym terminie spowoduje brak możliwości 
potwierdzenia zgłoszenia. Zgłoszenia, które nie zostaną opłacone nie będą uwzględnione w rekrutacji.
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Aby ułatwić Ci pierwsze kroki w naszej Uczelni, poniżej 
znajdziesz najważniejsze informacje dla nowo przyjętych 

studentów w formie krótkiego przewodnika

USOS – Uniwersytecki System Obsługi Studenta

Ważna informacja dla nowo przyjętych studentów dotycząca logowania do uczelnianego systemu 
USOS!
Aby rozpocząć korzystanie z uczelnianego systemu, należy zalogować się, używając swojego loginu 
i hasła.

Dla studentów, którzy już studiowali na naszej uczelni login i hasło pozostają bez zmian.
Jeśli ktoś już studiował i ma numer albumu, to musi sprawdzić w USOSweb czy ma obecnie wpisany ten sam 
numer albumu, a jeśli ma inny to powinien nam to zgłosić – rekrutacja@awf.poznan.pl.

Dla nowo przyjętych studentów, którzy jeszcze u nas nie studiowali:
Login: 
 » pierwsze logowanie: numer PESEL, 
 » kolejne logowania:  nr albumu@student.awf.poznan.pl (znajdziesz nr albumu w systemie USOS, 
    po wejściu w zakładkę Mój USOSweb, w prawym dolnym rogu strony)
Hasło: to samo, którego używaliście w systemie rekrutacyjnym IRK.

Szczegółowe informacje podane są na stronie USOSweb
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Dziekanaty

Pierwsze kroki po rozpoczęciu roku akademickiego najczęściej kierujesz do Dziekanatu. 
Tutaj m.in.:

 » podpiszesz ślubowanie 
 » uzyskasz informację, w której jesteś grupie (jeżeli nie potrafisz znaleźć tej informacji w systemie USOS)
 » odbierzesz Elektroniczną Legitymację Studencką (opis poniżej)
 » otrzymasz zaświadczenie o tym, że jesteś studentem

Dziekanaty Wydziału Nauk o Zdrowiu oraz Wydziału Nauk o Kulturze Fizycznej

Dziekanat Zamiejscowego Wydziału Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp. 
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Legitymacja studencka

To dokument poświadczający twój status studenta (w szczególności prawo do korzystania z ulgowych 
przejazdów w komunikacji zbiorowej). Dla potrzeb tego poświadczenia zawiera ona podstawowe dane 
osobowe, a także zdjęcie. Pamiętaj jednak, że legitymacja ma ustalony okres ważności - zwykle jest to jeden 
semestr. Po upływie tego terminu utraci swą zdolność potwierdzania tego, że jesteś studentem - chyba, że 
zostanie przedłużona. Aktualnie niezależnie od siebie funkcjonują dwa rodzaje legitymacji. 
 
 » Podstawową formą legitymacji (dla studentów posiadających numer PESEL) jest obecnie dokument 
    w formie mobilnej – mLegitymacja w aplikacji mObywatel, wyświetlana na ekranie smartfona. 
    Jest ona bezpłatna. 

 » mLegitymacja może zostać unieważniona w Mobilny USOS 2.0 lub USOSweb przez użytkownika 
    w dowolnym momencie. Będzie to skutkowało unieważnieniem mLegitymacji także w mObywatelu, 
    a co za tym idzie koniecznością pobrania nowej mLegitymacji. mLegitymacja straci ważność również 
    w momencie utraty statusu studenta.

 » Drugim rodzajem jest elektroniczna legitymacji studencka (ELS) – jest to plastikowa karta elektroniczna, 
    na której znajdują się nadrukowane i zapisane Twoje dane. ELS jest dokumentem płatnym (22 zł), 
    wydawanym studentom, którzy nie posiadają nadanego numeru PESEL oraz osobom chętnym, 
    posiadającym PESEL, po wypełnieniu odpowiedniego formularza dostępnego na stronach USOSweb.
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Wsparcie na AWFie w Poznaniu 
W Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu spotykają się ludzie o różnych poglądach, temperamentach 
i w różnym wieku. W tak dużej i różnorodnej społeczności czasem pojawiają się problemy. Na uczelni są osoby, 
które pomagają je rozwiązywać.

Biuro Wsparcia Osób z Niepełnosprawnościami
Kandydaci z niepełnosprawnościami lub przewlekle 
chorzy mogą zwracać się do Biura Wsparcia Osób 
z Niepełnosprawnościami (AWF Poznań) 

Sekcja Wsparcia i Kariery Studenta (AWF Poznań)
W Sekcji Wsparcia i Kariery Studenta spotkasz psychologa oraz doradców zawodowych, którzy są tu po to, aby 
Ci pomóc. To miejsce, w którym możesz liczyć na wsparcie zarówno w trakcie studiów, jak i przy planowaniu 
swojej przyszłej kariery. Jeśli zastanawiasz się, jak napisać dobre CV, przygotować się do rozmowy 
kwalifikacyjnej albo potrzebujesz wskazówek dotyczących swojej ścieżki zawodowej, jesteś we właściwym 
miejscu. 

Nasze doradczynie pomogą Ci pokazać Twoje umiejętności i doświadczenia oraz podpowiedzą, gdzie szukać 
ofert pracy, praktyk i staży dopasowanych do Twoich zainteresowań. To przestrzeń stworzona z myślą o Tobie 
– aby ułatwić Ci start na uczelni i pomóc pewnie wejść na rynek pracy.

Jesteśmy miejscem, do którego możesz zwrócić się również z codziennymi sprawami studenckimi 
– od informacji o salach i legitymacji, przez plan zajęć, aż po zwykłą rozmowę. Zawsze służymy pomocą.

budynek dydaktyczny, I piętro, pok. 131
tel.:
- (61) 835 50 79, 
- (61) 835 50 80, 
- (61) 835 50 93.
e-mail: kariera@awf.poznan.pl
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Wsparcie finansowe

Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego  w Poznaniu oferuje studentom różnorodne 
formy wsparcia finansowego, które pomagają w pokryciu kosztów kształcenia i utrzymania podczas studiów. 
Rodzaje świadczeń:

 » Stypendium socjalne - przyznane jest studentowi, który znajduje się w trudnej sytuacji materialnej. 
   Wysokość stypendium uzależniona jest od dochodu. W szczególnie uzasadnionych przypadkach student 
   może otrzymać stypendium socjalne w zwiększonej wysokości
 » Stypendium dla osób z niepełnosprawnością - dostępne dla studentów posiadających orzeczenie 
   o niepełnosprawności. Przyznawane jest bez względu na wysokość dochodu. 
 » Zapomogi - Zapomoga może być przyznana studentowi, znajdującemu się z przyczyn niezależnych od 
   siebie w trudnej sytuacji życiowej, która powoduje kosztowne i krótkotrwałe trudności w studiowaniu
 » Stypendium Rektora - może je otrzymać osoba, która uzyskała w poprzednim roku akademickim wysoką 
   średnią ocen bądź posiada znaczące osiągnięcia naukowe, artystyczne lub sportowe. Przysługuje 
   studentowi od II roku studiów I stopnia lub jednolitych magisterskich lub I roku studiów II stopnia, a także 
   studentowi rozpoczynającemu studia (I rok studiów I stopnia lub jednolitych studiów magisterskich), w roku 
   złożenia egzaminu maturalnego, który jest:
         » laureatem olimpiady międzynarodowej albo laureatem lub finalistą olimpiady stopnia centralnego, 
            o których mowa w przepisach o systemie oświaty;
         » medalistą co najmniej współzawodnictwa sportowego o tytuł Mistrza Polski w danym sporcie, 
            o którym mowa w przepisach o sporcie.
 » Stypendium Ministra za znaczące osiągnięcia Można je otrzymać za ponadprzeciętne wyniki w nauce 
    i sporcie, m.in. za osiągnięcia takie jak publikacje, dzieła artystyczne, udział w projektach badawczych. 
    Nie bez znaczenia jest też wysoka średnia ocen. Studenci mogą równocześnie otrzymywać stypendium 
    Rektora i Ministra.

Wnioski o stypendia składane są za pośrednictwem USOSweb. Więcej informacji na temat 
wsparcia finansowego dla studentów znajduje się na stronie Uczelni:

Sprawy socjalne i stypendia - AWF Poznań        Sprawy socjalne - ZWKF Gorzów Wlkp. 



Akademik – Dom Studencki

Dom Studencki AWF Poznań to miejsce stworzone z myślą o studentach, którzy chcą mieszkać blisko uczelni, 
w sprzyjającej nauce i aktywnemu stylowi życia atmosferze. To przestrzeń, w której łączysz studia, sport, pasje 
i codzienne życie – wszystko w zasięgu kilku minut od kampusu.

Atmosfera – społeczność, którą tworzymy wspólnie. Mieszkanie w akademiku to coś więcej niż nocleg.
To:
 » nowe znajomości
 » wspólna nauka i treningi
 » wzajemne wsparcie
 » integracje i studencki klimat
 » możliwość poznania ludzi z różnych kierunków AWF

Dlaczego warto wybrać DS AWF Poznań?
 » blisko uczelni – oszczędzasz czas i pieniądze
 » świetna atmosfera i integracja
 » bezpieczne i monitorowane otoczenie
 » idealne miejsce na pierwszy rok studiów i nie tylko

AWF Poznań
Dom Studencki AWF w Poznaniu znajduje się 
przy ul. Św. Rocha 9, 61 -142 Poznań
e-mail: dsawf@awf.poznan.pl
tel.: (61) 835 53 55 lub (61) 835 53 56

Aby otrzymać miejsce w domu studenckim najpierw musisz złożyć stosowny wniosek w systemie USOS 
zgodnie z harmonogramem. Wszystkie informacje dotyczące wnioskowania o miejsce w domu studenckim, 
harmonogramie składania wniosków, wysokości opłat za miejsce znajdują się na stronie internetowej:

AWF Poznań                             ZWKF w Gorzowie Wlkp.
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ZWKF w Gorzowie Wlkp. 
Dom Studencki w Gorzowie Wlkp. znajduje się 
przy ul. Myśliborskiej 36, 66-400 Gorzów Wlkp.
e-mail: ds@awf-gorzow.edu.pl
tel.: (48) 573 337 203



Ubezpieczenie

Uczelnia może zgłosić do ubezpieczenia zdrowotnego studenta, który:
 » ukończył 26 rok życia i nie podlega obowiązkowi ubezpieczenia zdrowotnego z innego tytułu;
 » nie ukończył 26 roku życia i nie podlega obowiązkowi ubezpieczenia zdrowotnego z innego tytułu, 
w szczególności gdy nie posiada rodziców, opiekunów prawnych lub małżonka albo osoby te nie podlegają 
obowiązkowi ubezpieczenia zdrowotnego oraz gdy student nie pobiera renty rodzinnej.

Kontakt:
AWF Poznań - mgr Angelika Głowacka
Dział Nauczania
budynek dydaktyczny, I piętro, pok. 108
tel.: (61) 835 50 81
e-mail: aglowacka@awf.poznan.pl

ZWKF w Gorzowie Wlkp. – mgr Kamila Wąchała
Dziekanat
budynek dydaktyczny, II piętro, pok. F-315
tel.: (48) 573 337 224
e-mail.: k.wachala@awf-gorzow.edu.pl
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Życie studenckie
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Akademickie Centrum 
Kultury „TROPS”

(RUSS) Rada Uczelnia Samorządu 
Studenckiego AWF Poznań

ZWKF w Gorzowie Wlkp. Zespół Tańca Ludowego Kompania Tańca

Studenckie Koła Naukowe 
AWF Poznań

Studenckie Koła Naukowe 
ZWKF w Gorzowie Wlkp.

Sport Akademicki AZS AWF Poznań

AZS AWF Poznań AZS ZWKF 
w Gorzowie Wlkp. 

Erasmus+ Program wymiany 

Legia Akademicka



Obozy studenckie

Adapciak
Obóz integracyjno-adaptacyjny dla nowych studentów AWF Poznań. Obóz adaptacyjny, to wydarzenie 
organizowane co roku specjalnie dla nowych studentów naszej Uczelni. Obóz odbywa się w naszym ośrodku 
w Chycinie, w miejscu, które znane jest wszystkim studentom naszej Akademii. 

Celem Adapciaka jest sprawienie, by nowi studenci jak najlepiej zaaklimatyzowali się w uczelnianym 
środowisku. Podczas wyjazdu każdego dnia będą czekać na Was różnorodne zajęcia sportowe (nie tylko dla 
zaawansowanych!). Nie zapominamy również o integracji, która pozwoli Wam poznać nowych kolegów 
i koleżanki. Na obozie zdobędziesz praktyczną wiedzę na temat życia studenckiego, której nie znajdziesz 
w żadnym podręczniku czy informatorze. 

Obóz letni w Chycinie
Ośrodek Dydaktyczno – Socjalny AWF Poznań położony jest nad malowniczym jeziorem w województwie 
lubuskim. To legendarne miejsce, gdzie od lat odbywają się obowiązkowe obozy letnie dla wszystkich 
kierunków Akademii. W trakcie obozu odbywają się obowiązkowe zajęcia  z szeroko rozumianych sportów 
wodnych, w tym pływania na wodach otwartych i ratownictwa wodnego, żeglarstwa jachtowego 
i deskowego, narciarstwa wodnego oraz kajakarstwa dla studentów AWF.  Program obozów obejmuje również 
zajęcia z gier terenowych, biegów na orientacje  itp.

Obóz zimowy 
Studenci wyjeżdżają w ramach zajęć na zimowe obozy sportowe w Alpach lub w Karkonoszach.
Mają możliwość zdobycia i doskonalenia umiejętności jazdy na nartach lub snowboardzie. 

Obóz żeglarski
Studenci wszystkich kierunków studiów prowadzonych w AWF mają możliwość uczestniczenia w szkoleniowym 
rejsie po Wielkich Jeziorach Mazurskich. W trakcie rejsu prowadzone jest szkolenie żeglarskie, zgodne 
z wymogami Polskiego Związku Żeglarskiego, które zakończy się egzaminem na patent żeglarza jachtowego.

Obóz ma formę rejsu wędrownego na jachtach żaglowych, podczas którego, poza samym żeglowaniem, 
istnieje możliwość poznania Mazur od wielu różnych stron. 

55



Witamy w świecie, w którym pasja, sport i rozwój idą ze sobą w parze. AWF Poznań oraz Filia ZWKF 
w Gorzowie Wielkopolskim to miejsce, gdzie każdy Żak staje się częścią społeczności, która inspiruje, 
wspiera i otwiera drzwi do kariery pełnej możliwości.

W vademecum przedstawiliśmy kierunki studiów dostępne w Poznaniu i w Gorzowie Wielkopolskim – tak, abyś 
mógł szybko i świadomie wybrać ścieżkę, która najlepiej odpowiada Twoim zainteresowaniom i ambicjom. 
Wyjaśniliśmy również krok po kroku cały proces rekrutacji, abyś już na starcie poczuł się pewniej i wiedział 
dokładnie, jak dołączyć do grona studentów Akademii Wychowania Fizycznego.

Dodaliśmy także informacje o możliwości korzystania z szerokiego systemu świadczeń stypendialnych – 
od stypendiów socjalnych, przez stypendia Rektora za wyniki w nauce lub osiągnięcia sportowe, po wsparcie 
dla osób z niepełnosprawnościami oraz w przejściowych trudnych sytuacjach jako świadczenie zapomogi. 
Dzięki temu każdy student może liczyć na realną pomoc, która ułatwi mu skupienie się na nauce, treningach i 
rozwoju osobistym.

Pokazaliśmy Ci najważniejsze działy i jednostki Akademii, z którymi zetkniesz się od pierwszych dni – 
od dziekanatu po samorząd studencki. Dzięki temu będziesz poruszać się po Uczelni sprawnie i świadomie, 
korzystając z pełnego wsparcia, jakie na Ciebie czeka.

A to dopiero początek! Przed Tobą studenckie obozy – niezapomniane wyjazdy pełne sportu, integracji 
i emocji, które tworzą wspomnienia na całe życie. To właśnie tam rodzi się prawdziwy duch AWF – energia, pasja 
i przyjaźnie, które trwają lata.

Vademecum Żaka to Twój pierwszy krok do świata, w którym rozwijasz się nie tylko jako student, ale także jako 
sportowiec, trener, przyszły specjalista i przede wszystkim… jako człowiek, który wybiera aktywne i odważne 
życie.

Czas ruszyć naprzód! AWF czeka na Ciebie z otwartymi ramionami. Dołącz do społeczności, która inspiruje –
i stań się częścią swojej najbardziej ekscytującej przygody!
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VADEMECUM DLA KANDYDATÓW

Zostań Żakiem

www.facebook.com/poznanawf

instagram.com/awf_poznan

www.facebook.com/AWFGorzow

instagram.com/awf_gorzow

Akademia Wychowania Fizycznego
im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
ul. Królowej Jadwigi 27/39 Akademii Wychowania Fizycznego 

im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
ul. Estkowskiego 13, 
66-400 Gorzów Wielkopolski
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