
PLAN ZAJĘĆ 

Studia podyplomowe Psychologia sportu 

2025/2026 

Akademia Wychowania Fizycznego im. E. Piaseckiego w Poznaniu 

Centrum Doskonalenia Kadr i Szkolenia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZJAZDY I-IV:  14.03-10.05.2026r. 
 

Zjazdy: I, II, IV stacjonarnie, Zjazd III zdalnie 

Lokalizacja zajęć:  025/026, 023/024 - Nowy Budynek Dydaktyczny, p. -1 

 

  

 

 I Zjazd 

14 -15  III 

II Zjazd 

28-29  III 

III Zjazd zdalny 

25- 26  IV 

IV Zjazd 

9-10  V 

Sobota   

9 – 13.15 

(5h) 

Warsztat ps sportu 

Mgr M. Olek - Stępień 

Biochemia wysiłku fiz. 

dr T. Podgórski  

025/026 

Ps. kontuzji w sporcie 

Prof. J. Blecharz 

 

Ps motywacji w sporcie 

dr A. Zagórska-Pachucka  

023/024 

Sobota 

 14 – 18.15 

(5h) 

Warsztat ps sportu 

Mgr M. Olek - Stępień 

Trening wyobrażeniowy 

Prof. D. Budnik – 

Przybylska 

025/026 

Ps sportu dzieci i mł.  

prof. M. Siekańska   

 

Ps motywacji w sporcie 

dr A. Zagórska-Pachucka 

023/024  

Niedziela  

 9 – 13.15 

(5h) 

Dyscypliny sportowe 

Mgr M. Kaczmarek 

Trening wyobrażeniowy 

Prof. D. Budnik – 

Przybylska 

025/026 

Ps sportu dzieci i mł.  

prof. M. Siekańska   

 

Psychosomatyka 

dr M. Rakowska 

023/024 

Niedziela  

14 – 18.15 

(5h) 

Budowanie zespołu 

dr M. Kochanowski 

Budowanie zespołu  

dr M. Kochanowski 

025/026 

Historia ps. sportu 

Prof. J. Basiaga-

Pasternak 

 

Psychosomatyka 

dr M. Rakowska 

sala gimnastyczna 201, 

Hala Dydaktyczno-

Sportowa (od g.12.00) 



 

 


