Evrasmus nr 2 Sardynia

Moj Erasmus w Cagliari

Julia przed 525 osobami, pizza co drugi dzien i plaza w

pazdzierniku.
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W yobrazcie sobie: pierwszy dzien we Wtoszech, sala petna ludzi, a
doktadnie 525 os6b. I wybrali nas na scene, zeby zagra¢ Romea i
Julie po wtosku. W jezyku, z ktorego znatam wtedy dostownie kilka
stow. Obok mnie méj chtopak jako Romeo, ktéry tez dopiero zaczynat.
Razem umieliSmy moze ,,buongiorno”, ,grazie” i,,come stai?”. Nie
pytajcie, co moéwiliSmy, bo sami do konica tego nie wiemy &'

Tak zaczat sie méj Erasmus w Cagliari.

To jest juz moj drugi Erasmus. Pierwszy byt w Porto w Portugalii, a teraz poznaje

zycie studenckie na Sardynii. Kazde miejsce jest inne, ale wszedzie najwazniejsi

sg ludzie, ktorych sie spotyka.

Tu wezystko cig zaczeto. Zo chwile na tej ccenie: Romeo i Julia po whocku B



pierwsezy dzien

Welcome Day

Wszystko dziato sie na wielkim Erasmus Welcome Day. Kazdy dostat torbe
powitalng z gadzetami, notesem i koszulka. Byto duzo energii i mnostwo ludzi z

catego Swiata. A teraz zgadnijcie, z jakiego kraju byto najwiecej Erasmusow?
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Hiszpania Polska mm

Jestesmy wszedzie! Smiechu przy tym przedstawieniu byto naprawde duzo. I ta
historia zyje do dzi$. Czasami jeszcze kto$ na uczelni mnie zaczepia i pyta, skad

mnie zna. I wtedy:

| WAaa, to Ty jected Juliet!”

Romeo i Julia w koszulbach 2 Welc ome Day Vv



uczelmia

Cittadella, czyli uczelnia
jak mate miasteczko

Moja uczelnia nazywa sie Cittadella Universitaria w Monserrato. ,,Cittadella” to
po wiosku mate miasteczko i tak to wtasnie wyglada: wielki teren, ogromne
budynki, a miedzy nimi palmy. Zeby doj$¢ z jednej sali do drugiej, trzeba sie

naprawde nachodzi¢.

Pierwszego dnia od razu pomylitam sale. Wpisatam swoj kurs, znalaztam sale,
usiadtam i dopiero p6zniej sie dowiedziatam, ze siedze na wyktadzie po wtosku.
Nie wiedziatam, Ze tutaj te same kursy sg i po angielsku, i po wtosku. Méj
angielski kurs byt w innej sali, wiec miatam szybki sprint na drugi koniec
budynku £

Palmy na kampusie



ctudia

Dlaczego sie pocimy, dlaczego tyjemy?

Studiuje fizjoterapie, ale tutaj mam zajecia razem ze studentami medycyny. Mam
neurofizjologie, neuroanatomie, fizjologie i anatomie cztowieka. Wyktadowcy to

profesorowie i naukowcy, i jak opowiadaja, to jest naprawde bardzo ciekawe.

Na fizjologii profesor ciaggle pyta ,dlaczego?”. Dlaczego w ogdle sie pocimy?
Dlaczego tyjemy? I tak dopytuje, az dojdziemy do odpowiedzi. Dzieki temu

czlowiek nie uczy sie na pamie¢, tylko naprawde rozumie.

Co mnie bardzo zaskoczyto, to jacy ambitni sg tutaj studenci. Mamy wielka
biblioteke i w przerwie, po kawie i po lunchu, wszyscy idg do biblioteki sie uczy¢.
Jest tam cisza i taka atmosfera do nauki, ze samemu od razu chce sie wyciggnaé

notatki. Bardzo mi sie to podoba.

(Uik

Sala wyktadowa. (i tym razem ta wiadeiwa)



preerwy

Lunch dookota swiata

W mojej grupie sg ludzie ze Sri Lanki, Francji, Japonii, Chin, Grecji, Polskiiz

wielu innych krajéw. A moje ulubione momenty to przerwy lunchowe.

Czesto dzielimy sie jedzeniem i kazdy przynosi co$ od siebie. Kolezanki ze Sri
Lanki przyniosty ryz z indyjskimi przyprawami i to tak dobrze smakowato, ze do
dzi$ o nim mysle. Kolezanka z Japonii przywiozta japonskie stodycze, na przyktad
takie dtugie, stodkie paluszki. Tez bardzo dobre!

Ajak zostaje troche czasu, to siadamy na podtodze i gramy w karty. Znajomi z

Francji nauczyli nas nowej gry i teraz gramy w nig w przerwach %

Nowa. gra prosto z Francji

Czasem wystarczy jeden wspolny positek albo jedna partia kart, zeby poczué, ze

mimo réznych krajow naprawde duzo nas tgczy.



Jedzenie

Pizza, gelato i wioskie Sniadanie

Na Sardynii jedzenie jest bardzo dobre. Mieszkam naprzeciwko pizzerii, a na
mojej ulicy sg cztery pizzerie. Cata ulica pachnie pizza, wiec jem jg mniej wiecej
co drugi dzien. Robig ja w dwie minuty, prosto z pieca, Swieza. Przepyszna! Nawet

na pudetku jest napisane: sam czy w towarzystwie, byle byta pizza &

Do tego oczywiscie gelato, bo bez lodéw we Wtoszech sie nie da. A rano
prawdziwe wtoskie $niadanie: cappuccino, cornetto z kremem i Swiezy sok

pomaranczowy.

Colazione allitalinna = gl

,Da colo o in compagnia...

,barché pizza Sia "

Gelato time v



morze

Plaza w pazdzierniku

Mamy pazdziernik, a my dalej chodzimy w krétkich spodenkach. W ten weekend

kapatam sie w morzu! Zobaczymy, jaka bedzie zima, ale na razie jest cieplutko

Fajne miejsce w Cagliari to Sant'Elia. Jest troche schowane, a dochodzi sie

tamtedy do bardzo tadnej plazy.

SantEla

Pazdziernik ? ]Aéi paz’dzierm‘k ? ?



po zajgc.iach o
Zycie po zajeciach

Wieczorami zawsze mozna i$¢ na jakas$ impreze albo integracje. Ludzie w Cagliari
sq bardzo otwarci i naprawde chca rozmawiaé¢, wiec nowych znajomych poznaje

sie na kazdym kroku.

ByliSmy tez na boat tour, czyli wycieczce todzig. PtywaliSmy po morzu, a na
poktadzie byty przystawki: sery, wedliny, oliwki i swiezy chleb. Takie chwile sie
pamieta!

Chodze tez na zajecia z wloskiego i tutaj naprawde fajnie mozna sie nauczy¢ tego
jezyka. Na poczatku czasem kto$ mi odpowiada, a ja rozumiem jedno stowo, ale z

kazdym tygodniem jest coraz lepie;j.

oat tivo =
Boat tour 2 aperitivo



ciekawocthbo

Sardynia: Blue Zone

Czy wiecie, ze Sardynia to jedna z tak zwanych Blue Zones? To miejsca na
Swiecie, gdzie ludzie zyja najdtuzej. To jest dla mnie bardzo ciekawe i chce sie
tutaj o tym jeszcze duzo wiecej dowiedzie¢. Ale juz teraz co$ zauwazytam: w
parkach starsi ludzie spotykaja sie razem, graja w bocce i robig pikniki. Wida¢, ze

sg aktywni i majg swoje towarzystwo. To jest super!

na koniec

Czego uczy mnie Erasmus?

Dla mnie Erasmus to duzo wiecej niz studia za granicg. To nowi ludzie, nowy

jezyk, nowe smaki i mnéstwo sytuacji, w ktorych trzeba sie po prostu odwazy¢.

Gdybym miata kogos zacheci¢ do wyjazdu, powiedziatabym jedno: nie musisz
znac jezyka perfekcyjnie ani mieé¢ wszystkiego zaplanowanego. Wystarczy troche

odwagi i powiedzie¢ ,tak” czemus$ niespodziewanemu.

Nigdy bym nie pomys$lata, ze pierwszego dnia we Wtoszech zagram Julie przed
525 osobami. A teraz, kiedy kto§ mnie rozpoznaje na korytarzu wtasnie dzieki tej

historii, wiem, Ze to przygoda, ktérg zapamietam na dtugo.

/V/gdy nie wiadomo, jaka hictoria czeka za. nastepnym

rogiem.



grazie wmille

Podziekowania

Na koniec bardzo chce podziekowaé¢ mojej uczelni w Gorzowie. Nasi wyktadowcy
sg tacy wspierajacy i tak otwarci na Erasmusa. To jest wtasnie ta sita, ktorg nam
daja, zeby sie rozwijaé. Wszyscy wyktadowcy u nas na AWF-ie sg po prostu super i
bardzo za to dziekuje!

Bardzo dziekuje tez Biuru Erasmusa w Poznaniu za super wspotprace.

Ciao, do nastepnego wpica./
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